STARHOTELS EXCELSIOR - BOLOGNA

CON IL PATROCINIO DI

C RE PV

26/27
GENNAIO

2024 5

PRESIDENTE ITAHFA
Prof. Maurizio Volterrani



STARHOTELS EXCELSIOR - BOLOGNA

26/27
GENNAIO

2024

gelaf]
CONGRESS0

Il Congresso ITAHFA si propone di coniugare esperienza clinica e aggiornamento scientifico
attraverso un programma studiato con un panel di esperti nazionali per richiamare tutta la
comunita di colleghi cardiologi alle problematiche di gestione del paziente con HF.

Le linee guida ESC 2021 sull'insufficienza cardiaca, hanno rappresentato un allontanamento
dallo storico approccio graduale all'implementazione delle terapie del paziente con HF verso
una strategia che pone l'accento sul portare i pazienti sui quattro pilastri principali del tratta-
mento con indicazioni di classe | per ridurre l'ospedalizzazione e la morte per HF.

L'aggiornamento del 2022 alle linee guida statunitensi ha anche posto l'accento sull'avviare i
pazienti su tutte queste classi di farmaci. £ emerso che, quando i cardiologi avviano i pazienti
alle terapie mediche dirette alle linee guida (GDMT) per HF con ridotta frazione di eiezione
(HFrEF), tendono ad aderire a una sequenza basata sull'uso storico dei farmaci.

| rischi di omissione sono tanti e diventano invece importanti la rapida sequenza e la prescri-
zione simultanea delle principali classi di farmaci e l'inizio in ospedale per migliorare i risultati
post-dimissione e a lungo termine per i pazienti con HF. Il programma del congresso ha un
taglio spiccatamente clinico, si confrontano gestioni reali di pazienti complessi e si offrono ai
discenti nozioni avanzate su come gestire le vulnerabilita e le categorie a rischio come quella
dei pazienti obesi. Si offrono altresi evidenze cliniche di come la buona gestione e la tailoriz-
zazione della terapia possano migliorare gli outcome attesi per il paziente con HF.
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DAY1-26 Gennaio2024
13.30-14.00  APERTURA SEGRETERIA E REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
14.00-1415  RazioNALE E OBIETTIVI DEL CORSO
Maurizio Volterrani
14151445  LETTURA - Update delle linee guida sullo
scompenso cardiaco: cosa € cambiato e perché
Marco Metra
14.45-15.00  Domande dalla platea

15.00-15.15

15.15-15.30

15.30-15.45
15.45-16.15

16.15-16.30

SESSIONE 1 - Terapia dello scompenso

in funzione della frazione d’eiezione

Moderatori: Antonio Cannata, Daniela Tomasoni
Evoluzione del concetto di frazione di eiezione:
nuovo approccio terapeutico in accordo con la
traiettoria ventricolare

Giuseppe Rosano

Iniziare a trattare il paziente prima di conoscere
la frazione di eiezione, e con quali farmaci
Pasquale Perrone Filardi

DiscussIONE
COFFEE BREAK

SESSIONE 2 - Come identificare precocemente
e trattare i pazienti con worsening heart failure
Moderatori: Michele Arcopinto, Luca Monzo
Definizione e come identificare precocemente

i pazienti con worsening heart failure
Stefania Paolillo

16.30-16.45

16.45-17.00
17.00-17.30

17.30-17.45

17.45-18.00

18.00-18.15

18.15-18.30

18.30-19.00

19.00-19.30
19.30
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Aspetti clinici e trattamento del worsening heart failure
Maurizio Volterrani

DiscussIONE

LETTURA - Il peso dell’ obesita e come trattarla
Giuseppe Rosano

Domande dalla platea

SESSIONE 3 - Fenotipizzazione del paziente

con scompenso cardiaco per I’ ottimizzazione
del trattamento

Moderatori: Riccardo Maria Inciardi, Andrea Salzano

La fenotipizzazione del paziente con funzione
ventricolare sinistra preservata
Michele Senni

L" identificazione dei fenotipi in funzione
delle comorbidita
Pietro Ameri

Il trattamento in funzione dei fenotipi: iperuricemia e HF
Giovambattista Desideri

Centro Optipharm-HF: dati preliminari
Riccardo Maria Inciardi, Marco Metra

DiscussIONE
CHIUSURA DELLA PRIMA GIORNATA DEI LAVORI



08.30-09.00

09.00-09.15

09.15- 09.30

09.30-09.45

09.45-10.00

10.00-10.15

10.15-10.30
10.30-10.45

10.45-11.00
11.00-11.30

Apertura Segreteria e Registrazione Partecipanti

SESSIONE 4 - Comorbidita nello
scompenso cardiaco

Moderatori: Michele Arcopinto, Gianluigi Savarese

Ipertensione arteriosa
Massimo Piepoli

Cardiopatia Ischemica
Emanuele Barbato

Insufficienza renale
Gennaro Cice

Carenza di Ferro
Massimo Iacoviello

Claudio Ceconi

LETTURA - La star del momento: GPL1ra

Domande dalla platea

SESSIONE 5 - Intelligenza artificiale e telemonitoring

nella diagnosi e terapia dello scompenso

Moderatori: Antonio Cannata, Maurizio Volterrani

Monitoraggio remoto per la prevenzione delle
re-ospedalizzazioni

Leonardo Calo

Big data per ' identificazione delle strategie terapeutiche
Gaetano Maria De Ferrari

SESSIONE 6 - Mitrale e Tricuspide: le valvole nello

scompenso cardiaco

Moderatori: Claudio Ceconi, Carlo Lombardi
Quanto & opportuno trattare l'insufficienza renale
mitrale nello scompenso cardiaco

Marianna Adamo

Quanto € importante la valvola tricuspide nello
scompenso cardiaco?

Francesco Maisano

DiscussIONE

SESSIONE 7 - News nelle cardiomiopatie: amiloidoisi

Moderatori: Gianluigi Savarese, Maurizio Volterrani

Come rendere semplice la diagnosi e il trattamento
Carlo Lombardi

News dalla cardiomiopatia ipertrofica
Silvia Passantino

DisCUSSIONE 3
TAKE HOME MESSAGES i
CHIUSURA DEI LAVORI



FACULTY

Marianna Adamo - Brescia

Pietro Ameri - Genova

Michele Arcopinto - Napoli
Emanuele Barbato - Roma

Cesare Berra - Milano

Leonardo Calo - Roma

Antonio Cannata - Londra (UK)
Claudio Ceconi - Desenzano Del Garda (BS)
Gennaro Cice - Napoli

Gaetano Maria De Ferrari - Torino
Giovambattista Desideri - L'Aquila
Massimo lacoviello - Foggia
Riccardo Maria Inciardi - Brescia
Carlo Lombardi - Brescia
Francesco Maisano - Milano
Marco Metra - Brescia

Luca Monzo - Nancy (F)

Stefania Paolillo - Napoli

Silvia Passantino - Firenze
Pasquale Perrone Filardi - Napoli
Massimo Piepoli - Piacenza
Giuseppe Rosano - Londra (UK)
Andrea Salzano - Napoli

Gianluigi Savarese - Stoccolma (SE)
Michele Senni - Bergamo

Daniela Tomasoni - Brescia
Maurizio Volterrani - Roma

INFORMAZIONI GENERALL

DATA E SEDE

26/27 Gennaio 2024

Starhotels Excelsior

V.le Pietro Pietramellara, 51 - 40121 Bologna
Telefono: 051246178

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA -id 181

dynamicomr

education’

Viale Brianza, 22-20127 Milano

Tel. 02 89 693750-Fax 02 201176

E-mail: celeste.franzese@dynamicom-education.it
Cell. 3351294826

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il congresso ¢ inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del

Programma Formativo 2024 del Provider Dynamicom Education (1D 181).
Categorie accreditate: Medico Chirurgo

Discipline del Medico Chirurgo: Cardiologia, Geriatria, Medicina Generale,
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Nefrologia, Malattie

dell'apparato respiratorio, Oncologia, Cardiochirurgia, Chirurgia Vascolare
Cardiologia Interventistica, Malattie infettive

Numero massimo partecipanti: 100
Crediti ECM: 8
Obiettivo Formativo: n. 3

L'Evento fa parte del nostro piano formativo:
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