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Le malattie della superficie oculare sono molto comuni ed importanti 
perché causano sintomi e segni clinici che alterano la qualità di vita  
dei pazienti. 

La malattia dell'occhio secco (Dry Eye) è una delle più frequenti 
patologie oculari a livello mondiale ed è considerata un problema  
di salute pubblica in costante aumento ed una condizione multifattoriale 
comune della superficie oculare, caratterizzata da disidratazione  
a carico della congiuntiva e della cornea. La riduzione quantitativa  
o l’alterazione qualitativa del film lacrima le che ricopre l’occhio si 
traducono in insufficienza lacrimale.

Sempre più frequentemente in farmacia si osservano casi  
di congiuntivite allergica che possono comportare anche il trattamento 
dell’occhio secco o viceversa, soprattutto in determinati periodi 
dell’anno.

È importante per il Farmacista distinguere quando si trova davanti  
ad un’allergia o ad un caso di occhio secco o ad entrambi.  
Conoscere i sintomi di entrambe le patologie è essenziale  
per poter dare un consiglio mirato e consapevole.

Il ruolo del Farmacista nella gestione di queste patologie nella forma 
lieve consiste di sostituti lacrimali e prodotti specifici disponibili in 
farmacia come prima linea di trattamento.  
Pazienti con sintomi più gravi necessitano una valutazione specialistica 
del danno oculare. Il Farmacista deve quindi opportunamente indirizzare 
il paziente da un oftalmologo.

Fondamentale è anche fornire ai clienti-pazienti il counseling opportuno 
per comprendere la malattia, rispondere a domande specifiche  
sulle condizioni che peggiorano i loro sintomi, fornire utili istruzioni  
sul trattamento e sulla gestione dei fattori di rischio specifici.

L’obiettivo del corso è quello di fornire al Farmacista gli strumenti utili  
a riconoscere e trattare le due patologie e identificare le migliori 
soluzioni del problema.

Nel presente corso verranno fornite indicazioni in merito  
a come potenziare la consulenza in farmacia, orientando il proprio 
paziente-cliente verso le soluzioni più adatte.
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Generalità e note epidemiologiche
Pia Allegri

Diagnosi. Quadri clinici. Complicanze
Pia Allegri

Quale terapia per le varie forme e quando 
inviare il paziente all’oculista
Pia Allegri

Casi clinici rappresentativi
Pia Allegri
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Cosa è il Dry Eye
Magdalena Cortes

Il paziente: come riconoscerlo
Emilia Cantera

Aspetti di diagnostica
Emilia Cantera

Terapia medica e chirurgica: quali 
problematiche
Elena Pacella

Quale terapia per le varie forme di occhio secco
Elena Pacella
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Dalla Farmacia  
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alla Farmacia  
del paziente.
Evoluzione di un 
Modello

Viaggio nella Farmacia dei Servizi 
Carlo Ranaudo

Aderenza terapeutica e supporto  
alla personalizzazione della terapia 
Carlo Ranaudo

La comunicazione Cliente/Farmacista 
Carlo Ranaudo

Farmacista al banco: esperienze dal campo 
Carlo Ranaudo
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COME SI ACCEDE AL CORSO
1  Accedere al sito www.dynamicomeducation.it

2 In caso di primo accesso cliccare sulla voce Registrati nella barra in alto oppure in 
basso nella stessa homepage del sito, completando il form di registrazione con i dati 
personali. Verrà inviata una mail di conferma automatica all’indirizzo specificato

3  Effetture il login/accesso alla piattaforma con i dati personali e iscriversi al corso
 Occhio Secco e Allergia: quale relazione? Gestione e ruolo del Farmacista
 nell’elenco presente in homepage.

4 Per completare l’iscrizione sarà necessario inserire, laddove presente, la password 
fornita dal Provider e premere invia.

Il materiale di studio potrà essere liberamente consultato attraverso il computer di ciascun utente.

Dopo aver superato l’ultimo test e compilato il test di gradimento l’utente potrà scaricare e stampare l’at-
testato ECM di partecipazione, maturando il numero di crediti formativi previsti e riconosciuti da Age.Na.S 
per il corso in oggetto. L’ottenimento dei crediti è subordinato al raggiungimento del 75% di risposte esatte 
al test di valutazione finale.

La FAD è inserita nella lista degli eventi definitivi ECM nel 
programma formativo 2024 del Provider.
Categoria Accreditata: Farmacisti
Discipline Principali: Farmacisti territoriali
Numero Partecipanti: max 2.000
Obiettivo Formativo: 3
Totale ore formative: 8 
Crediti: 8

www.dynamicomeducation.it

In caso di necessità per assistenza tecnica, cliccare il box Assistenza nella homepage del sito e 
completare il form.

PROVIDER ID ECM 181-405149

Viale Brianza, 22 - 20127 Milano
Tel. 0289693750 - Fax 0108563451
www.dynamicom-education.it
alice.ravasi@dynamicom-education.it
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