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Negli ultimi anni si è assistito a un graduale cambiamento dell’atteggiamento clinico nei 
confronti delle raccomandazioni contenute nelle Linee Guida nazionali ed internazionali.  
Le Linee Guida, pur non essendo “tavole della legge”, come, purtroppo, in molti casi 
vengono utilizzate, costituiscono un fondamentale punto di riferimento per il Medico e 
dovrebbero essere quindi “filtrate” dalla cultura e sensibilità clinica dei singoli medici per 
personalizzare quanto più possibile la terapia di ciascun paziente.  
Nonostante il costante aggiornamento, nelle Linee Guida sono presenti ancora molte  
zone “grigie”, raccomandazioni che mancano di solide evidenze scientifiche (“gaps of 
evidence”) e, contestualmente, quindi, di una chiara indicazione sull’atteggiamento 
clinico più adeguato. Tali zone grigie si traducono nella pratica clinica quotidiana in una 
incertezza dell’atto medico che, da un lato ha l’obiettivo di salvaguardare la salute e la 
qualità di vita dei pazienti, dall’altro cerca di agire nel rispetto delle normative vigenti. 

Il convegno è strutturato in due diverse tipologie di simposio. Uno con relazioni frontali 
in cui il relatore dovrà rispondere a delle domande prestabilite seguite da Real Life 
Experience inerenti le tematiche ed uno con una iniziale revisione sistematica delle 
attuali Linee Guida evidenziando le zone grigie riguardanti diversi ambiti che saranno 
affrontati durante il congresso. In questa seconda tipologia di simposio gli argomenti 
saranno dibattuti, mediante la metodologia della controversia, tra esperti nazionali e il 
pubblico parteciperà attivamente a tali discussioni mediante televoto. Alla fine di ogni 
simposio vi sarà una parte destinata ai Take home messages riguardanti le diverse zone 
“grigie”. Disporre di opinioni discusse ed elaborate secondo questa metodologia può 
rappresentare per i medici un valido aiuto per future decisioni cliniche.
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HEART FAILURE NextGen
Introduzione Michele Senni
 

SCOMPENSO CARDIACO A FUNZIONE 
SISTOLICA PRESERVATA - INTERROGATIVI
Intervistatore Emilia D’Elia 
 
08.20-08.30 Caso clinico Anna Merlo 

08.30-08.40 Diagnosi differenziale di HFpEF Giuseppe Vergaro

08.40-08.50 Imaging nell’HFpEF Riccardo Inciardi

08.50-09.00 Discussione

SCOMPENSO CARDIACO A FUNZIONE 
SISTOLICA RIDOTTA - INTERROGATIVI 
Intervistatore Mauro Gori

09.00-09.10 Caso clinico Raul Limonta

09.10-09.20 Scompenso cardiaco riacutizzato Maria Vittoria Matassini

09.20-09.30 II follow-up dei pazienti dopo ricovero per SC acuto Matteo Bianco

09.30-09.40 Discussione 

YOUNG
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09.40-10.20

10.20-11.00

SCOMPENSO CARDIACO AVANZATO - 
INTERROGATIVI
Intervistatore Attilio Iacovoni 
 
09.40-09.50 Caso clinico Claudio Ciampi

09.50-10.00 Come studiare la riserva del ventricolo destra nello 
 scompenso cardiaco avanzato: inotropo, esercizio  
 o vasodilatore? Claudia Baratto

10.00-10.10 Ipertensione polmonare combinata nella disfunzione 
 ventricolare sinistra reversibile o irreversibile? Luciana D’Angelo 

10.10-10.20 Discussione

CARDIOMIOPATIE FAMILIARI -
INTERROGATIVI
Intervistatore Annamaria Iorio

10.20-10.30 Caso clinico Camilla Cirelli

10.30-10.40 Fenotipizzando le “Cardiomiopatie” Alessia Paldino

10.40-10.50 Quando lo scompenso incontra 
 una cardiomiopatia Massimo Mapelli

10.50-11.00 Discussione
  

IPERTENSIONE POLMONARE - 
INTERROGATIVI
Moderatori Andrea Garascia, Mario Scuri
Intervistatore Sergio Caravita

11.00-11.10 Diagnosticare e curare l’ipertensione 
 arteriosa polmonare Carmine Dario Vizza

11.10-11.20 Ipertensione polmonare associata 
 a malattia respiratoria Fabiano Di Marco

11.20-11.30 Le mille facce dell’ipertensione polmonare 
 nelle connettivopatie Massimo Limonta

11.30-11.40 Ipertensione polmonare associata a scompenso cardiaco 
 a funzione sistolica preservata Pietro Ameri

11.40-11.45 Casi clinici Aurelia Grosu

11.45-12.00 ROUNDTABLE 
 Intervistatore Sergio Caravita
 Discussant All faculty
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12.00-13.00 LA CARDIOLOGIA NEL MONDO 
TRASLAZIONALE 
Moderatori Tiziano Barbui, Simonetta Cesa

12.00-12.12 Il progetto ANTHEM e la Cardiologia Stefano Paleari

12.12-12.24 Fare ricerca cardiovascolare in ospedale Antonello Gavazzi

12.24-12.36 Come parlare della ricerca al grande pubblico Gianvito Martino

12.36-12.48 La ricerca in una società scientifica Aldo Maggioni

12.48-13.00 Discussione

13.00-13.45 LUNCH

INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO
e SALUTI DELLE AUTORITÀ

SINDROME CORONARICA CRONICA - 
INTERROGATIVI
Moderatori Emanuele Barbato, Silvia Priori, Italo Porto
Intervistatore Pier Luigi Temporelli

14.00-14.10 Passato, presente e futuro della vitalità miocardica  
 nella disfunzione ventricolare sinistra Leonardo Bolognese

14.10-14.20 Tutti conosciamo bene la “optimal medical therapy“, 
 forse Alberto Margonato

14.20-14.30 Caratteristiche della placca coronarica 
 ed eventi cardiovascolari Francesco Prati

14.30-14.40 Orientarsi tra vecchi e nuovi test non invasivi Raffaele De Caterina

14.40-14.45 Casi clinici Irene Pescetelli 

14.45-15.00 ROUNDTABLE:
 Intervistatore Pier Luigi Temporelli
 Discussants All faculty e Paolo Canova
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15.00-16.00 NUOVE APPLICAZIONI NEL CAMPO 
DELL’ELETTROFISIOLOGIA - INTERROGATIVI
Moderatori Giuseppe Boriani, Leonardo Calò
Intervistatore Paolo De Filippo

15.00-15.10 Gestione del paziente con pattern Brugada 
 spontaneo o indotto Roberto De Ponti

15.10-15.20 Evoluzione dei dispositivi leadless ed extracardiaci: 
 quali pazienti? Luca Bontempi

15.20-15.30 Gestione aritmologica del paziente 
 con cardiomiopatia da Lamina Marco Scaglione

15.30-15.40 Gestione aritmologica della paziente in gravidanza Paola Ferrari

15.40-15.45 Casi clinici Giovanni Malanchini, Gabriele Ferrari

15.45-16.00 ROUNDTABLE
 Intervistatore: Paolo De Filippo
 Discussants: All Faculty

16.00-16.15 BREAK

IL DIPARTIMENTO CARDIOVASCOLARE DEL 
PAPA GIOVANNI DI BERGAMO SI RACCONTA
Moderatori Luca Lorini, Maurizio Merlo, Michele Senni

16.23-16.31 Un ricordo del nostro Maestro Lucio Parenzan 
 a 100 anni dalla nascita Paolo Ferrazzi

16.31-16.39 Cinquant'anni di Cardiologia Invasiva Orazio Valsecchi

16.39-16.47 La Cardiochirurgia Samuele Bichi, Samuele Pentiricci

16.47-16.55 Il Trapianto Cardiaco e Assistenza ventricolare Amedeo Terzi

16.55-17.03 La Chirurgia vascolare Stefano Pirrelli

17.03-17.11 La Terapia intensiva cardiochirurgica Lorenzo Grazioli

17.11-17.19 I GUCH Francesca Raimondi

17.19-17.35 Discussione: All Faculty
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17.35-19.05 CARDIOLOGIA INTERVENTISTICA 
STRUTTURALE
Moderatori Ottavio Alfieri, Rosanna Pes

17.35-17.50 Certezze Luigi Fiocca

17.50-17.55 Incertezze Francesco Maisano

17.55-18.02 Caso clinico Angelina Vassileva

18.02-18.04 PRIMA VOTAZIONE

18.04-18.19 Black Francesco Grigioni

18.19-18.34 White Marianna Adamo

18.34-18.35 SECONDA VOTAZIONE

18.35-18.40 DISCUSSIONE

18.40-19.05 TAKE HOME MESSAGES
 Intervistatore Francesco Maisano
 Expert Opinions Rosanna Pes, Ottavio Alfieri, Luigi Fiocca, 
 Antonio Pitì, Italo Porto

NUOVE SFIDE NEL CAMPO 
DELL’IPERTENSIONE ARTERIOSA 
Moderatori Cristina Giannattasio, Niccolò Marchionni

09.00-09.15 Certezze Gianfranco Parati

09.15-09.20 Incertezze Claudio Borghi

09.20-09.27 Caso clinico Ottavio Zucchetti

09.27-09.29 PRIMA VOTAZIONE

09.29-09.44 Black Gianfranco Terrosu

09.44-09.59 White Maria Lorenza Muiesan

09.59-10.00 SECONDA VOTAZIONE

10.00-10.05 DISCUSSIONE

10.05-10.30 TAKE HOME MESSAGES
 Intervistatore Claudio Borghi
 Expert Opinions Cristina Giannattasio, Niccolò Marchionni, 
 Gianfranco Parati, Stefano Carugo, Savina Nodari
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10.30-11.30

11.45-13.15

QUALI NOVITÀ FARMACOLOGICHE 
CI POSSIAMO ASPETTARE NEL PROSSIMO
FUTURO: PAROLA ALLE AZIENDE 

11.30-11.45 BREAK

PCSK9 INIBITORI E siRNA 
NELLE DISLIPIDEMIE - INTERROGATIVI
Moderatori Domenico Gabrielli, Francesco Prati 
Intervistatore Leonardo De Luca

11.45-12.00 Presente e futuro delle terapie ipolipemizzanti Claudio Bilato

12.00-12.15 Farmaci ipolipemizzanti nelle SCA: quando, come 
 e a chi iniziarli Francesco Barillà

12.15-12.30 Vantaggi e limiti dei dati di real world Pasquale Perrone Filardi

12.30-12.45 Metabolismo, interazioni e sinergie terapeutiche Alberto Corsini

12.45-12.55 Casi clinici Maria Laura Foschi

12.55-13.15 ROUNDTABLE
 Intervistatore Leonardo De Luca
 Discussants All faculty

L’insostenibile Leggerezza 
dell’Eleganza In Cardiologia

13.35-14.15 LUNCH

L'editoriale di John McMurray
Introduce Michele Senni
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14.45-16.15 INSUFFICIENZA CARDIACA A FUNZIONE 
SISTOLICA CONSERVATA
Moderatori Piergiuseppe Agostoni, Michele Emdin

14.45-15.00 Certezze Marco Metra

15.00-15.05 Incertezze Giuseppe Rosano

15.05-15.12 Caso clinico Edoardo Sciatti

15.12-15.14 PRIMA VOTAZIONE

15.14-15.29 Black Maurizio Volterrani

15.29-15.44 White Andrea Di Lenarda

15.44-15.45 SECONDA VOTAZIONE

15.45-15.50 DISCUSSIONE

15.50-16.15 TAKE HOME MESSAGE
 Intervistatore Giuseppe Rosano
 Expert Opinions Piergiuseppe Agostoni, Michele Emdin, 
 Marco Metra, Vittorio Giudici, Mauro Gori, Giuseppe Di Tano

INSUFFICIENZA CARDIACA A FUNZIONE 
SISTOLICA RIDOTTA - INTERROGATIVI
Moderatori Fabrizio Oliva, Massimo Piepoli
Intervistatore Michele Senni

16.15-16.30 Doubts about the use of sacubitril/valsartan 10 years 
 after PARADIGM-HF John Mc Murray

16.30-16.40 More insights into SGLT2i in heart failure Marco Metra

16.40-16.55 Iron deficiency and heart failure: 
 time to take it seriously Ovidiu Chioncel

16.55-17.05 Tackling the worsening HF event: 
 the role of vericiguat Gianluigi Savarese

17.05-17.20 Options for advanced heart failure Finn Gustaffson 

17.20-17.30 Casi clinici Raffaele Abete

17.30-17.45 ROUNDTABLE
 Intervistatore Michele Senni
 Discussants All faculty e Emilia D'Elia



8
SABATO

8
SABATO

GIUGNO

1919

10.00-11.30

ZONEs
20
24

BERGAMO

Centro Congressi Giovanni XXIII

Giugno 20246 7 8

GIUGNO

18

ZONEs
20
24

09.00-10.00 GLI SGLT2i E L’INTERSEZIONE 
CUORE E RENE - INTERROGATIVI
Moderatori Alessandro Boccanelli, Gianluigi Savarese
Intervistatore Gennaro Cice 

09.00-09.10 La nefropatia da mezzo di contrasto, la sua prevenzione 
 e le Linee Guida: tutto condivisibile? Giancarlo Marenzi

09.10-09.20 Protezione renale nello scompenso cardiaco: 
 tutto ciò che luccica non è oro Roberto Pontremoli

09.20-09.30 La nefropatia diabetica: 
 nuove prospettive terapeutiche Roberto Trevisan

09.30-09.40 Peggioramento dell’insufficienza renale nello
 scompenso cardiaco acuto: come gestirlo Ovidiu Chioncel

09.40-09.45 Casi clinici Luca Di Odoardo

09.45-10.00 ROUNDTABLE
 Intervistatore Gennaro Cice
 Discussants All faculty e Annamaria Iorio

NUOVI PARADIGMI NEL TRATTAMENTO DEL 
RISCHIO CARDIOVASCOLARE NEL PAZIENTE 
DIABETICO E NON - INTERROGATIVI
Moderatori Leonardo De Luca, Antonio Bossi
Intervistatore Pasquale Perrone Filardi

10.00-10.12 Sindrome metabolica e diabete Angelo Avogaro

10.12-10.24 Intersezione obesità e altre comorbilità Claudio Borghi

10.24-10.36 Ruolo dell'infiammazione nel paziente obeso 
 con HFpEF Gianfranco Sinagra

10.36-10.48 Obesità e cardiopatia ischemica Fabrizio Oliva

10.48-11.00 Obesità e chirurgia bariatrica Elio Staffiere

11.00-11.10 Casi clinici Antonella Mancinelli

11.10-11.30 ROUNDTABLE
 Intervistatore Pasquale Perrone Filardi
 Discussants All faculty e Aurelia Grosu 
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11.30-13.00 ASSOCIAZIONI FARMACOLOGICHE 
ED ACIDO BEMPEDOICO NEL TRATTAMENTO 
DELLE DISLIPIDEMIE
Moderatori Francesco Barillà, Carlo Lombardi

11.30-11.45 Certezze Ciro Indolfi

11.45-11.50 Incertezze Giuseppe Di Pasquale

11.50-11.57 Caso clinico Andrea Giammarresi 

11.57-11.59 PRIMA VOTAZIONE

11.59-12.14 Black Pierluigi Temporelli

12.14-12.29 White Giuseppe Musumeci

12.29-12.30 SECONDA VOTAZIONE

12.30-12.35 DISCUSSIONE

12.35-13.00 TAKE HOME MESSAGES
 Intervistatore Giuseppe Di Pasquale
 Expert Opinions Carlo Lombardi, Francesco Barillà,  
 Ciro Indolfi, Alessandro Boccanelli

IMAGING NELLA CARDIOPATIA 
ISCHEMICA CRONICA - INTERROGATIVI
Moderatori Giuseppe Di Pasquale, Luigi Fiocca
Intervistatore Giuseppe Muscogiuri

13.00-13.10 TC coronarica dopo rivascolarizzazione 
 percutanea e chirurgica Antonio Esposito

13.10-13.20 Imaging funzionale SPECT e PET Paola Erba

13.20-13.30 Imaging Perfusione RM e TC Federica Catapano

13.30-13.40 Ecocardiografia da sforzo 4 Eustachio Agricola

13.40-13.45 Casi clinici Alice Calabrese

13.45-14.00 ROUNDTABLE
 Intervistatore Giuseppe Muscogiuri
 Discussants All faculty e Gianni Quarta

14.00 CHIUSURA DEL CONGRESSO
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Raffaele ABETE, Bergamo 

Marianna ADAMO, Brescia 

Piergiuseppe AGOSTONI, Milano 

Ottavio ALFIERI, MIlano 

Pietro AMERI, Genova 

Angelo AVOGARO, Padova 

Claudia BARATTO, Milano 

Emanuele BARBATO, Roma 

Tiziano BARBUI, Bergamo 

Francesco BARILLÀ, Roma 

Samuele BICHI, Bergamo 

Claudio BILATO, Arzignano (VI) 

Alessandro BOCCANELLI, Roma 

Leonardo BOLOGNESE, Arezzo 

Luca BONTEMPI, Bergamo 

Claudio BORGHI, Bologna 

Giuseppe BORIANI, Modena 

Antonio BOSSI, Milano 

Alice CALABRESE, Bergamo 

Leonardo CALÓ, Roma 

Sergio CARAVITA, Milano 

Stefano CARUGO, MIlano 

Ovidiu CHIONCEL, Bucharest, Romania 

Claudio CIAMPI, Milano 

Gennaro CICE, Roma 

Camilla CIRELLI, Milano 

Alberto CORSINI, Milano 

Emilia D'ELIA, Bergamo 

Raffaele DE CATERINA, Pisa 

Paolo DE FILIPPO, Bergamo 

Leonardo DE LUCA, Roma 

Roberto DE PONTI, Varese 

Andrea DI LENARDA, Trieste 
Fabiano DI MARCO, Bergamo 

Giuseppe DI PASQUALE, Bologna 

Michele EMDIN, Pisa 

Paola ERBA, Bergamo

Antonio ESPOSITO, Milano 

Gabriele FERRARI, Bergamo 

Paolo FERRAZZI, Monza 

Luigi FIOCCA, Bergamo 

Maria Laura FOSCHI, Bergamo 

Domenico GABRIELLI, Roma 

Andrea GARASCIA, Milano 

Antonello GAVAZZI, Bergamo 

Andrea GIAMMARRESI, Bergamo 

Cristina GIANNATTASIO, Milano 

Martino GIANVITO, Milano 

Vittorio GIUDICI, Bergamo 

Mauro GORI, Bergamo 

Lorenzo GRAZIOLI, Bergamo 

Francesco GRIGIONI, Bologna 

Aurelia GROSU, Bergamo 

Finn GUSTAFSSON, Denmark 

Attilio IACOVONI, Bergamo 

Riccardo Maria INCIARDI, Brescia 

Ciro INDOLFI, Catanzaro 

Annamaria IORIO, Bergamo 

Massimo LIMONTA, Bergamo 

Raul LIMONTA, Milano 

Carlo LOMBARDI, Brescia 

Luca LORINI, Bergamo 

Aldo MAGGIONI, Milano 

Francesco MAISANO, Milano 

Giovanni MALANCHINI, Bergamo 

Antonella MANCINELLI, Bergamo 

Massimo MAPELLI, Milano 

Niccolò MARCHIONNI, Firenze 

Giancarlo MARENZI, Milano 

Alberto MARGONATO, Milano 

Maria Vittoria MATASSINI, Ancona 

John MCMURRAY, Glasgow, UK 

Anna MERLO, Milano 

Maurizio MERLO, Bergamo 

Marco METRA, Brescia 

Maria Lorenza MUIESAN, Brescia 

Giuseppe MUSCOGIURI, Bergamo 

Giuseppe MUSUMECI, Torino 

Savina NODARI, Brescia 

Fabrizio OLIVA, Milano 

Stefano PALEARI, Bergamo 

Gianfranco PARATI, Milano 

Giuseppe PATTI, Novara 

Pasquale PERRONE FILARDI, Napoli 

Rosanna PES, Cagliari 

Irene PESCETELLI, Bergamo 

Massimo PIEPOLI, Milano 

Stefano PIRRELLI, Bergamo 

Antonino PITÌ, Bergamo 

RobertoPONTREMOLI, Genova 

Francesco PRATI, Roma 

Silvia GIULIANA PRIORI, Pavia 

Giovanni QUARTA, Bergamo 

Francesca RAIMONDI, Bergamo 

Giuseppe ROSANO, London, UK 

Gianluigi SAVARESE, Stockolm, Sweden 

Edoardo SCIATTI, Bergamo 

Piermario SCURI, Bergamo 

Michele SENNI, Bergamo 

Gianfranco SINAGRA, Trieste 

Elio STAFFIERE, Bergamo 

Giuseppe TARANTINI, Padova 

Pierluigi TEMPORELLI, Milano 

Pierfranco TERROSU, Cagliari 

Amedeo TERZI, Bergamo 

Roberto TREVISAN, Bergamo 

Orazio VALSECCHI, Bergamo 

Angelina VASSILEVA, Bergamo 

Giuseppe VERGARO, Pisa 

Carmine Dario VIZZA, Roma 

Maurizio VOLTERRANI, Roma 

Ottavio ZUCCHETTI, Bergamo 
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PROVIDER ID 181 e SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Viale Brianza, 22 - 20127 Milano
Tel. +39 02 89693750 
E-mail: selena.franchin@dynamicom-education.it
Sito web: www.dynamicom-education.it
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25

ACCREDITAMENTO CORSO RESIDENZIALE

DATA INCONTRO ID ECM CREDITI ECM

6 Giugno 2024 Mattino 
181-415719 3,5

6 Giugno 2024
Pomeriggio 
181-415988 3,5

7 Giugno 2024 181-415724 5,6

8 Giugno 2024 181-415733 3,5

Il CONGRESSO GREY ZONES 2024 si svolgerà in mo-
dalità residenziale dal 6 all'8 giugno 2024. Sono stati 
accreditati separatamente i diversi percorsi formativi 
corrispondenti ai diversi giorni del congresso:

ACQUISIZIONE CREDITI ECM
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti 
dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle 
discipline indicate sul programma, presenziare al 
90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma 
su registro), superare la verifica di apprendimento 
(strumento utilizzato: questionario) e consegnare in 
segreteria la documentazione compilata in ogni sua 
parte.

INFORMAZIONI ECM
6/8 giugno 2024
Responsabile Scientifico: Michele Senni

Categorie accreditate: 
> Medico Chirurgo

Discipline principali: Cardiologia, Ematologia, 
Geriatria, Malattie dell’Apparato Respiratorio, 
Medicina Interna, Nefrologia, Reumatologia, 
Medicina Generale (Medici di Famiglia)

> Infermiere 

Numero massimo di partecipanti: 200

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza - profili di cura.

INFORMAZIONI GENERALI

6-8 Giugno 2024

INFORMAZIONI UTILI
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24

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Via S. Breda, 30 - 35010 Limena (PD)
Tel. +39 049 8170700
E-mail: greyzones@medik.net
Sito web: www.medik.net
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Durante il Convegno 
sarà possibile partecipare 

alle VOTAZIONI dei SIMPOSI 

accedendo al sito 
https://queasy.cloud/gz24
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oppure
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