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La Miastenia Gravis (MG) è una malattia autoimmune rara della giun-
zione neuromuscolare, clinicamente eterogenea, che colpisce entram-
bi i sessi: le femmine prevalentemente prima dei 40 anni e i maschi 
dopo i 60 anni. È caratterizzata da debolezza muscolare con affatica-
mento dei muscoli volontari. Si stimano circa 12.000 pazienti in Italia.
I sintomi più comuni sono visione doppia, ptosi palpebrale, problemi 
alla masticazione e deglutizione, difficoltà ad articolare il linguaggio, 
affaticamento muscolare cronico e disturbi respiratori.
Per la miastenia sono stati utilizzati per molti anni principalmente tratta-
menti farmacologici off label quali corticosteroidi, immunomodulanti e 
immunosoppressori o terapie sintomatiche. Dopo anni di attesa, i pa-
zienti possono finalmente usufruire di nuove opportunità terapeutiche. 
Questo nuovo scenario offre l’importante vantaggio di disporre di trat-
tamenti innovativi on-label, riservati comunque a un numero limitato di 
pazienti sull’intero territorio nazionale.
Questo corso si propone di fornire ai medici di medicina generale degli 
strumenti clinici per formulare il sospetto diagnostico di patologie della 
giunzione neuromuscolare. Ciò può consentire di identificare precoce-
mente la malattia, fornire un trattamento adeguato e migliorare la pre-
sa in carico del paziente in cogestione territorio-specialista.

08.15	 Registrazione dei partecipanti
08.30	 Introduzione al corso e dati epidemiologici  
	 A. Salmaggi, P. Ravizza, E. Scopinaro
09.00	 Fisiopatologia e sintomi della miastenia gravis  
	 A. Rigamonti
09.45	 Diagnosi e neurofisiologia  
	 E. Mauri, A. Rigamonti
10.30	 Discussione
11.00	 Coffee Break
11.15	 Le terapie della miastenia, dai vecchi ai nuovi trattamenti  
	 V. Mantero
12.00	 Quali farmaci evitare nei pazienti miastenici  
	 R. Milani
12.30	 Discussione
13.00	 Light Lunch
13.45	 Presentazione casi clinici  
	 R. Milani
14.30	 Presentazione del Centro 
	 C. Salomoni, A. Rigamonti, V. Mantero
15.00	 Conclusioni 
	 V. Mantero, A. Rigamonti
15.30	 Compilazione questionario ECM
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ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi 
ECM nel programma formativo 2024 del Provider. 
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti 
dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle 
discipline indicate sul programma, presenziare al 
90% dei lavori scientifici, superare la verifica di ap-
prendimento on line
Categorie accreditate: Medico Chirurgo – infermie-
re – Tecnico di Neurofisiopatologia
Discipline: Medicina Generale (Medici di famiglia), 
Neurofisiopatologia, Infermiere, Tecnico di Neurofisio-
patologia 
Numero massimo di partecipanti: 50
Provenienza partecipanti: Regionale
Verifica presenza: firma su registro
Verifica di apprendimento: questionario on line
Obiettivo formativo: n. 18
Ore formative: 6
Crediti: 6

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Il corso sarà inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2025 
del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181). 

Categoria accreditata: Medico Chirurgo 
Discipline: Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria, Cardiochirurgia, Chirurgia 
Toracica, Anestesia e Rianimazione 
Numero massimo partecipanti: 100

PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la Commissione Nazionale per la  
Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute con numero 181.

Viale Brianza, 22 - 20127 Milano 
Tel. 02 89693750 - Fax 02 201176 
e-mail: francesca.rado@dynamicom-education.it
www.dynamicom-education.it
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INFORMAZIONI
GENERALI

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
1. 	 Accedere al sito www.dynamicomeducation.it
2. 	 In caso di primo accesso cliccare sulla voce 

Registrati nella barra in alto oppure in basso nella 
stessa homepage del sito, completando il form di 
registrazione con i propri dati personali. 

3. 	 Una mail automatica di conferma di registrazione 
sarà inviata all’indirizzo specificato. 

4. 	 Effettuare il login/accesso al sito con i propri dati 
personali. 

5	 Cliccca su questo link per iscriverti: 
https://dynamicomeducation.it//event/presa-in-carico-pz-miastenico-lecco

6. 	 Alla fine del corso in presenza accedere al corso 
su piattaforma attraverso le proprie credenziali e 
compilare i questionari di valutazione entro 72 h.

L’attestato ECM, in caso di superamento del questionario 
e di partecipazione ad almeno il 90% dei lavori scientifici, 
sarà disponibile in piattaforma entro 90 giorni dalla fine 
dell’evento. 
In caso di necessità per assistenza tecnica, cliccare il 
box Assistenza nella homepage del sito e completare il 
modulo.

Con la sponsorizzazione/contributo non condizionante di

https://dynamicomeducation.it//event/presa-in-carico-pz-miastenico-lecco

