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CardioBrixia intende perseguire finalita didattico-formative e focalizzare
lattenzione sulle grandi tematiche della cardiologia moderna, proposte
in un'ottica di confronto tra gli esperti, in modo da offrire ai partecipan-
ti una valida opportunita di aggiornamento e crescita professionale, da
sempre necessari per rispondere adeguatamente alla complessita diuna
realta sanitaria in continuo cambiamento.

Muovendo quindi dalle piu recenti acquisizioni, nel Programma Scien-
tifico del Congresso CardioBrixia verranno affrontati tutti i temi relativi
alla prevenzione cardiovascolare, al trattamento delle sindromi coro-
nariche acute e croniche, alle nuove frontiere dellaritmologia, all'uso
clinico dellimaging cardiovascolare, alla cardio-immuno-genetica e al
trattamento dello scompenso cardiaco. A quest'ultimo argomento sara
dato ampio spazio, in virtu delle novita emerse dai recenti trials clinici
sullimpiego di nuovi trattamenti e delle ultime Linee Guida ESC/AHA-
ACC, consapevoli del forte impatto che tale sindrome, per la sua elevata
prevalenza, complessita, e ripetute ospedalizzazioni, ancora oggi esercita
sullimpiego di risorse da parte del sistema sanitario.

Particolare attenzione verra altresi riservata al crescente sviluppo della

telemedicina ed e-health in ambito cardiologico, la cardiologia di gene-
re, la cardio-oncologia e la cardiologia interventistica non-coronarica per
il trattamento delle valvulopatie, ponendo l'accento sulle nuove sfide
della cronicita e della transizione delle cure dallospedale al territorio.
Aspetti caratterizzanti saranno la massima interazione tra relatori e par-
tecipanti su temi di grande rilevanza scientifica e clinica, che riflettono le
particolari criticita diagnostiche, terapeutiche e organizzative del mondo
reale, stimolando una riflessione critica, che tiene conto della continua
sfida dellappropriatezza e della sostenibilita nello scenario del nostro
Sistema Sanitario Nazionale.

In conclusione “CardioBrixia” intende proporre strategie, percorsi e mo-
delli di prevenzione, gestione e trattamento delle malattie cardiovasco-
lari volto alla riduzione della mortalita, al miglioramento della qualita di
vita dei pazienti, alla riduzione delle ospedalizzazioni, attraverso lotti-
mizzazione delle strategie di intervento, il miglioramento della interazio-
ne fra specialisti e medici del territorio, la personalizzazione del tratta-
mento e del follow up dei pazienti.

Mi auguro che questo momento di confronto possa essere veramente
un'occasione concreta per migliorare la nostra capacita di affrontare le
sfide che usualmente si presentano nella pratica clinica nella prevenzio-
ne e gestione delle malattie cardiovascolari.
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Bl Giovedi 12 settembre

1030
10.45

12.00

12.25

12.40

12.55

13.10

13.20
14.20

Apertura segreteria e registrazione

Razionale e obiettivi del corso

SIMPOSIO 1: CUORE E SPORT

Moberatori: D. Assanelli, G. Inama, M. Penco

Tra INOCA e MINOCA e cardiopatia ischemica conclamata:

quale attivita sportiva praticare?
U. Berrettini

Sport e FA: un connubio difficile

A. Bina

Long-CQOVID, sport e rischio aritmico
M. Santomauro

Paziente con pregressa miocardite:
quale attivita sportiva consigliare?
L. Sciarra

Discussione
INTERVERRANNO: M. Di Pasquale, M. Marconi

SIMPOSIO 2:

VECCHI E NUOVI FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE:
QUALI NOVITA?

Moberatori: G. Calcaterra, G. Catena, G. Mercuro

Inquinamento atmosferico e non solo

S. Sciomer

OSAS come fattore di rischio cardiovascolare
P. Lentini

OBESITA: fattore di rischio o malattia? Recenti evidenze
CM. Lombardi

DIABETE: SGLT2I E GLP1-RA nella prevenzione degli eventi cardiovascolari
M. lacoviello

Discussione
INTERVERRANNO: N. Dasseni, N. Pezzali

Light lunch

LETTURA I: Storia, clinica e tecnologia in cardiologia
Presenta: C. Proto - ReLaTore: L. Dei Cas
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14.40

14.55

15.25

15.40

15.50

16.50

17.10

17.25

17.40

17.55

SIMPOSIO 3: IPERTENSIONE ARTERIOSA

MoberaTorl: M.L. Muiesan, G. Parati, R. Pedrinelli

Ultime Linee Guida ESC: quali novita?
C. Ferri

La terapia di associazione: una strategia sempre pil necessaria
per il controllo dellipertensione arteriosa
C. Borghi

RNA e ipertensione arteriosa: nuovo target terapeutico?
S. Carugo

Ipertensione nell'anziano fragile: a che livelli pressori va trattato
C. Desideri

Discussione
INTERVERRANNO: S. Canclini, A. Madureri

LETTURA II: Recenti progressi in tema di amiloidosi cardiaca
Presenta: M.Penco - ReLatore: C. Sinagra

LETTURA IlI: Protezione cardio-reno-metabolica: evidenze con GLP1-RA
PresenTa: S. Nodari - RELATORE: P. Perrone Filardi

LETTURA IV: Ecocardiografia e IA: futuro o presente?
PresenTa: F. Fedele - ReLaToRrE: S. Carerj

LETTURA V:Medicina e terapie digitali cardiovascolari: esperienze in ltalia
Presenta: V. Montemurro - ReLaTore: G. Recchia

SIMPOSIO 4: CARDIO-ONCOLOGIA

Moberatori: M. Di Franco, G. Mercuro, R. Raddino

Stratificazione del rischio di cardiotossicita e follow-up clinico
A. Romeo

Ruolo dell'imaging e dei biomarcatori: quali evidenze
C. Zito

Management del paziente oncologico
con HF pre-trattamento o post-trattamento
E. Vizzardi

Paziente oncologico e stratificazione del rischio tromboembolico:
quando e come trattarlo
N. Maurea

Discussione
INTERVERRANNO: G. Bollani, A. Sammartino
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LANGOLO DEL MEDICO-LEGALE

1820 LETTURA VI: La comunicazione medico-paziente nell'era digitale:

riflessi sulla responsabilita professionale
Presenta: C. Proto - ReLatore: G. Arcudi

1835 LETTURA VII: Colpa professionale in cardiologia:

cosa € cambiato con la legge Gelli- Bianco
Presenta: P. Lentini - ReLatore: C. Riganti

18.50 Inaugurazione
INTERVERRANNO: F. Castelli (Magnifico Rettore Universitd di Brescia), L. Cajazzo (DG Asst-Spedali
Civili di Brescia), O. Di Stefano (Presidente dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
della Provincia di Brescia), S. Tironi (Assessore all'lstruzione, Formazione, Lavoro Regione Lombardia)

19.15  Fine lavori prima giornata

Il Venerdl 13 settembre

08.30 Apertura segreteria e registrazione

SIMPOSIO 5: ARITMOLOGIA

MobEeraTorI: A. Curnis, G.M. De Ferrari, M. Di Biase

09.00 La gestione della tempesta aritmica
C.M. De Ferrari

09.15 ECG e morte improvvisa: back to the future
L. Calo

09.30 Fibrillazione atriale: ultime Linee Guida ESC
A. Curcio

09.45 Ablazione della FA: le nuove tecnologie possono influenzare
l'efficacia e la sicurezza
A. Curnis

10.00 Discussione
INTERVERRANNO: G. Arabia, M. Cerini

10.15 LETTURA VIII: Intelligenza artificiale in Cardiologia
Presenta: F. Barilld - ReLatore: C. Indolfi

SIMPOSIO 6:
TRATTAMENTO PERCUTANEOQ DELLE VALVULOPATIE

MoperaTtort: F. Fedele, C. Indolfi, C. Muneretto

10.35 Quale reintervento quando la TAVI degenera?
C. Spaccarotella
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10.50 Insufficienza mitralica: quando il trattamento percutaneo

12.05

12.20

12.35

12.50

13.00

e quando la chirurgia
I. Porto

Quando intervenire con la riparazione valvolare percutanea
in pazienti con insufficienza tricuspidalica severa?
F. Grigioni

Discussione
INTERVERRANNO: C. Fiorina, F. Rosati

LETTURA IX:

Le nuove tecnologie per la riduzione del danno e del rischio nel tabagismo
PRreseNTA: F. Arrigo - ReLaTORE: V. Montemurro

SIMPOSIO 7: MEDICINA DI GENERE

Moberatorti: S. Gallina, M. Penco, S. Sciomer

"Undertreatment”: & un problema di gender?

S. Nodari

Fattori di rischio sesso-specifici: cosa sappiamo?

G. Pela

Esercizio fisico e sedentarieta: influenza sul rischio cardiovascolare
nelle diverse eta della donna

S. Gallina

Terapia ormonale sostitutiva post-menopausa: che fare?
AV. Mattioli

Discussione

INTERVERRANNO: R. Confortini, A. Ravera

Light Lunch

SIMPOSIO 8: DISLIPIDEMIE

Moberatort: P. Calabro, F. Martino, R. Pescatori

14.00 Trattamento delle dislipidemie: dalle linee guida al mondo reale

1415

1430

14.45

P.Calabro

Terapia ipolipemizzante: dalla terapia di combinazione

a farmaci biotecnologici
A. Corsini

Approccio intensivo e precoce per raggiungere il goal:
lopportunita del fast-track con PCSK9-i nei pazienti ad elevato rischio
F. Bartolomucci

Rischio residuo LP(a): aspetti fisiopatologici e terapeutici
F. Barilla
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15.00 Rischio residuo: colesterolo non-HDL
S. Nodari

15.15 Discussione
INTERVERRANNO: E. Gorga, A. Maggi

1525 LETTURA X: Dagli anticorpi monoclonali all'INCLISIRAN:
il nuovo che avanza nella terapia dell'ipercolesterolemia
Presenta: C. Indolfi - ReLaTore: P. Perrone Filardi

15.45 LETTURA XI: Diagnosi e terapia per l'ipercolesterolemia
familiare omozigote
PRresenTa: F. Martino - RELATORE: M. Averna

SIMPOSIO 9: SINDROMI CORONARICHE (PARTE )

Moperatort: C. Indolfi, A. Margonato, . Porto

16.05 Linee guida ESC sulle sindromi coronariche acute: luci e ombre
A. Margonato

16.20 Complicanze e outcomes delle angioplastiche coronariche complesse
A Galassi

1635 INOCA e MINOCA: corretta diagnosi e terapia
C. Pizzi

16.50 Discussione
INTERVERRANNO: L. Bonandi, M. Pagnesi

SIMPOSIO 10: SINDROMI CORONARICHE (PARTE II) E ARTERIOPATIA

Moberatori: M. Di Biase, F. Fedele, S. Gallina

17.00 Ultime Linee Guida ESC sulla Sindrome Coronarica Cronica: quali novita?
N. Brunetti

17.15 Gestione della terapia antiaggregante:

applicazione ragionata delle linee guida
R. De Caterina

1730 Periferal Artery Disease: Le Nuove Linee Guida ESC
M. Ciccone

17.45 Discussione
INTERVERRANNO: F. Costa, G. Milesi

SIMPOSIO 11: IMAGING
MoberaTort: S. Carerj, D. Farina, F. Fedele

18.00 Ruolo dell'ecocardiogramma nella diagnosi e gestione dell HFpEF
R.M. Inciardi
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8.15 Fenotipizzazione dello SC mediante ecocardiografia oltre la FE: vecchie
e nuove metodiche per la caratterizzazione emodinamica e prognostica
E. Carluccio

18.30 Studio delle cardiomiopatie: ruolo della RM
E. Gavazzi

18.45 Studio delle cardiomiopatie: ruolo della TC
M. Chiocchi

19.05 Discussione

INTERVERRANNO: N. Berlinghieri, D. Cani

19.10  Fine lavori seconda giornata

Sabato 14 settembre

08.30 Apertura segreteria e registrazione

SIMPOSIO 12: SCOMPENSO CARDIACO (PARTE I)

MoberaTort: A. Palazzuoli, P. Perrone Filardi, G. Rosano

09.001 quattro pilastri di trattamento: dalle raccomandazioni delle linee guida
alle strategie di implementazione
M. Correale

09.15 Ottimizzazione della terapia oltre i 4 pilastri: quando usare il Vericiguat?
S. Nodari

09.30 Scompenso cardiaco e carenza marziale: perché & importante trattarla?
P. Agostoni

09.45 La gestione dell'lperkaliemia nei pazienti con RAASI
M. Volterrani

10:00 Discussione
INTERVERRANNO: N. Pagnoni, M. Triggiani

10.10 LETTURA XII: Trattare precocemente e proteggere cuore e rene
con gli SGLT2 nel paziente con insufficienza cardiaca
Presenta: A.V. Mattioli - RELATORE: A. Sciacqua

SIMPOSIO 13: SCOMPENSO CARDIACO (PARTE 1)
MoberaTtorl: G. Ambrosio, C. M. Lombardi, M. Volterrani

10.30 HFpEF: approccio terapeutico basato sui fenotipi?
M. Senni

10.45 Semaglutide: nuova frontiera per il trattamento dell HFpEF?
S. Paolillo
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11.00 Valutazione multiparametrica della congestione
A. Palazzuoli

1115 Inquadramento e gestione del paziente con valvulopatia e scompenso
M. Adamo

1130 Valutazione con test cardiopolmonare combinato: quando e a chi?
M. Piepoli

11.45 Discussione
INTERVERRANNO: R. Furloni, S. Scalvini

12.00 LETTURA XlII: cardiogenetica: tra prevenzione e terapia
PresenTA: S. Pecorelli - ReELaTorE: C. Novelli

1220 TAVOLA ROTONDA: gestione del paziente cardiopatico cronico
tra ospedale e territorio: quali criticita? Quali possibili soluzioni condivise?
Il punto di vista dei vari attori
Conpuce: A. Della Moretta (Giornalista)
INTERVERRANNO: O. Brignoli (Medico di Medicina Generale), E. Burato (Direttore Sociosanitario
Asst-Spedali Civili di Brescia), L. Cajazzo (DG Asst-Spedali Civili di Brescia), O. Di Stefano (Presidente
dell'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Brescia), G. Gozio (Medico
di Medicina Generale, Consigliere dell’Ordine dei Medici di Brescia), C. Mottinelli (Presidente
Federfarma Brescia)

13.30 Chiusura del corso

Bl MODALITA D’ISCRIZIONE

1. Accedere al sito www.dynamicomeducation.it

2. In caso di primo accesso cliccare sulla voce Registrati nella barra in alto oppure in basso
nella stessa homepage del sito, completando il form di registrazione con i propri dati
personali.

. Una mail automatica di conferma di registrazione sara inviata all'indirizzo specificato.

. Effettuare il login/accesso al sito con i propri dati personali.

. Cliccare sul link di seguito e cliccare sul bottone Iscriviti.

v~ W

Link iscrizioNe: https://dynamicomeducation.it/event/category/cardiobrixia2024

6. Alla fine del corso in presenza accedere al corso su piattaforma attraverso le proprie
credenziali e compilare i questionari di valutazione entro 72 h.

L'attestato ECM, in caso di superamento del questionario e di partecipazione ad almeno il
90% dei lavori scientifici, sara disponibile in piattaforma entro 90 giorni dalla fine dell'evento.
In caso di necessita per assistenza tecnica, cliccare il box Assistenza nella homepage del sito
e completare il modulo.
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Susanna Sciomer, Roma
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Aula Magna Facolta di Medicina e Chirurgia

Informazioni sul corso ECM

ME.C.M. R ®

1° PERCORSO

Data: 12 e 13 settembre 2024

Crediti ECM: 14

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Cardiologia; Geriatria; Malattie
dell’Apparato Respiratorio; Medicina Interna; Medicina
Generale (Medici di Famiglia)

Universita degli Studi di Brescia
Viale Europa, 11 - 25123 Brescia

Il congresso € inserito nella lista degli eventi definitivi
ECM nel programma formativo 2024 del Provider.

2° PERCORSO

Data: 14 settembre 2024

Crediti ECM: 5

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Cardiologia; Geriatria; Malattie
dell’Apparato Respiratorio; Medicina Interna; Medicina
Generale (Medici di Famiglia)

Al termine del Congresso si terra il Corso BLSD accreditato AHA per giovani
medici e studenti di medicina. Realizzato con il contributo non condizionante di:

4T
health telematic netwark

Si ringrazia per il contributo non condizionante:
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