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Come da tradizione ASON siamo sempre attenti alle novità  
e cerchiamo di stare al passo dei tempi per dare ai nostri pazienti 

l’attenzione che meritano e trattare i loro bisogni utilizzando al meglio le 
conoscenze scientifiche più attuali ed è per questo che al IX Congresso 

ASON abbiamo riservato degli spazi innovativi da affiancare agli 
“argomenti classici” come: la prevenzione nelle patologie oncologiche e 
dell’anziano; Il corretto utilizzo della Nota 79 nel paziente oncologico; Il 
trattamento del paziente sarcopenico; prevenzione e trattamento nelle 

patologie reumatiche; corretto ricorso al trattamento riabilitativo in 
prevenzione e trattamento delle patologie musco-scheletriche. 

Gli spazi innovativi saranno dedicati all’Intelligenza Artificiale ed alla  
Medicina di Genere discutendo delle loro strette correlazioni in quanto 
la Medicina di Genere, studiando l’influenza delle differenze biologiche 

(definite dal sesso) e socio-economiche e culturali (definite dal genere) 
sullo stato di salute e di malattia di ogni persona, produce una crescente 

mole di dati epidemiologici, clinici e sperimentali che evidenziano 
l’esistenza di differenze rilevanti nell’insorgenza, nella progressione 

e nelle manifestazioni cliniche delle malattie comuni a uomini e 
donne, nella risposta e negli eventi avversi associati ai trattamenti 

terapeutici, nonché negli stili di vita e nella risposta ai nutrienti. 

Gli algoritmi di Intelligenza Artificiale in ambito medico usati per 
interpretare questa enorme mole di dati e per identificare possibili 

relazioni di causa-effetto tra i dati stessi e le patologie di cui un 
paziente soffre permetteranno una esposizione personalizzata 

di strategie terapeutiche da seguire che lo specialista applicherà 
dopo attenta valutazione.

Saranno giorni di confronto  
e sicuramente produttivi per noi tutti. 

Vi aspettiamo a Torino dal 7 al 9 novembre 2024!
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14.00 Registrazione ECM
14.30 Saluti del Presidente ASON e presentazione Congresso
 G. Putaggio, G. Sirianni

 SESSIONE I  
 Patologie del rachide: Spondilartriti, Neuropatie
 Moderatori: P. Romeo, A. De Ponti

14.40 Spondiloartriti e Reumatologia: stato dell’arte tra diagnosi  
 e terapia medica nel dolore acuto e cronico
 D. Malesci

15.00 La diagnosi differenziale delle lombalgie 
 A. Nardi 

15.20 Neuropatie periferiche e muscoloscheletriche:  
 approcci farmacologici al dolore 
 G.A. Checchia

15.40 La riabilitazione del paziente con neuropatia arti inferiori
 A. Reggiani 

16.00 Discussione
16.20 Coffee break

 SESSIONE II  
 Alterazioni metabolismo osseo: sarcopenia, osteoporosi
 Moderatori: A. Milieni. G. Sirianni

16.30 Management dell’Osteosarcopenia 
 A. De Sire

16.50 Sarcopenia Diagnosi e Terapia 
 A. Giusti  

17.10 Osteoporosi Maschile  
 S. Gigliotti 

17.30 La riabilitazione delle fratture da fragilità  
 S. Boccaccio

17.50 Algodistrofia: dalla somministrazione ospedaliera al trattamento domiciliare 
 G. Rando

18.20 Discussione
18.40 Chiusura lavori della giornata

1a giornata  Giovedì 07 novembre

PROGRAMMA
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08.00 Registrazione ECM

 SESSIONE III  
 Patologie muscoloscheteriche  
 dell’infanzia/adolescenza
 Moderatori: M. Colonna, L. Cesari

08.30 Scoliosi nel Bambino e nella Bambina:  
 diagnosi differenziale e trattamento 
 A. Corigliano 

08.50 Patologie del piede nell’infanzia/adolescenza  
 L. Di Bisceglie 

09.10 La transizione in reumatologia:  
 aspetti clinici dall’età evolutiva all’adulto  
 S. Parisi 

09.30 Lombalgia nella adolescenza e nello sport 
 S. Ciliberti 

09.50 Discussione
10.10 Coffee break

 SESSIONE IV  
 Alterazioni metabolismo osseo:  
 sarcopenia, osteoporosi
 Moderatori: A. Nardi, M. Capezza

10.20 Le alterazioni muscoloscheletriche  
 nelle patologie oncologiche  
 M. Lombini 

10.40 Paziente oncologico e nota 79 
 G. Sirianni  

11.00 Trattamento Osteoporosi in Oncologia   
 M. Di Monaco  

11.20 La riabilitazione del paziente  
 osteoporotico oncologico    
 M. Pinto  

11.50 Discussione

2a giornata  Venerdì 08 novembre



 SESSIONE V Artropatie e tendinopatie
 Moderatori: P. Gigliotti, M. Tercon 

12.10 Sindrome Fibromialgica: nuove evidenze terapeutiche   
 S. Ciliberti 

12.30 Entero-Artriti in Reumatologia  
 D. Olivo   

12.50 Reumatologia operatoria e peri operatoria   
 F. Ursini   

13.10 Discussione
13.30 Pranzo

 SESSIONE VI  
 Prevenzione malattie osteoarticolari di genere:  
 Alimentazione, Postura
 Moderatori: A. Bruni, G. Amorico

14.40 Importanza dell’attività fisica adattata nell’anziano   
 F. Versiglia  

15.00 L’educazione fisica in età scolare: luci ed ombre  
 F. Ragusa   

15.20 Ergonomia e prevenzione malattie osteoarticolari    
 M. Colonna  

15.40 Osteoporosi: fisiopatologia e prevenzione in un’ottica di genere
 C. Manieri 

16.00 Discussione

 SESSIONE VII  
 Prevenzione malattie osteoarticolari
 Moderatori: S. Ciliberti, C. Corsello

16.30 Trattamento interventistico delle tendinopatie acute e croniche   
 A. Ghidella   

16.50 Sindrome di Milwaukee: aspetti clinici e diagnostici  
 nella rottura della cuffia dei rotatori
 C. Venditti  

17.10 Coffee break

2a giornata  Venerdì 08 novembre
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 SESSIONE VIII  
 Le Tenomiopatie
 Moderatori: S. Ciliberti, C. Corsello 

17.20 Classificazione clinica e diagnostica  
 delle lesioni muscolari    
 L. Semperboni  

17.40 Le miopatie: clinica, diagnostica  
 e cenni terapeutici   
 D. Raimondo    

18.00 Trattamento riabilitativo in traumatologie  
 muscoloscheletrica   
 M. Tercon  

18.20 Discussione VII e VIII sessione
18.40 Chiusura dei lavori della giornata

2a giornata  Venerdì 08 novembre

Modalità e quote di iscrizione

• GRATIS per Soci ASON in regola e Medici in formazione specialistica  
(cene escluse)

• € 350,00 per non soci ASON

• € 100,00 per Fisioterapisti, Medici di Medicina Generale e Medicina dello Sport

L’iscrizione è OBBLIGATORIA e deve pervenire alla Segreteria Organizzativa 
entro il 31/10/2024.



08.30 Registrazione ECM

 SESSIONE IX  
 Intelligenza artificiale e nuovo nomenclatore
 Moderatori: N. Marotta, L. Di Bisceglie 

09.00 Uso dell’intelligenza artificiale nelle rachialgie  
 G. Putaggio  

09.30 Uso dell’intelligenza artificiale nella diagnostica per immagini  
 M. Renda, C. Albertin 

10.00 La robotica nella pratica riabilitativa della mano   
 G. Deinite 

10.30 Le principali novità del nuovo Nomenclatore tariffario  
 per l’assistenza protesica 
 G. Amorico 

11.00 Le problematiche dello specialista ambulatoriale  
 nelle malattie muscoloscheletriche 
 TAVOLA ROTONDA (Ortopedici, Fisiatri, Reumatologi) 

11.30 Discussione
11.50 Compilazione Questionario Formativo ECM
12.30 Conclusioni e chiusura lavori 
 G. Putaggio 

13.00 Coffee break

3a giornata  Sabato 09 novembre

Modalità e quote di iscrizione

La quota comprende:  
• partecipazione alle sessioni scientifiche;  
• kit congressuale;  
• coffee break;  
• lunch 

I posti sono limitati pertanto le iscrizioni saranno accettate in 
base all’ordine di arrivo e fino ad esaurimento posti.

ISCRIVITI QUI
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