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Le patologie infiammatorie croniche articolari (artrite reumatoide, artrite psoriasica, 
spondiloartrite) affliggono fino a 1 persona ogni 250 abitanti. Il paziente colpito da tali patologie 
deve affrontare per molti anni le conseguenze di una infiammazione articolare persistente, 
che è causa di dolore cronico, disabilità, perdita di produttività e di autonomia. Inoltre, proprio 
a causa dell’infiammazione cronica, tali pazienti hanno un maggior rischio di comorbidità, 
primariamente malattie cardiovascolari e cancro.
Fortunatamente, negli ultimi anni la terapia di tali patologie è migliorata drammaticamente sia 
per il perfezionamento delle strategie di trattamento precoce (T2T e Tight Control) sia per la 
disponibilità di numerosi farmaci nuovi quali i farmaci biotecnologici. 
Da pochi anni l’armamentario terapeutico della AR è stato ulteriormente rivoluzionato da una 
nuova classe di farmaci, le small molecules o inibitori delle Janus Chinasi (JAK inibitori). 
Questi farmaci di sintesi ad azione intracellulare vengono somministrati per via orale e si 
sono dimostrati efficaci almeno quanto i farmaci biotecnologici col vantaggio di una maggiore 
maneggevolezza e la possibilità della monoterapia.
Recentemente, sono stati avanzati alcuni dubbi sulla sicurezza dei JAK inibitori (eventi 
cardiovascolari, trombosi, cancro e infezioni gravi) in alcune categorie di pazienti ad elevato 
rischio. Il comitato di valutazione dei rischi per la farmacovigilanza (PRAC) dell’Agenzia Europea 
del Farmaco (EMA) ha quindi raccomandato alcune misure per ridurre al minimo il rischio di 
gravi effetti collaterali associati ai JAK inibitori usati per trattare diversi disturbi infiammatori 
cronici. Sono tuttavia emerse numerose incertezze nella comunità dei reumatologi 
sulla stratificazione del rischio nei pazienti con AR candidati a terapie avanzate (farmaci 
biotecnologici o JAK inibitori).
Questo evento si propone pertanto di coinvolgere i reumatologi al fine di fare chiarezza su 
alcuni temi di estremo interesse per chi si occupa di tali patologie: rischio cardiovascolare, 
rischio tromboembolico e rischio neoplastico. 
Grazie all’utilizzo di casi di real-life, i partecipanti all’evento potranno calarsi nella pratica 
clinica quotidiana e trovare risposte ai loro dubbi sulla prescrizione dei JAK inibitori nei pazienti 
con AR ad alto rischio.

17:00-17:25 
JAK inibitori: meccanismo d’azione e 
diversificazione dei target terapeutici 
G. Italiano

17:25-17:50 
Rischio oncologico - caso clinico e 
considerazioni pratiche 
N. Bertolini

17:50-18:15 
Rischio cardiovascolare 
M. Coscia

18:15-18:40 
Rischio tromboembolico 
F. Paoletti

18:40-19:05 
Profilo di sicurezza ed efficacia dei JAKi 
G. Italiano

19:05-20:00 
Tre casi clinici esemplificativi 
M. Raimondo
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Dopo aver superato l’ultimo test e compilato il test di gradimento, l’utente potrà scaricare e stampare   l’attestato ECM di 
partecipazione maturando il numero di crediti formativi previsti e riconosciuti da Age.Na.S per il corso in oggetto. 
L’ottenimento dei crediti è subordinato al raggiungimento del 75% di risposte esatte al test di valutazione finale. 
La piattaforma di erogazione ha sede a Milano, in Viale Decumano, 36.

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo
Discipline Principali: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; CARDIOLOGIA; MALATTIEDELL’APPARATO RESPIRATORIO; 
MEDICINA INTERNA; REUMATOLOGIA
Numero Partecipanti: 750
Obiettivo Formativo: 3
Totale ore formative: 3 ore
Crediti ECM: 4,5
ID ECM: 181- 433482

La FAD verrà inserita nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2024 
del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181) .

Nicoletta Bertolini, Napoli 
Melania Coscia, Caserta
Giovanni Italiano, Caserta 
Franco Paoletti, Isernia
Mariangela Raimondo, Avellino

FACULTY

Con la sponsorizzazione non condizionante di Alfasigma S.p.A.

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
MIND DISTRICT – The Hive
Viale Decumano 36  - 20157 Milano
consuelo.tinti@dynamicom-education.it
Tel. 346 7365192 
www.dynamicomeducation.it

COME ISCRIVERSI AL CORSO 
1. Cliccare sul seguente link https://dynamicomeducation.it//event/utilizzo-dei-jak-inibitori-nella-terapia-dell-artrite-reumatoide 
2. In caso di primo accesso cliccare sulla voce Registrati, completando il form di registrazione con i tuoi dati personali. Riceverai 
una mail di conferma automatica all’indirizzo specificato; cliccare sul link per attivare l’account creato. Se si è già registrati alla 
piattaforma DynamicomEducation, effettuare direttamente il login.
3. Dopo aver effettuato il login alla piattaforma, occorre ora iscriversi al corso. Se il corso non viene visualizzato in home page, 
inserire nella barra di ricerca “AGGIORNAMENTO SULL’UTILIZZO DEI JAK-INIBITORI NELLA TERAPIA DELL’ARTRITE REUMATOIDE”. 
Si prega di prescriversi al corso almeno 1-2 giorni prima

COME PARTECIPARE AL CORSO 
Il giorno del corso, accedere con qualche minuto di anticipo al sito www.dynamicomeducation.it  ed effettuare il login con le 
proprie credenziali. Cliccare su “il mio pannello” in alto a destra dello schermo, cliccare poi sul corso da seguire e successivamente 
sullo step “Webinar”. Inserire i dati richiesti e si verrà collegati alla diretta.

In caso di necessità per assistenza tecnica, cliccare il box Assistenza nella homepage del sito e completare il form.

DATA 
17 dicembre 2024, dalle ore 17:00 alle ore 20:00

L’evento fa parte del nostro piano formativo ™
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