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La SIR, in seguito alle limitazioni alla prescrizione degli inibitori delle Janus Chinasi (JAKI introdotte da
AIF), ha stilato un documento per fare chiarezza su condizioni cliniche e criteri di rimborsabilita riportati
nelle schede di prescrizione cartacee.

Ormai da diversi anni, i JAK inibitori sono entrati a far parte dellarmamentario terapeutico per lartrite
reumatoide (AR] con lapprovazione da parte della Food and Drug Administration del capostipite della classe.
In Italia sono disponibili sul mercato 4 diverse molecole - baricitinib, tofacitinib, upadacitinib e filgotinib -
indicate nel trattamento dellAR. Al netto dei dati di efficacia e sicurezza evidenziati dagli studi registrativi,
le caratteristiche distintive di questa classe di farmaci includono la somministrazione orale, la rapidita
d'azione, lefficacia in monoterapia e la breve emivita, quest'ultima rende ragione di una buona gestibilita
nel caso in cui si renda necessaria una sospensione del farmaco per qualsiasi motivazione

A Novembre 2022, EMA ha concluso liter di revisione dei dati di sicurezza dei JAKi formulando misure
per minimizzare il rischio di eventi avversi potenzialmente associati allintera classe. Il 23 gennaio 2023
sono state pubblicate le indicazioni dal PRAC per ridurre il rischio di effetti collaterali gravi, inclusi eventi
cardiovascolari maggiori, eventi tromboembolici, neoplasie ed infezioni da virus varicella zoster, associati
allimpiego di inibitori delle Janus Chinasi per il trattamento di patologie inflammatore croniche. EMA
suggerisce che questi farmaci vengano utilizzati solo se non sono disponibili alternative terapeutiche
adeguateinsoggetti: 1) dieta pariosuperiore a 65anni, 2)amaggior rischio di eventi cardiovascolari maggiori
(infarto del miocardio e strokel, 3) soggetti che fumano o che lo hanno fatto per lungo tempo in passato e
4) soggetti a maggior rischio neoplastico. Inoltre, EMA suggerisce cautela nei pazienti con fattori di rischio
tromboembolico. L'avvertenza dellEMA si basa principalmente sui dati dello studio ORAL Surveillance.

A marzo del 2023 & stato pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale laggiornamento della scheda di prescrizione
cartacea dei farmaci JAKi nel trattamento dell'artrite psoriasica e nella spondilite anchilosante e la nuova
scheda di prescrizione cartacea per i farmaci JAKi (baricitinib, filgotinib, tofacitinib, upadacitinib) per
lartrite reumatoide. Con determina del 20 aprile 2023 le schede di rimborsabilita sono state aggiornate.
La scheda AIFA riporta separatamente le indicazioni autorizzate e quelle rimborsate dal Sistema Sanitario
Nazionale dei JAKI. Nella scheda per UAR, ad esempio, viene ribadito che “baricitinib, filgotinib, tofacitinib
e upadacitinib sono indicati per il trattamento dell'artrite reumatoide in fase attiva da moderata a severa
in pazienti adulti che hanno avuto una risposta inadeguata o che sono intolleranti a uno o pit farmaci
antireumatici modificanti la malattia (DMARD]. | principi attivi possono essere usati in monoterapia o in
associazione a metotrexato (MTX]" (con Ueccezione del tofacitinib, indicato in monoterapia solo in caso di
intolleranza o inappropriatezza del MTX).

Obiettivo del corso e l'aggiornamento dei partecipanti in merito ai dati di efficacia, tollerabilita dei Jaki e
trovare risposte ai loro dubbi sulla prescrizione dei JAK inibitori nei pazienti con AR ad alto rischio.
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INTRODUZIONE D. Olivo

IL RUOLO DEL MMG NELLA GESTIONE DELL’AR E DELLE MALATTIE IMMUNOMEDIATE
IN REUMATOLOGIA R.A. Loiero

ARMI TERAPEUTICHE PER COMBATTERE L'AR D. Olivo
IL RUOLO DEL METOTREXATE IN AR R.A. Loiero

IL MECCANISMO D’AZIONE DEI JAK INIBITORI E | POTENZIALI RISCHI DI EFFETTI COLLATERALI
D. Olivo

INIBITORI DELLE JAK: NUOVE RACCOMANDAZIONI DALL’AGENZIA ITALIANA DEL FARMACO
PER RIDURRE GLI EFFETTI AVVERSI V. Raimondo

[ JAK INIBITORI SONO TUTTI UGUALI? D. Olivo

BEST PRACTICE CON JAK INIBITORI V. Raimondo

BAD PRACTICE CON JAK INIBITORI V. Raimondo

CASE REPORTT - PAZIENTE DISMETABOLICO R.A. Loiero

CASE REPORT 2 - PAZIENTE CON RISCHIO INFETTIVO D. Olivo

CASE REPORT 3 - PAZIENTE POLITRATTATO V. Raimondo

CASE REPORT 4 - PAZIENTE CON PROBLEMI CARDIOVASCOLARI D. Olivo

CONCLUSIONI E TAKE HOME MESSAGE
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(OME ISCRIVERSI AL CORSO

1. Cliccare sul seguente link https;//dynamicomeducation.it/event/artrite-reumatoide-g-utilizo-dei-jak-inibitori-efficacia-g-indlicazioni-al-trattamento
2.In caso di primo accesso cliccare sulla voce Registrati, completando il form di registrazione con i tuoi dati personali. Riceverai
una mail di conferma automatica allindirizzo specificato; cliccare sul link per attivare laccount creato. Se i & gia registrati alla
piattaforma DynamicomEducation, effettuare direttamente il login.

3. Dopo aver effettuato il login alla piattaforma, occorre ora iscriversi al corso. Se il corso non viene visualizzato in home page,
inserire nella barra di ricerca "ARTRITE REUMATOIDE E UTILIZZO DEI JAK-INIBITORI: EFFICACIA E INDICAZIONI AL TRATTAMENT". Si prega
di prescriversi al corso almeno 1-2 giorni prima

(OME PARTECIPARE AL CORSO

Il giorno del corso, accedere con qualche minuto di anticipo al sito www.dynamicomeducation.it ed effettuare il login con le
proprie credenziali. Cliccare su ‘il mio pannello” in alto a destra dello scherma, cliccare poi sul corso da seguire e successivamente
sullo step “Webinar”. Inserire i dati richiesti e si verra collegati alla diretta.

In caso di necessita per assistenza tecnica, cliccare il box Assistenza nella homepage del sito e completare il form.

&E C.M. |4H e La FAD verra inserita nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2024
.................. del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181) .

Dopo aver superato lultlmo test e compilato il test di gradimento, l'utente potra scaricare e stampare [attestato ECM di
partecipazione maturando il numero di crediti formativi previsti e riconosciuti da Age.Na.S per il corso in oggetto.
Lottenimento dei crediti & subordinato al raggiungimento del 75% di risposte esatte al test di valutazione finale.

La piattaforma di erogazione ha sede a Milano, in Viale Decumano, 36.

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Principali: CARDIOLOGIA; MALATTIE DELLAPPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA INTERNA; REUMATOLOGIA;
ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA

Numero Partecipanti: 500

Obiettivo Formativo: 3

Totale ore formative: 3 ore

Crediti ECM: 4,5

ID ECM: 181-433629
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Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute con numero 181. www.dynamicomeducation.it

L'evento fa parte del ="
nostro piano formativo « 9.~
&

Con la sponsorizzazione non condizionante di Alfasigma S.p.A.

ALFASIGMAY



