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FELICITÀ

PROGRAMMA SCIENTIFICO

09.15	 Apertura Segreteria e Registrazione partecipanti 

09.30	 Benvenuto e introduzione Lavori		

	 SESSIONE 1 
Un anno di felicità 

09.40	 Il punto di vista del medico 
B.M. Piraccini

09.55	 Il punto di vista del paziente 
C. Cassia

	 Lettura Magistrale

10.10	 Alopecia Areata: cosa è cambiato nell’approccio clinico e terapeutico in 
questi anni? Un percorso verso la felicità e il suo stato dell’arte 
B.M. Piraccini    

	 SESSIONE 2  
Alopecia areata la diagnosi 
Chairmen: B.M. Piraccini, M. Starace

10.30	 Viene sempre fatta? 
M. Starace 

10.45	 Caso clinico pro diagnosi 
F. Quadrelli

11.00	 Caso clinico pro diagnosi 
R.D. Caposiena Caro 

11.15	 Discussione 

11.20	 Coffee break	

RAZIONALE SCIENTIFICO

L’Alopecia Areata (AA) è una patologia autoimmune che 
causa la perdita di capelli, con un impatto significativo sulla 
qualità della vita dei pazienti. Questo corso mira a fornire un 
aggiornamento sui criteri diagnostici e sulle terapie approvate 
dall’EMA, esplorando le ultime innovazioni del campo. Medici 
e pazienti discuteranno le sfide della diagnosi precoce e della 
gestione della malattia, con particolare attenzione agli aspetti 
sia clinici che psicologici. Grazie alla stretta collaborazione 
tra medici e pazienti, rappresentati dall’ associazione AIPAF 
(Associazione Italiana Pazienti Alopecia and Friends), l’evento 
promuoverà una comprensione più profonda delle esigenze 
dei pazienti e delle strategie terapeutiche ottimali, favorendo in 
ultima analisi un migliore approccio a questa condizione.



	 SESSIONE 3 
L’approccio al paziente 
Chairman: B.M. Piraccini

11.40	 Il paziente affetto da Alopecia Areata e il Clinician Reported Outcome:  
come vivere i sintomi e cosa riportare 
M. Starace

	 Casi clinici
12.15	 SALT score 

L. Rapparini
12.30	 Ciglia e sopracciglia 

S. Cedirian
12.45	 Condivisione risultati della Flow chart

13.00	 Lunch buffet 

	 SESSIONE 4  
Alopecia areata: il paziente pediatrico  
Chairman: A. Alessandrini

14.00	 Quali obiettivi porci nel paziente pediatrico 
A. Alessandrini

	 SESSIONE 5  
Alopecia areata: il paziente adulto e la terapia 
Chairmen: E. Antiga, M. Starace

14.30	 Quali obiettivi porci nel paziente adulto  
A. Alessandrini

14.45	 Paziente con SALT < 50 
F. Dall’Oglio

15.00	 Paziente “Ciglia e sopracciglia” 
A. Sechi

15.15	 Paziente con SALT > 50 
V. Dini

	 SESSIONE 6 
L’avvento dei JAK inibitori nel trattamento dell’alopecia areata 
Chairmen: B.M. Piraccini, V. Dini 

15.30	 Risultati di efficacia e tollerabilità 
E. Antiga

15.50	 Alopecia areata e la felicità raggiunta: i dati tratti dalla Real-world Experience 
B.M. Piraccini

	 Key Learning della nostra RWE

16.10	 Un caso eclatante 
F. Pampaloni

16.20	 Un caso esplicativo 
F. Bruni

	 ROUND TABLE  
Chairmen: E. Antiga, V. Dini, B. M. Piraccini, M. Starace

16.30	 Esami da prescrivere – effetti collaterali e come gestirli  

	 Efficacia: come gestire le aspettative del paziente?         

	 Come gestire le recidive 

	 Come gestire il SALT < 30
	

	 Confronto con Associazione dei pazienti (AIPAF)

17.10	 Confronto su Flow Chart con Associazione AIPAF  
B.M. Piraccini e C. Cassia

17.30	 Take home message e Termine Corso
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ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il corso verrà inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 
2024 del Provider 181.
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati 
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei 
lavori scientifici (verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di 
apprendimento (strumento utilizzato: questionario) e consegnare in segreteria la 
documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico chirurgo 
Discipline Principali: Dermatologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia), 
Allergologia ed Immunologia Clinica, Reumatologia 
Numero Partecipanti: 60  
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Reclutamento: indiretto 
Obiettivo Formativo: 3 
Totale ore formative: 7 
Crediti ECM: 7

Con la sponsorizzazione non condizionante
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