
FRATTURE DA FRAGILITÀ:
SFIDE, PROSPETTIVE TERAPEUTICHE 

E PERCORSI DI CURA INTEGRATI

Il Corso è inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2025 del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION 
(cod ID 181). Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate 
sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di apprendimento 
(strumento utilizzato questionario), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

CATEGORIE ACCREDITATE: Medico Chirurgo
DISCIPLINE PRINCIPALI: Anatomia Patologica · Anestesia e Rianimazione - Continuità assistenziale · Cure Palliative · 
Endocrinologia · Geriatria · Ginecologia e Ostetricia · Malattie Metaboliche e Diabetologia · Medicina del lavoro e Sicurezza 
degli Ambienti di Lavoro - Medicina Generale (medici di famiglia) · Medicina Interna · Medicina Nucleare · Medicina Fisica e 
Riabilitazione · Nefrologia · Neurologia - Ortopedia e Traumatologia · Pediatria · Radiodiagnostica · Reumatologia

MODALITÀ D’ISCRIZIONE
L’iscrizione al corso è OBBLIGATORIA.
I posti sono limitati e pertanto le iscrizioni saranno accettate in base all’ordine di arrivo e fino ad esaurimento posti.
Per iscriversi si prega di accedere al seguente link: https://dynamicomeducation.it//event/frattura-da-fragilita-2025-padova
N.B.: L’iscrizione andrà a buon fine solo dopo essersi registrati correttamente sulla piattaforma di Dynamicom Education
1. In caso di primo accesso, cliccare sulla voce “AREA RISERVATA” posta in alto a destra della pagina web e successivamente su 
“REGISTRATI”, compilando il form di registrazione con i propri dati personali.
Terminata la registrazione riceverà una mail di conferma automatica all’indirizzo mail indicato in fase di registrazione.
2. Dopo la ricezione della mail di avvenuta registrazione sulla piattaforma Dynamicom Education, accedere nuovamente al corso
attraverso il link e procedere all’iscrizione.
3. Se è stata fatta una precedente registrazione sulla piattaforma Dynamicom Education, sarà sufficiente inserire le proprie
credenziali di accesso (email e password) ed iscriversi al corso.
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NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI: 100
VERIFICA DI APPRENDIMENTO: questionario online da compilarsi entro le h. 23:59 del 17 febbraio 2025 
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ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)



Le malattie fragilizzanti dello scheletro e in particolare l’osteoporosi sono considerate un’emergenza sociale ed 
economico-sanitaria in gran parte dei Paesi Industrializzati, tra cui l’Italia, dove si stima un crescente aumento 
sia nella prevalenza dell’osteoporosi che nel numero di fratture da fragilità, con ripercussioni negative sia in 
termini di salute e qualità della vita dei pazienti, che in termini di economia sanitaria.
Attualmente, nonostante si disponga di precise indicazioni terapeutiche e di molteplici trattamenti di comprovata 
efficacia, il numero di pazienti che dopo una frattura osteoporotica maggiore vengono correttamente presi in 
carico, valutati e avviati alla terapia, è molto modesto (gap frattura-prevenzione secondaria). 
Per questo motivo è di fondamentale importanza delineare dei percorsi assistenziali integrati e multidisciplinari 
finalizzati al superamento di tale gap. Il modello clinico-organizzativo che negli ultimi anni ha dato maggiori 
prove di efficacia in questo senso è il cosiddetto Fracture Liaison Service (FLS). 
Il corso promuove il confronto multidisciplinare e coordinato tra le diverse figure Specialistiche coinvolte nel 
percorso diagnostico, terapeutico e riabilitativo del paziente con frattura da fragilità, con il compito di ottimizzare 
il percorso assistenziale e valutarne l’efficacia attraverso outcome codificati.

RAZIONALE SCIENTIFICO

PROGRAMMA SCIENTIF ICO

09.00 - 09.30    Registrazione partecipanti
09.30 - 09.45    Presentazione dell’evento
                        S. Giannini, P. Ruggieri, G. Sergi, P. Simioni
09.45 - 10.00    Saluti istituzionali
10.00 - 10.30    LETTURA “Il metabolismo muscolo-scheletrico: dal laboratorio 
		   alla clinica” - M. Grano
		   Moderatore: S. Giannini

SESSIONE I - Fragilità scheletrica: questioni aperte e nuove acquisizioni
Moderatori: A. Berizzi, P. Ruggieri

10.30 - 10.50    Fratture da fragilità: dall’epidemiologia alla clinica - S. Sella
10.50 - 11.10    Sarcopenia e salute ossea - C. Ceolin
11.10 - 11.30    Coagulazione e salute ossea - E. Campello
11.30 - 11.50     Discussione

11.50 - 12.10   Pausa caffè

SESSIONE II - I modelli di Fracture Liaison Service in Italia
Moderatori: B. Frediani, G. Sergi

12.10 - 12.30    L’esperienza di Genova - A. Giusti

12.30 - 12.50    L’esperienza di Siena - L. Gennari
12.50 - 13.10    L’esperienza di Padova - G.P. Arcidiacono
13.10 - 13.30    Discussione

13.30 - 14.30    Pausa Pranzo

14.30 - 15.00    LETTURA “Valutazione del rischio di frattura” - M. Rossini
	   	   Moderatore: S. Minisola

SESSIONE III - La terapia della fragilità scheletrica
 Moderatori: C. Mian, G. Romanato 

15.00 - 15.20    Farmaci antiriassorbitivi e anabolici: un update - V. Camozzi
15.20 - 15.40    Terapia sequenziale - F. Bertoldo
15.40 - 16.00    Discussione

SESSIONE IV - L’approccio multidisciplinare al paziente con frattura da fragilità 
Moderatori: S. Masiero, R. Ramonda 

16.00 - 16.20    Il ruolo dell’ortopedico - M.G. Rodà
16.20 - 16.40    Il ruolo del fisiatra - A. Venturin
16.40 - 17.00    Discussione
17.00 - 17.30    Conclusioni - S. Giannini, G. Sergi
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