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ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il corso verrà inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma for-
mativo 2025 del Provider 181. 
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specia-
lizzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 
90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su registro), superare la 
verifica di apprendimento (strumento utilizzato: questionario) e consegnare 
in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte. 
Categoria Accreditata: Medico Chirurgo
Discipline Principali: medicina fisica e riabilitazione; medicina interna; medi-
cina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina dello sport; reumato-
logia; ortopedia e traumatologia; anestesia e rianimazione; radiodiagnostica; 
medicina generale (medici di famiglia)
Numero partecipanti: 1000
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Obiettivo Formativo: n.3 
Totale Ore Formative: 4 ore 
Tempo di apprendimento: 2 ore
Crediti ECM: 6

SEDE DI SVOLGIMENTO - Milano, Viale Decumano, 36  
LINK PIATTAFORMA FAD - http://www.dynamicomeducation.it
ON LINE - DAL 5 Marzo 2025 AL 31 Dicembre 2025

INFORMAZIONI GENERALI
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RAZIONALE  SCIENTIFICO

Questo percorso formativo affronta le problematiche 
legate alla tecnica alle procedure infiltrative 
terapeutiche ecoguidate in patologia MSK.

La prima parte di prevede il percorso un modulo 
didattico basato su video dedicati dove si potrà 
apprendere la tecnica ecografica e l’aspetto 
anatomico normale di spalla, gomito, polso, anca, 
ginocchio e caviglia.

Verranno affrontati i successivamente i fondamentali 
della guida ecografica con particolare riferimento 
al corretto posizionamento della sonda coordinato 
all’inclinazione e introduzione dell’ago durante le 
procedure terapeutiche.

Infine, verranno affrontate le problematiche legate 
all’utilizzo della guida ecografica nelle procedure 
terapeutiche a livello delle articolazioni, in 
particolare dell’anca (visco supplementazione), della 
spalla e dei tendini.

PROGRAMMA  SCIENTIFICO

ANATOMIA ECOGRAFICA ELEMENTARE MSK 
E UTILIZZO DELLA GUIDA ECOGRAFICA 

 Stato dell’arte dell’acido ialuronico 
nelle terapie infiltrative - T. Amoroso  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30’ 

 L’osteoartrosi e il suo trattamento - T. Amoroso  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   20’ 

TECNICA E ANATOMIA ECOGRAFICA DELLE ARTICOLAZIONI 
 *VIDEO su piattaforma dynamicomeducation.it - E. Silvestri 
 La guida ecografica: 

piani di scansione e orientamento dell’ago - A. Muda  . . . . . . . . . . . . .   30’

* PROCEDURE TERAPEUTICHE ECOGUIDATE
1   Dispositivi e devices - A. Muda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   30’

2   Visco supplementazione anca artrosica - D. Orlandi  . . . . . . . . . . . . .   30’

3   Trattamento della tendinite calcifica di spalla - E. Silvestri  . . . .   30’

4   Infiltrazioni bursali - A. Muda  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   20’

5   Infiltrazioni delle guaine tendinee - D. Orlandi  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   20’

6   Trattamento delle tendinopatie degenerative - D. Orlandi . . . .   30’
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DAL 5 Marzo 

AL 31 Dicembre 
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Responsabile Scientifico 
Direttore del Corso 
Prof. Enzo Silvestri
Coordinatori Scientifici
Dr. T. Amoroso, Dr. A. Muda, Dr. D. Orlandi

TIPOLOGIA DI FORMAZIONE 
FAD ASINCRONA 2 MODULI DA 240 minuti
SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITÀ 
Verifica Apprendimento Partecipanti:  
questionario ECM online 


