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Le malattie reumatologiche rappresentano un insieme eterogeneo di patologie ad elevato impatto clinico e 
socioeconomico, caratterizzate da processi infiammatori sistemici e/o degenerativi che possono coinvolgere 
articolazioni, muscoli, tessuti connettivi e organi interni. Negli ultimi anni, l’avanzamento delle conoscenze patogenetiche 
e l’introduzione di nuovi approcci terapeutici hanno significativamente migliorato la prognosi e la qualità di vita dei 

pazienti affetti da queste condizioni.

Le Giornate Reumatologiche del Sacco 2025 si pongono l’obiettivo di fornire un aggiornamento 
multidisciplinare sulle più recenti evidenze scientifiche, sulle strategie diagnostiche innovative e sulle 

terapie emergenti in ambito reumatologico, con particolare attenzione agli aspetti clinico-pratici.

PROGRAMMA

Obiettivi dell’evento

1. Aggiornamento sulle novità scientifiche e terapeutiche 
    delle principali patologie reumatologiche.

2. Promozione di un approccio multidisciplinare

3. Favorire la discussione di casi clinici complessi, con particolare   
     attenzione agli aspetti diagnostici e terapeutici e stimolare 
     il confronto interattivo 

10.00-10.15  Benvenuto e introduzione 
 Obiettivi della giornata e presentazione della 
 UOSD Reumatologia dell’Ospedale FBF Sacco
 Alessandra Mutti 

SESSIONE I -  SCLEROSI SISTEMICA 
10.15-10.35 Strategie di trattamento nell’ interessamento polmonare 
 della sclerosi sistemica e connettiviti: quali chance terapeutiche?
 Alessandra Mutti 
10.35-10.45 Sessione Interattiva: quiz sulla diagnosi differenziale 
 su immagini radiologiche 
10.45-11.05 Terapie emergenti per il trattamento delle Ulcere Digitali 
 Lucchino Bruno
11.10-11.25 Domande e risposte

SESSIONE II - LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO: TERAPIE PERSONALIZZATE 
  E NUOVE PROSPETTIVE
11.25-11.55  Meccanismi patogenetici del LES e implicazioni terapeutiche 
 Andrea Locatelli 
11.55-12.25  Nuovi farmaci biologici e target therapy nel LES: 
 quali prospettive?
 Mariaeva Romano
12.25-12.45 Nefrite Lupica: nuovi approcci terapeutici
                      Giovanna Randisi
12.45-13.00 Sessione interattiva: 
 quiz sulle tematiche trattate nella sessione

13.00-13.15 Domande e risposte 
13.15-14.15 Pausa pranzo

SESSIONE III - VASCULITI ANCA ASSOCIATE 
14.15-14.35  Il futuro delle vasculiti ANCA: siamo pronti a ridurre gli steroidi? 
 Enrico Tombetti 
14.35-14.55 EGPA: i limiti delle terapie convenzionali e la IL-5 target therapy 
 Giovanna Randisi 
14.55-15.10 Domande e Risposte 

SESSIONE IV – ARTRITE REUMATOIDE
15.10-15.30 L’AI può predire l'evoluzione dell'AR? 
 Michel Chevallard 
15.30-15.50 Demo-live: applicazioni di IA nella gestione dell’AR
15.50-16.00 Domande e risposte 
16.00-16.15 Pausa caffè 

SESSIONE V - ARTRITE PSORIASICA/ENTEROPATICA 
16.15-16.35  La rivoluzione delle artriti sieronegative: (jaki-il 17-il 23) 
 Donatella Ventura 
16.35-17.00 Tavola rotonda: l’importanza delle vaccinazioni nei pazienti 
 reumatologici - Tutti
17.00-17.15 Take home message della giornata. 
 Alessandra Mutti

17.15 Fine lavori
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Il corso sarà inserito nella lista degli eventi definitivi 
ECM nel programma formativo 2025 del Provider. 
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti 

dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, 
presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza elettronica), superare la verifica 
di apprendimento (strumento utilizzato questionario online) 

Categoria Accreditata: Medico chirurgo. Infermiere
Discipline Principali: reumatologia, medicina interna, nefrologia, anatomia patologica, 
allergologia e immunologia clinica. 
Numero Partecipanti: 100
Obiettivo Formativo: n. 3
Crediti ECM: 6

Provider ECM 

MIND DISTRICT – The Hive, H2
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano
enrica.milani@dynamicom-education.it 

Reumatologia oggi: tra casi complessi  e nuove prospettive

MODALITÀ DI ISCRIZIONE AL CORSO

ISTRUZIONI PER LA COMPILAZIONE DEI QUESTIONARI ECM:

1. Accedere all’indirizzo: https://dynamicomeducation.it//event/giornate_reumatologiche_sacco_2025
 Effettuare il LOGIN con le proprie credenziali. In caso di primo accesso cliccare sul bottone AREA RISERVATA nella barra in alto a destra, quindi REGISTRATI e completare 
 il form con i propri dati personali. Una mail automatica di conferma registrazione sarà inviata all’indirizzo specificato.
2. A registrazione completata e login effettuato, ricercare nel catalogo corsi l’evento: “Giornate Reumatologiche del Sacco” e iscriversi premendo il pulsante ISCRIVITI.  
 Sarà inviata una mail da sistema, contenente il QRCode personale da presentare al desk di registrazione in sede congressuale.

1. Collegarsi al sito www.dynamicomeducation.it
 Effettuare il LOGIN cliccando AREA RISERVATA ed inserire le proprie credenziali di accesso.
2. Cliccare su IL MIO PANNELLO. Cliccare sul corso appena svolto. Compilare il questionario di qualità percepita. Scaricare l’attestato di partecipazione nominativo che   
 riporterà le giornate di effettiva presenza. Compilare il questionario di verifica apprendimento entro le ore 24.00 del 03/06/2025. (1 solo tentativo a disposizione).   
 Scaricare l’attestato comprovante i crediti ECM conseguiti.
Al fine dell’ottenimento dei crediti e in conformità con la normativa ECM, è obbligatorio partecipare ad almeno il 90% della durata complessiva del corso.
In caso di necessità per assistenza tecnica, cliccare il box Assistenza nella homepage del sito e completare il form oppure inviare una mail a: helpdeskfad@dynamicom-education.it
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