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RAZIONALE

Gli Annali AMD rappresentano un’iniziativa che dal 2006 ad oggi ha permesso di valutare la
qualita dell’assistenza al diabete mellito in ltalia. Piv in dettaglio, un ampio network di servizi
di diabetologia, oggi circa la metd dei servizi presenti sul territorio nazionale, dotati di una
cartella clinica informatizzata usata per la normale gestione dei pazienti in carico dispone di
un software fornito da AMD, che permette |'estrazione di un set standardizzato di informa-
zioni cliniche (File Dati AMD) su soggetti affetti dalle diverse forme di diabete. Il database
oftenuto & utilizzato per il calcolo di indicatori di qualitd della cura ben definiti, che vengono
costantemente aggiornati in accordo alle raccomandazioni delle linee guida nazionali ed inter-
nazionali. Inoltre, gli indicatori consentono di promuovere un’attivita di benchmarking basata
sul confronto della propria performance con quella registrata a livello nazionale (approccio
best performers). Questa attivita, perfettamente in linea con quanto raccomandato dal Piano
Nazionale Diabete, ha prodotto negli anni un miglioramento sistematico di tutti gli indicatori
considerati, si & rivelata costeffective ed ha contribuito alla costante crescita e miglioramento
della diabetologia specialistica in ltalia. Tutti i centri aderiscono alla campagna Annali su
base volontaria previa autorizzazione dello studio da parte dei comitati efici di riferimento. La
banca dati, costantemente aggiornata e implementata, oggi dispone di oltre 550.000 persone
con diabete di Tipo 2 e oltre 40.000 di Tipo 1, ed una quota sempre crescente di donne con
diabete gestazionale, rappresentando cosi il pit grande database in ambito diabetologico in
ltalia ed uno dei pid grandi a livello internazionale e dunque una fonte preziosa di dati di ricerca
osservazionale. La disponibilita di dati, costantemente aggiornati e su un campione rappresen-
tativo del territorio nazionale, permette di approfondire tanti aspetti chiave dell’assistenza
diabetologica, inclusi I'appropriato uso di farmaci innovativi raccomandati per la protezione
cardio-renale (GLP-1RAs e SGLT2 inibitori), della terapia insulinica nel diabete Tipo 2 e della
tecnologia nel diabete Tipo 1, dalla glucometria derivante dal monitoraggio in continuo e flash
ai microinfusori, la gestione dei fattori di rischio soprattuto |'ipercolesterolemia, grazie anche
alla disponibilita di strategie terapeutiche efficaci per raggiungere target ambiziosi (inibitori
PCSK9, acido bempedoico, inclisiran), cosi come lo studio delle complicanze croniche del
diabete e I'identificazione di drivers di inerzia clinica.

Inolire, la pubblicazione dei nuovi Annali AMD, anno dopo anno, rappresenta un importante
momento di incontro tra i diabetologi che partecipano alla raccolta Annali, cui va sempre il
sentito ringraziamento di AMD, la diabetologia tutta, le Istituzioni e tutti gli stakeholders che
ruotano intorno al mondo diabete, per fare tutti insieme il punto su come sia e dove stia andando
I'assistenza diabetologica nel nostro Paese.

FACULTY
Eugenio Alessi, Reggio Calabria Valeria Manicardi, Reggio Emilia
Riccardo Candido, Trieste Chiara Mauri, Como
Danilo Mario Conti, Genova Paola Pisanu, Cagliari
Salvatore Corrao, Palermo Mariolina Pisciotta, Palermo
Andrea Da Porto, Udine Luisa Porcu, Sassari
Salvatore De Cosmo, San Giovanni Rotondo Alberto Rocca, Monza Brianza
Paolo Di Bartolo, Ravenna Giuseppina Russo, Messina
Graziano Di Cianni, Livorno Giovanna Saraceno, Torino
Antonella Guberti, Parma Francesca Spanu, Cagliari

Elisa Manicardi, Reggio Emilia Concetta Suraci, Roma



15:00-15:20

15:20-16:30

15:20-15:40

15:40-16:00

16:00-16:20

16:20-16:30
16:30-16:45

16:45-17:45

16:45-17:05

17:05-17:25

17:25-17:45

17:45-17:55

17:55-18:00

18:00

PROGRAMMA SCIENTIFICO
WEBINAR 28 MAGGIO 2025

RESPONSABILI SCIENTIFICI
GiuserpINA Russo, ALBERTO RoccA, VALERIA MANICARDI

Registrazione partecipanti
Moderatori: R. Candido, G. Di Cianni

Presentazione dei Nuovi Annali AMD: punto di forza per la
diabetologia italiana e internazionale - G. Russo

SESSIONE I: La qualita della cura al diabete di tipo 1 ed al diabete
gestazionale in ltalia nel 2024

Moderatori: P. Pisanu, F. Spanu, C. Suraci

Il rischio cardiovascolare e renale nel Diabete T1 - P. Di Bartolo
Discussant: G. Saraceno

Diabete T1: trattamento con CSll vs MDI e complicanze - E. Manicardi
Discussant: D.M. Conti

Il diabete gestazionale: a che punto siamo? - V. Manicardi
Discussant: A. Guberti

Discussione generale

Pausa

SESSIONE II: La qualita della cura ol diabete di tipo 2 in ltalia nel 2024
Moderatori: S. Corrao, S. De Cosmo

Diabete T2: fattori di rischio cardiovascolari e renali - A. Da Porto
Discussant: M. Pisciotta

Appropriatezza terapeutica: a che punto siamo con i farmaci
innovativi a protezione cardio-renale? - A. Rocca

Discussant: C. Mauri
Focus sulla gestione di ipertensione artferiosa e dislipidemia - E. Alessi
Discussant: L. Porcu

Discussione generale

Take home messages
G. Russo, R. Candido, G. Di Cianni, S. De Cosmo

Fine evento



ECM (Educazione Continua in Medicina)

La FAD verrd inserita nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2025 del Provider accreditato DYNAMICOM
EDUCATION (cod ID 181).

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Endocrinologia, Geriatfria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna,
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica

N. Partecipanti: 500 [l Obiettivo Formativo: 3 | Totale ore formative: 3 || Crediti ECM: 4.5 [ ID ECM: 181-448585

COME ISCRIVERSI AL CORSO

1. Cliccare sul seguente link: https://dynamicomeducation.it/event/nuvovi-annali-amd-2024

2. In caso di primo accesso cliccare sulla voce Registrati, completando il form di registrazione con i tuoi dati
personali. Riceverai una mail di conferma automatica all’indirizzo specificato; cliccare sul link per aftivare
I'account creato. Se si & gid registrati alla piattaforma DynamicomEducation, effettuare direttamente il login.
3. Dopo aver effettuato il login alla piattaforma, occorre ora iscriversi al corso. Se il corso non viene visualizzato in home
page, inserire nella barra di ricerca “INUOVI ANNALN AMD 2024 Si prega di prescriversi al corso almeno 1-2 giorni prima.

COME PARTECIPARE AL CORSO

Il giorno del corso, accedere con qualche minuto di anticipo al sito www.dynamicomeducation.it ed effettuare
il login con le proprie credenziali. Cliccare su “il mio pannello” in alto a destra dello schermo, cliccare poi sul
corso da seguire e successivamente sullo step “Webinar”. Inserire i dati richiesti e si verra collegati alla diretta. In
caso di necessita per assistenza tecnica, cliccare il box Assistenza nella homepage del sito e completare il form.
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