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Razionale
Negli ultimi anni numerose evidenze scientifiche hanno sottolineato l’utilità 
dell’ecografia muscolo-scheletrica nella pratica clinica reumatologica. 

L’assenza di radiazioni ionizzanti e la facile ripetibilità unitamente 
all’evoluzione tecnologica, che ha reso disponibili sul mercato macchine 
sempre performanti e a costi contenuti, hanno reso l’ecografia 
potenzialmente accessibile a tutti i reumatologi. 

La capacità, anche attraverso la metodica power Doppler, di evidenziare la 
malattia in fase subclinica e la maggior sensibilità nell’individuare alterazioni 
erosive più precocemente rispetto alla metodica radiografica standard, rendono la 
metodica ultrasonografica imprescindibile nella fase diagnostica,  
nella definizione prognostica e nel follow up clinico e terapeutico del paziente affetto 
da differenti malattie reumatiche.

Obiettivo di questo corso teorico-pratico, è quello di offrire ai reumatologi la possibilità 
di compiere un percorso didattico di apprendimento dei fondamenti della metodica 
ultrasonografica applicata alla pratica clinica reumatologica e un quadro dell’aiuto che 
può fornire la metodica nell’ambito di differenti patologie reumatiche.



Programma
Giornata 1 (10 settembre 2025) | 17:15/18:45

 Ecografia nell’artrite reumatoide
 • Messaggio di benvenuto (Roberto Caporali)
 •  AR difficult to treat (D2T): inquadramento e strategie terapeutiche  

(Roberto Caporali)
 • Imaging in Rheumatology: what’s new (Annamaria Iagnocco)
 •  Clinically suspected arthralgia in pazienti CCP+: come l’ecografia ci può aiutare 

(Andrea Di Matteo)
 •  Diagnosi differenziale in ecografia muscolo scheletrica: raccolta di casi emblematici 

(Marco Canzoni)

Giornata 2 (24 settembre 2025) | 17:15/18:45
 Ecografia nelle spondiloartriti

• L’artrite psoriasica difficult to treat: inquadramento e strategie terapeutiche (Ennio Favalli)
• Ecografia delle entesi (Maria Antonietta D’Agostino - Orazio De Lucia)
• Ecografia della dattilite: quali novità (Garifallia Sakellariou) 
•  Delineare i meccanismi infiammatori e non infiammatori per l’ottimizzazione della terapia 

nell’artrite psoriasica (Alen Zabotti)



Programma
Giornata 3 (15 ottobre 2025) | 17:15/18:45

 Ecografia nelle connettiviti 
•  Lupus Eritematoso Sistemico e sindrome da anticorpi antifosfolipidi: quali novità 

(Maria Gerosa) 
•  L’artropatia nel Lupus Eritematoso Sistemico: inquadramento e caratteristiche 

ecografiche (Fulvia Ceccarelli - Orazio De Lucia) 
•  Coinvolgimento muscolare e tendineo nel Lupus Eritematoso Sistemico: 

inquadramento ecografico (Andrea Di Matteo) 
•  Ecografia delle ghiandole salivari e lacrimali in Sjögren: un nuovo strumento per la 

caratterizzazione fenotipica e endotipica di malattia (Chiara Baldini) 
Giornata 4 (29 ottobre 2025) | 17:15/18:45

 Ecografia nell’artrosi e nelle artriti microcristalline
•  La valutazione della forza muscolare nel paziente artrosico: il punto di vista del fisiatra 

(Antonio Frizziero) 
• Valutazione ecografica del muscolo nel paziente artrosico (Emilio Filippucci)
• Terapia dell’artrosi: ruolo ed evoluzione dell’acido ialuronico (Antonella Murgo)
• Ecografia nella condrocalcinosi: acquisizioni recenti (Georgios Filippou)



Programma
Giornata 5 (5 novembre 2025) | 17:15/18:45

 Ecografia nella polimialgia reumatica e nelle vasculiti
•  Strategie di tapering steroideo nella polimialgia reumatica e nell’arterite 

gigantocellulare (Sara Monti)
• La valutazione tendinea nella polimialgia reumatica (Sara Zandonella Callegher)
• Ecografia nell’arterite gigantocellulare (Niccolò Possemato) 
• Follow up mediante imaging nelle vasculiti dei grossi vasi (Pierluigi Macchioni)

Giornata 6 (12 novembre 2025) | 17:15/18:45
 Ecografia nel bambino affetto da malattia infiammatoria reumatica primitiva 

• Le connettivopatie del bambino (Cecilia Beatrice Chighizola) 
• Ruolo dell’imaging nelle connettivopatie del bambino (Clara Malattia) 
•  Lo studio ecografico dei tendini e delle entesi nel bambino affetto da artrite idiopatica 

giovanile (Silvia Magni Manzoni) 
•  L’articolazione temporo mandibolare nel paziente affetto da artrite idiopatica giovanile. 

Update sull’uso dell’ecografia (Stefania Costi)



Programma
Giornata 7 (3 dicembre 2025) | 17:15/18:45

 Miscellanea reumatologica
•  Procedure ecoguidate per la gestione del dolore nell’artrosi della colonna:  

tecniche e indicazioni (Francesco Porta)
• Ecografia nel paziente sportivo affetto da malattia reumatica (Simone Parisi)
•  Aspetti ecografici extra articolari in Sclerosi Sistemica: dalle ulcere alle ghiandole 

salivari (Luca Idolazzi) 
•  Supplementazione dietetica nell’artrite reumatoide e nell’artrite psoriasica:  

evidenze sulla riduzione dello stato di flogosi (Francesca Anna Ingegnoli)
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Modalità di iscrizione e di accesso al corso
1  Accedere al sito: www.dynamicomeducation.it 

2  In caso di primo accesso cliccare sulla voce “Area Riservata” nella barra in alto a destra e successivamente su 
“Registrati”, completando il form di registrazione con i dati personali. Riceverà una mail di conferma automatica 
all’indirizzo specificato.

3  Effettua ora login/accesso alla piattaforma con i tuoi dati personali e iscriviti al Corso “Master di Ecografia 
muscoloscheletrica in Reumatologia 2025” che troverà nell’elenco presente in homepage.

4  Il modulo formativo del presente corso sarà costituito da un Webinar unico suddiviso in 7 giornate in diretta che 
si svolgeranno i giorni 10 e 24 settembre, 15 e 29 ottobre, 5 e 12 novembre, 3 dicembre 2025 dalle ore 17.15. 
Si prega di pre-iscriversi al corso 3 giorni prima. Una volta terminato il Webinar (3 dicembre 2025), il discente 
dovrà compilare il questionario di valutazione e di qualità, necessari per l’ottenimento dei crediti, entro e non 
oltre 72 ore. È possibile iscriversi fino a 24 ore prima dell’inizio del corso.

Per assistenza tecnica, cliccare il box “Assistenza” nella homepage del sito e completare il form.

Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2025 
del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181).
Categoria Accreditata: Medico Chirurgo
Discipline Principali: Allergologia ed Immunologia Clinica, Medicina dello Sport, 
Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, Ortopedia e Traumatologia, Pediatria, 
Radiodiagnostica, Reumatologia
Numero Partecipanti: 500
Obiettivo Formativo: 3
Crediti ECM: 15

Provider ECM

PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la Commissione Nazionale per la  
Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute con numero 181.
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