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L’ALOPECIA AREATA nel 2025:
Gestione del Paziente dalla Diagnosi al Trattamento



RAZIONALE SCIENTIFICO

L’alopecia areata è un’alopecia non cicatriziale a patogenesi autoimmune. Essa colpisce entrambi i sessi e tutte le età, con due 

picchi d’incidenza, uno in età pediatrica e l’altro tra i giovani adulti. Clinicamente si manifesta all’esordio con chiazze alopeciche 

di forma rotondeggiante, asintomatiche, localizzate al cuoio capelluto, con la possibile estensione a tutto il cuoio capelluto, 

ciglia sopracciglia e peli del corpo. Per tale motivo l’alopecia areata ha un impatto notevole sulla qualità della vita dei pazienti 

e dei loro familiari. L’obiettivo del Corso è quello di approfondire tale patologia: i criteri diagnostici e tricoscopici, la terapia e il 

management. Al Corso parteciperanno sia medici specialisti dei centri ospedalieri, sia specialisti ambulatoriali. 

Durante il Corso i Medici avranno l’opportunità di condividere le proprie esperienze sul campo. Infine, si avrà l’opportunità 

(ognuno per il proprio ruolo) di partecipare ad una tavola rotonda, dove ogni partecipante porterà il proprio contributo al fine 

di per poter condividere, la migliore strategia per poter migliorare la qualità della vita dei pazienti affetti da questa condizione 

dermatologica così invalidante dal punto di vista medico, psicologico e sociale. Alla tavola rotonda conclusiva vi parteciperanno i 

medici specialisti ospedalieri e territoriali. Questo corso offre un’opportunità di apprendere, condividere esperienze e promuovere 

la ricerca e la cura dell’alopecia areata.



PROGRAMMA SCIENTIFICO

09.30 Benvenuto dei Presidenti  
G. Micali, M.R. Bongiorno, C. Foti

 Moderatore: M.R. Bongiorno

09.45 Fisiopatologia dell’alopecia areata  
F. Borgia

10.00 Alopecia areata: clinica e diagnosi differenziale  
F. Dall’Oglio

10.20 Algoritmo terapeutico in alopecia areata:  
i dati della letteratura  
E. Provenzano

10.40 Discussione

11.00 Efficacia e sicurezza dagli studi clinici alla real life  
F. Ambrogio

11.15 Coffee break

 Moderatori: G. Micali, C. Foti

11.40  La nuova era dell’alopecia areata:  
real life dell’Università Vanvitelli di Napoli  
M. Vaccaro

12.00 Casi clinici  
G. Babino, A. Trecarichi

13.00 Discussione

13.30 Lunch

 Moderatori: G. Micali, M.R. Bongiorno

14.30 La tricologia sul territorio: diagnosi e approccio terapeutico 
R. Gibilisco, N.M.G. Pulvirenti

15.00 Tavola rotonda: Networking con gli specialisti del territorio 
F. Ambrogio, G. Babino, M.R. Bongiorno, F. Borgia, F. Dall’Oglio,  
C. Foti, R. Gibilisco, G. Micali, E. Provenzano, N.M.G. Pulvirenti,  
A.C. Trecarichi, M. Vaccaro

15.30 Take home message 
G. Micali, M.R. Bongiorno

16.30 Chiusura lavori
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INFORMAZIONI GENERALI 

DATA E SEDE 
31 Ottobre 2025 
Hotel Four Points by Sheraton Catania Hotel & Conference Center 
Via Antonello da Messina, 45 - 95021 Aci Castello (CT)

PROVIDER ECM 

PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la Commissione Nazionale per la  
Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute con numero 181.

Associazione Provider ECM 
www.ecmqual i t ynetwork. i t

MIND DISTRICT - The Hive 
Viale Decumano 36  - 20157 Milano 
elisabetta.lanzetta@dynamicom-education.it 

 
ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il Corso è stato inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2025 del 
Provider 181. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati 
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici 
(verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di apprendimento (strumento 
utilizzato: questionario) e consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico chirurgo 
Discipline Principali: Dermatologia e venereologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia), 
Allergologia ed Immunologia Clinica, Reumatologia 
Numero Partecipanti: 60  
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Reclutamento: indiretto 
Obiettivo Formativo: 3 
Totale ore formative: 6 
Crediti ECM: 6

Con la sponsorizzazione non condizionante di
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