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preven2|one e appropnatezza terapeut ca
nelle infezioni respiratorie

RAZIONALE

Le infezioni respiratorie acute e croniche rappresentano una delle principali cause di morbilita e mortalita, soprattutto nei pazienti fragili,
anziani e con patologie croniche.

In un contesto clinico in continua evoluzione, segnato da mutazioni virali (COVID-19 incluso), diffusione crescente di patogeni multiresistenti
e innovazioni terapeutiche, il Medico di Medicina Generale (MMG) gioca un ruolo centrale nella prevenzione, nel riconoscimento precoce e
nella gestione appropriata di tali condizioni.

Il corso ECM “"HEALTH POINT" nasce con l'obiettivo di fornire al MMG strumenti aggiornati, multidisciplinari e immediatamente applicabili per
una gestione efficace delle infezioni respiratorie nella pratica clinica territoriale.

Il percorso formativo si sviluppa su due giornate e integra aspetti clinici, farmacologici, legali ed economici, offrendo una visione completa
e operativa.

Attraverso questo evento, si intende rafforzare il ruolo del MMG come presidio fondamentale nella gestione integrata del paziente respiratorio,
promuovendo una pratica clinica appropriata, sostenibile e legalmente tutelata.

Obiettivi Formativi:

1 Aggiornare il MMG su vaccini [pneumococco, COVID, influenza) e antibiotico-resistenza, integrando elementi giuridici e farmaco
economici per una pratica clinica responsabile, sostenibile e protetta.

2 Discutere su prevenzione vaccinale nel paziente adulto e fragile.

3 Definire l'appropriatezza terapeutica nelle infezioni respiratorie.

MARTEDI 30 SETTEMBRE 2025

18:30
19:00

19:15

19:45

20:15

20:30

21:00

22:00

Apertura Segreteria e Registrazione partecipanti
Introduzione ai Lavori

Simona Cristofaro

Il ruolo del MMG nella prevenzione vaccinale oggi

Pneumococco: aggiornamenti 2025 e target da non perdere.

Vaccinazione nei pazienti cronici, anziani
e immunocompromessi
Mauro Aquilini

Vaccini COVID e influenza: stagionalita, indicazioni
e co-somministrazione.

Sicurezza, efficacia e gestione dei richiami
Simona Di Giambenedetto

Pillola LEGAL

Vaccinazioni e consenso informato: come proteggere
medico e paziente

Simona Cardillo

Calendario Vaccinale Rapido del MMG

Limportanza delle vaccinazioni: il calendario vaccinale
Mini-sessione pratica con consegna di uno strumento
operativo (eta/patologie/vaccini raccomandati).
Mauro Aquilini, Simona Cristofaro, Alessandro Falcione

Scenari clinici e Discussione
Alessandro Falcione

Take home message e termine Lavori

18:30
19:00

19:15

19:45

20:15

21:00

21:30

22:00

MARTEDI 14 OTTOBRE 2025

Apertura Segreteria e Registrazione partecipanti

Appropriatezza e infezioni respiratorie: ruolo chiave del MMG
Simona Cristofaro

Infezioni respiratorie nel 2025: cosa e cambiato?
Nazario Bevilacqua
» Distinzione tra forme virali e batteriche
* Marker clinici e diagnostici
* Focus su COVID come malattia respiratoria persistente

Nirmatrelvir/Ritonavir in Medicina Generale: quando,
a chi e perché
Simona Di Giambenedetto

* Meccanismo d'azione

- Selezione del paziente fragile

* Interazioni e gestione pratica

* Prescrizione territoriale e criticita

Focus FARMACOECONOMIA
Mauro Marcello De Rosa
Trattare prima per evitare ospedalizzazioni:
impatto economico della terapia precoce
« Costi evitabili nel paziente respiratorio

« Valutazione costo-efficacia di antivirali in Medicina Generale

Mini sportello "Farmacovigilanza in Medicina Generale”
Simona Cristofaro

* Quando e come segnalare eventi avversi

* Interazioni respiratorio-antivirali

= Accesso e uso del portale VigiFarmaco

Tavola rotonda

Simona Cristofaro, Alessandro Falcione, Simona Di Giambenedetto

Take Home message e termine Lavori
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