
	

Percorso	di	Formazione	A	Distanza	
Dal	paziente	ad	alto	rischio	cardiovascolare	allo	scompenso	cardiaco		

Data	:	15	ottobre	2025	
	
	

	

	
FAD	Sincrona	–	15	ottobre	2025	
E’	una	sessione	formativa	remota	attraverso	una	piattaforma	multimediale	dedicata	(aula	
virtuale,	webinar),	 fruibile	 in	diretta	 tramite	 connessione	ad	 Internet;	questa	 tipologia	di	
formazione	è	caratterizzata	dalla	sincronicità	della	partecipazione	mediante	il	collegamento	
dei	discenti	ad	orari	prestabiliti	dal	programma	formativo	e	garantisce	un	elevato	livello	di	
interazione	tra	il	docente/tutor	ed	i	discenti	i	quali	possono	richiedere	di	intervenire	nelle	
sessioni	e	scambiare	opinioni	ed	esperienze	con	la	faculty.	
	
Per	 partecipare	 a	 questa	 sessione	 gli	 utenti	 dovranno	 accedere	 al	 corso	 attraverso	 la	
piattaforma	web	del	Provider	http://dynamicomeducation.it		
	
Al	 termine	 della	 Sessione	 ogni	 utente	 dovrà	 completare	 l’iter	 sulla	 piattaforma	
www.dynamicomeducation.it	 compilando	 il	 questionario	 di	 apprendimento	 e	 il	 test	 di	
gradimento	 per	 poter	 concludere	 l’evento	 e	 scaricare	 l’attestato	 ECM	 di	 partecipazione,	
maturando	il	numero	di	crediti	formativi	previsti	e	riconosciuti	da	Age.Na.S	per	il	corso	in	
oggetto;	per	terminare	queste	operazioni	in	discente	avrà	a	disposizione	72	ore	(3	giorni)	
dal	momento	in	cui	sarà	terminato	l’evento.	Trascorso	tale	termine	non	sarà	più	possibile	
accedere	al	corso.		
	
L’ottenimento	dei	crediti	è	inoltre	subordinato	al	raggiungimento	del	75%	di	risposte	esatte	
al	test	di	valutazione	finale.		
	
Il	corso	sarà	fruibile	esclusivamente	il	giorno	e	l’ora	previsti,	ossia	il	15	ottobre	2025	dalle	
ore	
17:00	alle	ore	19:00.	
	
La	piattaforma	di	erogazione	ha	sede	a	Milano	in	Viale	Decumano,	36.	
	
	
	
	
	
	

http://dynamicomeducation.it/


	

	
	 	 	

RAZIONALE	
	
Si	stima	che,	 in	Europa,	 siano	affetti	da	scompenso	cardiaco	circa	15	milioni	di	 individui,	
mentre	a	 livello	mondiale	il	numero	raggiunge	quasi	60	milioni.	Queste	cifre	sottolineano	
quanto	 sia	 cruciale	 per	 la	 comunità	 medico-scientifica	 sviluppare	 strategie	 sempre	 più	
innovative	per	migliorare	la	diagnosi	precoce,	avviare	tempestivamente	le	terapie	ottimali	e	
gestire	 in	 modo	 efficace	 il	 follow-up.	
	
Le	recenti	linee	guida	della	Società	Europea	di	Cardiologia	propongono	un	nuovo	paradigma	
terapeutico	che	 include	gli	 inibitori	del	 cotrasportatore	 sodio-glucosio	di	 tipo	2	 (SGLT2i)	
come	una	delle	quattro	terapie	fondamentali	per	il	trattamento	dello	scompenso	cardiaco	a	
frazione	di	eiezione	ridotta	(HFrEF),	e	come	unica	soluzione	terapeutica	per	lo	scompenso	a	
frazione	d’eiezione	 lievemente	ridotta	(HFmrEF)	e	preservata	(HFpEF).	Gli	SGLT2i	hanno	
dimostrato	 elevata	 sicurezza	 ed	 efficacia,	 riducendo	 significativamente	 eventi	
cardiovascolari	 avversi	 –	 inclusa	 l’ospedalizzazione	per	 scompenso	 –	 indipendentemente	
dalla	 frazione	 di	 eiezione.	
	
In	 tale	 contesto,	 è	 fondamentale	 introdurre	 e	 ottimizzare	 precocemente	 il	 trattamento,	
supportati	da	strumenti	diagnostici	adeguati.	Il	webinar	si	propone	di	presentare	le	ultime	
novità	dalle	linee	guida,	condividere	l’esperienza	degli	specialisti,	e	favorire	un	confronto	tra	
esperti	sulla	diagnosi,	gestione	e	cura	del	paziente	con	scompenso	cardiaco	post-SCA.	

	 	



	

Responsabili	Scientifici:		
Daniele	Torella	
Sabato	Sorrentino	
	
FACULTY	
Daniele	Torella	
Sabato	Sorrentino	
Nadia	Salerno	 	
Concetta	Filardo	
Serena	Serratore	

	

PROGRAMMA	
FAD	SINCRONA	
15	OTTOBRE	2025	

	
Ore	17.00	Razionale	e	obiettivi	del	webinar	
	
Ore	17.05		Tavola	rotonda.	Lo	scompenso	cardiaco:	dove	siamo	e	dove	andremo?	
Relatori:	Daniele	Torella,	Sabato	Sorrentino	Nadia	Salerno	
	
Ore	17.15	Scompenso	cardiaco	dopo	Sindrome	Coronarica	Acuta:	dalla	frazione	di	eiezione	ridotta	
a	quella	preservata	passando	per	l’improvement	
Nadia	Salerno	

	
Ore	17.30	Ruolo	del	BNP	nella	diagnosi,	stratificazione	del	rischio	e	nella	decisione	terapeutica	
Sabato	Sorrentino	
	
	
Ore	17.45	Ruolo	dell'ecocardiografia	nella	diagnosi,	stratificazione	del	rischio	e	nella	decisione	
terapeutica	
Nadia	Salerno	
	
Ore	18.00	Consigli	pratici	per	ottimizzare	GDMT:	abbattiamo	insieme	le	barriere!	
Sabato	Sorrentino	
	
Ore	18.15	Clinical	Case	Corner:	dalle	linee	guida	alla	pratica	clinica	
									 								Moderatori:	Daniele	Torella,	Sabato	Sorrentino	Nadia	Salerno	
	
Caso	clinico	e	discussione	(Dalla	diagnosi	alla	terapia	nella	HFpEF)	
Concetta	Filardo	-	Durata:	10	minuti	



	

Caso	clinico	e	discussione	(Ottimizzazione	terapeutica	in	HFrEF,	oltre	le	barriere)	
Serena	Serratore	-	Durata:	10	minuti	
	
Ore	18.35	Discussione	interattiva	e	Q&A		
	
	
Ore	18.45	Conclusioni	e	Take	home	message	
	
Ore	19.00	Chiusura	del	webinar	

	 	



	

INFORMAZIONI	GENERALE	
15	ottobre	2025	
Piattaforma:	www.dynamicomeducation.it	
Sede	fisica	della	piattaforma	
Viale	Decumano,	36	–	20157	Milano	

	
PROVIDER	ECM	E	SEGRETERIA	ORGANIZZATIVA		
DYNAMICOM	EDUCATION	SRL	
id	181	
MIND	DISTRICT	–	The	Hive,	H2	-	Viale	Decumano	36	20157	Milano	
www.dynamicomeducation.it	
	
L’Evento	fa	parte	del	nostro	piano	formativo		

	 	
	

	
ECM	(Educazione	Continua	in	Medicina)		
La	FAD	verrà	inserita	nella	lista	degli	eventi	definitivi	ECM	nel	programma	formativo	2025	
del	Provider	accreditato	DYNAMICOM	EDUCATION	(cod	ID	181)	.	

	

Categoria	Accreditata:	Medico	Chirurgo	

Discipline	Principali:	Cardiologia,	Medicina	Interna	

Numero	Partecipanti:	500	

Obiettivo	Formativo:	3	

Totale	ore	formative:	2	

Crediti	ECM:	3	

	 	

http://www.dynamicomeducation.it/


	

	
FACULTY	

	
	 	 	

Nome	e	Cognome	 Laurea	 Specializzazione	 Affiliazione	

Daniele	Torella	
Medicina	e	
chirurgia	 Cardiologia	

Professore	Ordinario	di	Malattie	
dell'Apparato	Cardiovascolare	–	Univesrità	
degli	Studi	Magna	Graecia,	Catanzaro	

Sabato	Sorrentino	
Medicina	e	
chirurgia	 Cardiologia	

Ricercatore	presso	l'Università	Magna	
Graecia	di	Catanzaro	

Nadia	Salerno	
Medicina	e	
chirurgia	 Cardiologia	

Ricercatore	presso	l'Università	Magna	
Graecia	di	Catanzaro	

Concetta	Filardo	
Medicina	e	
chirurgia	 Cardiologia	

Dirigente	medico	Cardiologo	UMG	
Catanzaro	

Serena	Serratore	
Medicina	e	
chirurgia	 Cardiologia	

Medico	specializzando	in	Malattie	
dell'Apparato	Cardiovascolare	presso	
Università	degli	Studi	"Magna	Graecia"	di	
Catanzaro	

	


