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Il 10° FOCUS REUMATOLOGICO, dal titolo “LA GESTIONE DELLA CRONICITÀ NELLE PATOLOGIE 
REUMATOLOGICHE: Approccio Multidisciplinare”, vuole rappresentare, anche in questa edizione, 
un momento importante per la riflessione e gli aggiornamenti delle tematiche reumatologiche.

Le nuove sfide della medicina necessitano, non solo di valutare quanto di nuovo la ricerca scien-
tifica ci offre, ma, soprattutto, di integrare queste conoscenze in un percorso di multidisci-
plinarietà. L’integrazione fra le varie branche, non solo migliora l’offerta clinica di sanità, ma 
soprattutto crea una rete assistenziale virtuosa in termini di organizzazione. Le nuove strategie 
terapeutiche, che si proiettano nel panorama gestionale delle malattie reumatologiche, miglio-
rano, sicuramente, la qualità della vita dei pazienti, ma soprattutto ne allungano anche la quan-
tità portando verso un modello complesso di gestione dalla cronicità.

I vari specialisti che intervengono nel percorso assistenziale devono, in maniera sinergica e 
omogenea, intervenire al fine di rallentare l’evoluzione della malattia e gestire in prevenzione pri-
maria e/o secondaria le complicanze di organo che spesso si presentano nel quadro evolutivo.

Non bisogna però dimenticare il valore della diagnosi precoce, essa rappresenta sempre il valore 
aggiunto importante per avere il massimo risultato nella terapia. Per tale scopo è importante non 
solo il ruolo della medicina del territorio (pediatri e medici di medicina generale, specialisti del 
territorio) ma anche quello delle varie figure specialistiche, che, insieme al reumatologo, possono 
gestire in modo appropriato e sinergico le varie fasi evolutive delle patologie.

Fondamentale è inserire questa collaborazione multidisciplinare in una rete assistenziale secondo 
un modello a livelli crescenti che permette di facilitare la comunicazione sia in modo orizzontale 
(medicina del territorio) che verticale (territorio/ospedale). In questo contesto, le nuove tecnolo-
gie permettono anche di favorire e migliorare la comunicazione tra i vari specialisti e tra questi 
ed il paziente.

L’obiettivo del FOCUS 2025, strutturato in 10 sessioni, è quello di affrontare queste tematiche; lo 
schema sarà quello classico del FOCUS: relazione frontali da parte di qualificati esperti del settore 
e, a seguire, i talk show per il dibattito fra specialisti, associazione dei malati e partecipanti.
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III SESSIONE •	VACCINAZIONI 
	 Moderatori: S. Cilia, S. Cordio

12:30-12:50	 Vaccini e malattie reumatologiche: quando come e perché  
F. Conti

12:50-13:30	 Talk show: la gestione multidisciplinare 
Conduce: S. Falcone 
Discussant: S. Cordio, F. Giardina, A. Tumino 

13:30-14:30	 colazione di lavoro

IV SESSIONE • AXIAL-SPA 
	 Moderatori: E. Battaglia, C. Pricoco

14:30-14:50	 Le spondiliti: novità in tema di fisiopatologia 
S. D’Angelo

14:50-15:10	 Gestione terapeutica delle spondiloartriti associate a 
malattie croniche intestinali  
G. Provenzano

15:10-15:50	 Talk show: la gestione multidisciplinare 
Conduce: S. Falcone 
Discussant: E. Giangreco, F. Parisi

V SESSIONE • LE MALATTIE DEL CONNETTIVO 
	 Moderatori: G. Cabibbo, G. Galfo

15:50-16:10	 Le vasculiti anca associate: diagnosi e terapia 
M. Colaci

16:10-16:30	 Lupus eritematoso sistemico: fisiopatologia e nuovi 
approcci terapeutici  
M.L. Aprile

16:30-17:00	 Talk show: la gestione multidisciplinare 
Conduce S. Falcone 
Discussant:  E.V. Cannata, D. Galeano

08:30-09:00	 Apertura Segreteria e registrazione partecipanti
09:00-09:30	 Presentazione degli obiettivi del congresso 

M. Bentivegna

I SESSIONE • ARTRITE REUMATOIDE: coinvolgimento 
articolare e sistemico 
Moderatori: M. Bentivegna, F. Ferracane 

09:30-09:50	 Sindrome metabolica e Malattie reumatologiche 
G. Virelli

09:50-10:10	 Nuove terapie all’orizzonte in artrite reumatoide  
A.R Giardina

10:10-10:50	 Talk show: la gestione multidisciplinare 
Conduce: S. Falcone 
Discussant: A. Bentivegna, M. Parisi 
A. Zocco Pisana

10:50-11:10	 pausa caffè

II SESSIONE	 • MALATTIA PSORIASICA 
	 Moderatore: G.P. Castelli

11:10-11:30	 Aspetti cutanei e nuove strategie terapeutiche 
B. Lucifora

11:30-11:50	 Aspetti articolari e nuove strategie terapeutiche 
L. Quartuccio

11:50-12:30	 Talk show: la gestione multidisciplinare 
Conduce: S. Falcone 
Discussant: M. Bentivegna, A. Di Natale, N. Puccia

Venerdì  14 Novembre 2025

08.00-08.30	 Apertura Segreteria e registrazione partecipanti
08.30-09.00	 Introduzione e saluti istituzionali - M. Bentivegna

VI SESSIONE •	DISMETABOLISMO OSSEO 
	 Moderatori: V. Ortore, A. Principato

09:00-09:20	 Osteoporosi: come scegliere il farmaco giusto e la 
terapia sequenziale  
A. Catalano	

09:20-09:30	 Nuove opportunità diagnostiche  
A. Tropea

09:30-10:40	 Talk show: la gestione multidisciplinare 
Conduce: S. Falcone 
Discussant: M. Bentivegna, G. Campisi 
M. La Spada, A. Romeo, V. Ortore

VII SESSIONE •	PATOLOGIE AUTOINFIAMMATORIE E LA 
		  MEDICINA DI TRANSIZIONE 
		  Moderatori: G. Mira, R. Sgarlata

10:40 -11:00	 Le patologie autoinfiammatorie: classificazione, 
diagnosi e terapia  
P. Barone

11:00-11:20	 pausa caffè

VIII SESSIONE • LA RETE REUMATOLOGICA 

11:20-11:30	 Modello organizzativo ASP 7 Ragusa 
M.L Aprile, M. Bentivegna, G. Cabibbo 
F. Giardina, F. Marino

IX SESSIONE •	DOLORE E MALATTIE REUMATOLOGICHE 
	 Moderatore: M. Bentivegna

11:30-11:40 	 Sindrome fibromialgica: overview e fisiopatologia 
A. Molica Colella

11:40 -12:00	 La sindrome fibromialgica primitiva o secondaria: 
quale terapia?  
F. Marino

12:00-12:30	 Talk show: la gestione multidisciplinare 
Conduce: S. Falcone 
Discussant: A. Borderi, G. Di Giacomo, J. Naimo

X SESSIONE	 •	ARTROSI 
	 Moderatore: M.R. Nigito

12:30-12:50	 Terapie interventistiche nell’artrosi 
G. Giannì

12:50-13:10	 Medicina rigenerativa e ruolo degli integratori  
S. Tropea

13:10-13:50	 Talk show: la gestione multidisciplinare 
Conduce: S. Falcone 
Discussant: C. Bentivegna, G. D’Avola, R. Sgarlata

13:50-14:00	 Saluti e chiusura lavori congressuali 
M. Bentivegna

14:00-14:30	 Compilazione Questionario ECM 

Sabato  15 Novembre 2025



RESPONSABILE SCIENTIFICO

Bentivegna Mario, Ragusa 
Responsabile del Centro Integrato Ospedale/Territorio 
di Reumatologia presso l’Ospedale di Scicli e Coordinatore 
della Rete Reumatologica ASP 7 di Ragusa

COMITATO SCIENTIFICO

Aprile Maria Letizia, Scicli (RG)
Converso Giovanni, Comiso (RG) 
Giardina Federico, Ragusa
Lucifora Barbara, Ragusa
Marino Francesca, Ragusa

FACULTY

Aprile Maria Letizia, Scicli (RG)
Barone Patrizia, Catania
Battaglia Elisabetta, Catania
Bentivegna Agnese, Ragusa
Bentivegna Cristiana, Ragusa
Borderi Alessandro, Siracusa
Cabibbo Gaetano, Modica (RG)
Campisi Giuseppina, Palermo
Cannata Enzo Vincenzo, Ragusa
Castelli Gianpiero, Siracusa
Catalano Antonino, Messina
Cilia Sonia, Ragusa
Colaci Michele, Catania
Conti Fabrizio, Roma
Cordio Stefano, Ragusa 
D’Angelo Salvatore, Potenza
D’Avola Giovanni, Catania
Di Giacomo Giovanni, Ragusa
Di Natale Angelo, Siracusa
Falcone Salvatore, Ragusa
Ferracane Fortunato, Gela (CL)
Galeano Dario, Modica (RG)
Galfo Giuseppe, Modica (RG)
Giangreco Emiliano, Ragusa
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Giannì Giovanni, Modica (RG)
Giardina Annarita, Palermo
Giardina Federico, Ragusa
La Spada Monica, Palermo
Lucifora Barbara, Modica (RG)
Marino Francesca, Scicli (RG)
Mira Giuseppa, Agrigento
Molica Colella Aldo Biagio, Messina
Naimo Jessica, Vittoria (RG)
Nigito Maria Rosa, Ragusa
Ortore Vincenzo, Roma
Parisi Francesca, Scicli (RG)
Parisi Maurizio, Ragusa
Pricoco Claudia, Acireale (CT)
Principato Alfonso, Agrigento
Provenzano Giuseppe, Palermo
Puccia Nunzio, Scicli (RG)
Quartuccio Luca, Udine
Romeo Alfredo, Siracusa
Sgarlata Rosalba, Biancavilla (CT)
Tropea Angelo, Catania
Tropea Sebastiano, Acireale (CT)
Tumino Alessandro, Ragusa
Virelli Giulia, Milano
Zocco Pisana Antonio, Pozzallo (RG)
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PROVIDER ECM 

Dynamicom Education Srl
MIND DISTRICT - The Hive, H2 - Viale Decumano, 36 - 20157 Milano
laura.filippa@dynamicom-education.it - Tel. +39 3470550440 
www.dynamicom-education.it

Il corso sarà inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2025 
del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181). 

Categoria accreditata: Medico Chirurgo 
Discipline: Cardiologia, Medicina Interna, Geriatria, Cardiochirurgia, Chirurgia 
Toracica, Anestesia e Rianimazione 
Numero massimo partecipanti: 100

PROVIDER

PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la Commissione Nazionale per la Formazione Continua in Medicina  
del Ministero della Salute con numero 181.

Dynamicom Education Srl
MIND District | The Hive - H2 | Viale Decumano 36 | 20157 Milano
selena.franchin@dynamicom-education.it
www.dynamicom-education.it

Associazione Provider ECM 
www.ecmqual i t ynetwork. i t
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ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il corso verrà inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel 
programma formativo 2025 del Provider 181 (cod. 181-460314).
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere 
specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, 
presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su 
registro), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato: 
questionario) e consegnare in segreteria la documentazione compilata 
in ogni sua parte.
Categoria Accreditata: Medico Chirurgo, Farmacista
Discipline Principali: Medicina Generale, Dermatologia e Venereologia, 
Farmacista, Farmacologia, Malattie dell’apparato respiratorio, Medici-
na Fisica e Riabilitazione, Neurologia, Cardiologia, Gastroenterologia, 
Ematologia, Organizzazione dei Servizi Sanitari di base, Ortopedia e 
Traumatologia, Pediatria, Radiodiagnostica, Reumatologia; Farmacisti 
ospedalieri, Farmacisti territoriali.
Numero Partecipanti: 100
Obiettivo Formativo: n. 2
Totale ore formative: 9
Crediti ECM: 9
ID ECM: 181-460314 

DATA E SEDE
14-15 Novembre 2025
HOTEL POGGIO DEL SOLE
Strada Provinciale per Marina di Ragusa, km 5.700
25030 Ragusa (RG)

L’Evento fa parte 
del nostro 
piano formativo

™
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1.	 Accedere al sito www.dynamicomeducation.it
2.	 In caso di primo accesso cliccare sulla voce Registrati nella barra in alto 	
	 oppure in basso nella stessa homepage del sito, completando il form di 	
	 registrazione con i propri dati personali. Una mail automatica di conferma 	
	 di registrazione sarà inviata all’indirizzo specificato.
3.	 Effettuare il login/accesso al sito con i propri dati personali.
4.	 Cliccare sul link: 
	  https://dynamicomeducation.it/event/10-focus-reumatologico-2025
	 e cliccare sul bottone Iscriviti.

		  Oppure Inquadrare il QRCode per l’iscrizione

5.	 Alla fine del corso in presenza accedere al corso su 			 
	 piattaforma attraverso le proprie credenziali  e  compilare i questionari di 	
	 valutazione entro 72 h. L’attestato ECM, in caso di superamento del 		
	 questionario e di partecipazione  ad almeno il 90% dei lavori scientifici, 
	 sarà disponibile in piattaforma entro 90 giorni dalla fine dell’evento.

https://dynamicomeducation.it/event/10-focus-reumatologico-2025

