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Percorso di Formazione A Distanza

La nuova era dell’algodistrofia: aspetti diagnostici, clinico-terapeutici e
medico legali

Data: 01 GENNAIO 2026 - 30 APRILE 2026

FAD Asincrona - dal 01 GENNAIO 2026 - 30 APRILE 2026
Un’altra sessione formativa sara in modalita asincrona. Il corso FAD verra visualizzato
direttamente in internet consultando i contenuti all'indirizzo http://dynamicomeducation.it

Il materiale di studio potra essere liberamente consultato attraverso il computer di ciascun
utente.

Dopo aver superato 'ultimo test e compilato il test di gradimento I'utente potra scaricare e
stampare l'attestato ECM di partecipazione, maturando il numero di crediti formativi
previsti e riconosciuti da Age.Na.S per il corso in oggetto. L’'ottenimento dei crediti e
subordinato al raggiungimento del 75% di risposte esatte al test di valutazione finale.

Il portale per la visualizzazione del corso sara attivo dal 01 gennaio 2026 al 30 aprile 2026.

La piattaforma di erogazione ha sede a Milano in in Viale Decumano, 36.

RAZIONALE

La sindrome algodistrofica comprende quadri clinici caratterizzati da segni e sintomi molto
eterogenei, recentemente raggruppati nell’entita clinica denominata CRPS (Complex
Regional Pain Syndrome) di tipo I che nel suo decorso pud associarsi a una serie di
manifestazioni locali quali I'edema, le alterazioni vasomotorie e sudomotorie, la rigidita
articolare e 'osteoporosi con una possibile evoluzione verso manifestazioni distrofiche e
atrofiche. La classe farmacologica che al momento sembra offrire le maggiori garanzie di
efficacia nel trattamento della sindrome algodistrofica & rappresentata dai bifosfonati.

Le elevate concentrazioni raggiunte localmente consentono di esercitare un effetto
analgesico ed antiflogistico, interrompendo il metabolismo anaerobio e l'acidosi locale e
contrastando la produzione di mediatori flogistici.
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Il neridronato rappresenta l'unico bifosfonato con indicazione specifica per I'algodistrofia e
possiede un considerevole profilo d’efficacia, con risultati che provengono da studi
randomizzati in doppio cieco. Un aspetto fondamentale per la gestione ottimale della
sindrome algodistrofica € la responsabilita dello Specialista e il diritto alla cura dei pazienti

con algodistrofia.

Responsabile Scientifico:
Gaetano Bruno, Caserta
Luca Pietrogrande, Milano

FACULTY

Luca Andriolo, Bologna
Antimo Moretti, Caserta
Alessandro Muda, Genova
Alberto Raimondo, Padova
Antonio Zanini, Mantova
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PROGRAMMA

FAD ASINCRONA
DAL 01 GENNAIO 2026 - 30 APRILE 2026

MODULO 1 - 40 MINUTI
Diagnosi clinica di algodistrofia
Antonio Zanini

MODULO 2 - 40 MINUTI
Imaging dell’algodistrofia
Alessandro Muda

MODULO 3 -40 MINUTI
Algodistrofia ed edema osseo
Luca Andriolo

MODULO 4 - 40 MINUTI
Terapia dell’algodistrofia: perché il neridronato
Antimo Moretti

MODULO 5 - 40 MINUTI
Algodistrofia: non di solo dolore
Luca Andriolo

MODULO 6 - 40 MINUTI
Difendo le mie scelte e le mie prescrizioni
Alberto Raimondo
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DURATA MATERIALE DEL CORSO FAD: 240 MIN
TEMPO DEDICATO ALL’APPRENDIMENTO: 120 MIN
TOTALE TEMPO DI FRUIZIONE: 360 MIN (6 ORE)

INFORMAZIONI GENERALE
DAL 01 GENNAIO 2026 AL 30 APRILE 2026

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

DYNAMICOM EDUCATION SRL

id 181

MIND DISTRICT - The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano
elena.rocca@dyamicom-education.it

Tel. 340 5691405

www.dynamicomeducation.it

ECM (Educazione Continua in Medicina)
La FAD verra inserita nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026
del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181).

Categoria Accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: Ortopedia e Traumatologia, Medicina Fisica e
Riabilitazione; Reumatologia; Medicina generale (medici di famiglia), Medicina
dello sport

Numero Partecipanti: 5000
Obiettivo Formativo: 3

Totale ore formative: 6

Crediti ECM: 6
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Nome e Cognome Ruolo

Laurea

Specializzazione

Affiliazione

RESPONSABILE

GAETANO BRUNO SCIENTIFICO

MEDICINA E
CHIRURGA

ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA

DIRETTORE DELLA UOC DI
ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA
DELL’OSPEDALE S. ANNAE S.
SEBASTIANO DI CASERTA

RESPONSABILE

LUCA PIETROGRANDE SCIENTIFICO

MEDICINA E
CHIRURGA

ORTOPEDIA I

DIRETTORE ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA OSPEDALE
SAN PAOLO

PROFESSORE ASSOCIATO IN
MALATTIE DELL’APPARATO
LOCOMOTORE UNIVERSITA
DEGLI STUDI DI MILANO -
MILANO

LUCA ANDRIOLO DOCENTE

MEDICINA E
CHIRURGA

ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA

DIRIGENTE MEDICO.
SPECIALISTA IN ORTOPEDIA
E TRAUMATOLOGIA
ISTITUTO ORTOPEDICO
RIZZOLI -BOLOGNA

ANTIMO MORETTI DOCENTE

MEDICINA E
CHIRUGIA

MEDICINA FISICA E
RIABILITATIVA

PROFESSORE DI MEDICINA
FISICA E RIBILITATIVA -
DIPARTIMENTO
MULTIDISCIPLINARE DI
SPECIALITA’ MEDICO -
CHIRURGICHE E
ODONTOIATRICHE
UNIVERSITA DEGLI STUDI
DELLA CAMPANIA “LUIGI
VANVITELLI” - NAPOLI

ALESSANDRO MUDA DOCENTE

MEDICINA E
CHIRURGA

RADIODIAGNOSTICA

DIRIGENTE MEDICO SC
RADIOLOGIA - ASL 4
LIGURIA - CHIAVARI
GENOVA

ALBERTO RAIMONDO DOCENTE

MEDICINA E
CHIRURGA

MEDICINA LEGALE E
DELLE ASSICURAZIONI

MEDICO-LEGALE LIBERO-
PROFESSIONISTA - PADOVA

ANTONIO ZANINI DOCENTE

MEDICINAE
CHIRURGA

ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIATI -
MEDICINA DELLO
SPORT

LIBERO PROFESSIONISTA -
MANTOVA
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