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XVI  EDIZIONE

  

GIORNATE
REUMATOLOGICHE 
ALTOMOLISANE
Cari Colleghi,
presento il programma della XVI edizione del Congresso “Giornate Reumatologiche Altomolisane” che si terrà ad Agnone (IS) il 5 e 6 dicembre 
2025. Solito incontro di fine anno che rappresenta un momento di confronto e che riassume le fatiche di un intero anno per tutti noi sia assi-
stenziali che congressuali e di ricerca. 
L’evento rappresenta una testimonianza di conservare immutata la voglia di continuare nell’aggiornamento professionale essenziale nel nostro 
operato quotidiano alla ricerca continua di migliorare l’assistenza e gli outcomes per i cittadini. Con rinnovato impegno nella due giorni si trat-
teranno i più interessanti temi sulle malattie reumatologiche riportando gli ultimi aggiornamenti delle linee guida e delle novità terapeutiche in 
alcuni casi attesi dal oltre 50aa come nel lupus eritematoso. 
Le possibilità diagnostiche e terapeutiche hanno subito negli ultimi dieci anni un importante impulso che mira al raggiungimento dei migliori 
outcomes per i pazienti affetti da queste patologie così impattanti sulla qualità di vita delle persone, nonché sull’aspettativa di vita di esse. 
La Reumatologia ci pone una sfida impegnativa, quella della partecipazione, raccoglierla significa muovere dalla necessità di aprire un percorso 
di lavoro non solo inter e multidisciplinare ma anche tra i rappresentanti delle diverse categorie di reumatologi (ospedalieri, privati, territoriali 
e universitari) nonché degli stakeholder e medici di base che devono mirare alla massima interazione per il miglior risultato possibile tenendo 
anche in considerazione gli aspetti economici e di farmacoeconomia. Un confronto che metta al centro la salute come metodo di costruzione a 
più voci, una conoscenza condivisa che individui modelli di cura efficienti e sostenibili, un’unità di intenti perché si arrivi ad una reale e corretta 
rete assistenziale reumatologica. 
Sono previste sessioni dedicate alle patologie reumatologiche a maggiore impatto sia sulla salute che sui costi assistenziali, sulla reumatologia 
pediatrica, sugli unsolved needs che interessano gli specialisti nella pratica quotidiana. Saranno inoltre affrontati importanti temi quali l’uso dei 
nuovi farmaci e le loro differenze, lo loro sicurezza e i confronti di opinione degli specialisti.  Sono previste sessioni sulle malattie metaboliche 
dell’osso fra tutte l’osteoporosi e le fratture da fragilità, sulla ipovitamonosi D, una vera e propria epidemia che ha delle ricadute sulla salute non 
solo dell’osso ma più in generale, sulle artriti, sulla reumatologia pediatrica. 
L’evento voluto e progettato negli anni sempre con la stessa sentita motivazione: far confluire nella nostra bella città, Agnone, i migliori profes-
sionisti del settore che rappresentano un essenziale e indispensabile nutrimento per chi opera in periferia a garanzia della salute dei pazienti 
reumatici geograficamente più svantaggiati. 
Il futuro probabilmente non troppo lontano ci presenterà nuove sfide quali la telemedicina e l’intelligenza artificiale che gradualmente si stanno 
proponendo con forza.

Dott. Franco Paoletti

14:00–14:15	 SALUTO AUTORITÀ 
	 Presidente CReI, Sindaco di Agnone, 
	 Autorità del Consiglio Regionale del Molise

14:15–14:30	 Benvenuto e presentazione del convegno 
	 a cura del dottor Franco Paoletti

14:30-15:20	 I SESSIONE

Moderatori:Claudio Di Vico, Daniela Marotto, Fabio Perrotta

14:30-14:50    	 Complessità dell’Artrite Psoriasica
	 Ennio Lubrano

14:50–15:10	  Algoritmo terapeutico delle spondiloartriti
	 Salvatore D’Angelo

15:10–15:20	 Q&A

15:20–16:10	 II SESSIONE

Moderatori: Italo Marinelli, Erika Mostacciuolo, Sergio Storti

15:20–15:40 	 I biomarcatori nell’AIG
	 Luciana Breda

15:40–16:00 	 Dolore e genere in reumatologia
	 Patrizia Amato

16:00–16:10	 Q&A

16:10–16:30	 Coffee break

16:30–17:20	 III SESSIONE

Moderatore: Angelo De Cata

16.30–16:50	 Il Polmone nelle IMID: diversità dei quadri clinici 
	 Giovanni Italiano

VENERDÌ 5 DICEMBRE 2025
16:50–17:10	 Gestione terapeutica dell’impegno polmonare 
	 nelle IMID
	 Giovanna Cuomo

17:10–17:20	 Q&A

17:20–18:10	 IV SESSIONE 

Moderatori: Myriam Di Penta, Serena Rossi, Manuela Sabatini

17:20–17:40	 Cardiologia interventistica nelle malattie reumatiche	
	 Livio Giuliani

17:40–18:00	 Biosimilari dati dei registri
	 Romano Bucci

18:00–18:10	 Q&A

18:10–18:50	 V SESSIONE 

Moderatori: Daniela Marotto, Giandomenico Sebastiani

18:10–18:20	 Jak-i efficacia, sicurezza, analogie e differenze 		
	 Daniele Mauro

18:20–18:40 	 La transizione nella terapia dell’osteoporosi		
	 Franco Paoletti

18:40–18:50	 Q&A

18:50-19:00	 Conclusioni della giornata
	 Franco Paoletti

09:00-09.50	 VI SESSIONE

Moderatori: Mario Di Bonito, Daniele Mauro, Mauro Ranieri

09:00-09:20    	 Risposte alle domande dei pazienti tramite AI
	 Giulio Forte

09:20-09:40	 Gestione integrata della deformità spinale 
	 nel paziente reumatico: approccio multidisciplinare 	
	 Daniele Vanni 

09:40–09.50	 Q&A

09:50–10:40	 VII SESSIONE

Moderatori: Amleto Nepa, Giuseppe Nuvoli, Vincenzo Vinicola

09:50-10:10 	 Lettura Magistrale
	 Il fosfato e le patologie associate
 	 Salvatore Minisola

10:10-10:30 	 Lettura Magistrale
	 Vitamina D e malattie Reumatologiche 			
	 Giovanni Minisola

10:30-10:40	 Q&A

10:40-11:00	 Coffee Break

11:00–11:50	 VIII SESSIONE

Moderatori: Marco Gabini, Mauro Granata     

11:00-11:20	 La sindrome IgG4 nuovi approcci terapeutici
	 Lorenzo Dagna

11:20-11:40	 Le raccomandazioni Eular e le nuove strategie 
	 terapeutiche nel LES
	 Imma Prevete

SABATO 6 DICEMBRE 2025
11:40-11:50	 Q&A

11:50–12:40	 IX SESSIONE

Moderatori: Luigi Aloisantonio, Francesco Cipollone, Raffaele Zicolella

11:50-12:10	 Gestione del Rischio Cardiovascolare nelle IMID
	 Fabio Cacciapaglia

12:10-12:30	 Complessità clinica e terapeutica del LES
	 Fulvia Ceccarelli    

12:30-12:40	 Q&A

12:40–13:30	 X SESSIONE

Moderatori: Paola Volpe, Giuseppe Toriello

12:40-13:00	 Lettura Magistrale
	 ONJ da bisfosfonati mito o realtà? 
	 Impatto sull’aderenza terapeutica
	 Luigi Di Matteo

13:00-13:20	 Lettura Magistrale
	 Il rischio neoplastico in artrite 
	 reumatoide
	 Paolo Moscato

13:20-13:30	 Q&A

13:30-13:40	 Take home message 
	 e conclusioni
	 Franco Paoletti


