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Bl COME SI ACCEDE AL CORSO

1. Accedere all'indirizzo: XXXXXXXXXXXXXX

2. In caso di primo accesso clicca su AREA RISERVATA nella barra in alto e poi
sulla voce REGISTRATI completando il form di registrazione con i tuoi dati
personali. Riceverai una mail di conferma automatica all’indirizzo specificato

3. Effettua ora login/accesso alla piattaforma con i tuoi dati personali e iscriviti
al corso OSTEODAY 2026 che troverai nell’elenco presente-inthomepage.
Per completare I'iscrizione sara necessario inserire, laddove richiesto,

il codice/password: OSTEODAY2026

4. Per completare l'iscrizione sara sufficiente premere INVIA

5. Una volta terminati tutti i moduli formativi, dovrai compilare i questionari
richiesti per IPottenimento dei crediti

In caso di necessita per assistenza tecnica, cliccare il box ASSISTENZA nella
homepage del sito
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dal 31 gennaio 2026
al 31 dicembre 2026
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Passione per i valori b s La FAD asincrona sara inserita nella lista degli eventi

o . definitivi ECM del programma formativo 2026 del
: b < I Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod.

1D 181).

Categoria: Medico Chirurgo

Discipline principali: Endocrinologia; Geriatria;

Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina‘Interna;

PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la
Commissione Nazionale per la Formazione Continua in
Medicina del Ministero della Salute con numero 181.

MIND DISTRICT - The Hive, H2 Medicina dello Sport; Reumatologia; Ginecologia
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano e Ostetricia; Ortopedia e Traumatologia; Anestesia
cristina.canepa@dynamicom-education.it e Rianimazione, Radiodiagnostica, Medicina
(+39) 392 9925259 Nucleare; Neurochirurgia; Chirurgia Vascolare;
www.dynamicom-education.it Neurologia

Numero massimo di partecipanti: 3000
Crediti ECM: 10
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mm RAZIONALE SCIENTIFICO

"osteoporosi rappresenta un grave problema di Salute Pubblica in tutti i paesi
in cui 'andamento demografico & caratterizzato dal progressivo invecchiamento
della popolazione.

L'avanzare dell’eta & infatti una delle principali cause di perdita di massa ossea in
entrambi i sessi, anche se inizia piu precocemente nella donna. Quindi, il rapido e
marcato invecchiamento della popolazione porta inevitabilmente ad un aumento
di tutte le condizioni eta-associate, ponendo anche l'osteoporosi come priorita
sanitaria e sociale nel nostro paese.

Parallelamente all’'osteoporosi anche l'osteoartrosi merita grande attenzione da
parte delle organizzazioni sanitarie: si tratta di una patologia con una prevalenza
nella popolazione anziana che va dal 30-35%, se valutata in base alla presenza di
sintomi, al’80% se valutata radiologicamente, e presenta un costante aumento
con l'eta. Questi due temi saranno al centro del progetto e, per consentire ai
discenti un piu forte coinvolgimento in termini di partecipazione attiva, sono stati
costruiti molti Laboratori ed Expert meeting. Lo spirito del progetto & dare ai
partecipanti la massima liberta di scelta.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Bruno Frediani

FACULTY

Edoardo Conticini, Siena Fabrizio Gervasoni, Milano
Luca Dalle Carbonare, Verona Andrea Giusti, Genova

Paolo Falsetti, Siena Umberto Massafra, Roma
Gabriele Finco, Cagliari Gianantonio Saviola, Sirmione

Bruno Frediani, Siena
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PROGRAMMA SCIENTIFICO ﬁ

Edema Osseo osteoartrosi (60 min)

B. Frediani

Algodistrofia: algo o non algo? (60 min)

E. Conticini

Neuropatie periferiche: terapia multimodale (30 min)

L. Dalle Carbonare

Vitamina D: nuovi orizzonti (30 min)

U. Massafra

Artrosi della mano (60 min)

GC. Saviola

Fibromialgia: nuove opzioni terapeutiche, ruolo di LAC & PEA (30 min)

G. Finco

Utilizzo dell’ecografia nelle tendinopatie (30 min)

P. Falsetti

Osteoporosi secondarie (30 min)

A. Giusti

Management delle Tendinopatie (60 min)

F. Gervasoni



