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I GIBIS & un'associazione senza scopo di lucro che promuove lo studio e la conoscenza di patologie
ossee di particolare rilevanza clinica e con importanti ripercussioni sulla salute pubblica. Lassociazione
promuove ricerche cliniche, attivita culturali e organizza eventi ECM, curando l'aggiornamento
continuo in tema di patologie metaboliche dello scheletro.

L'osteoporosi & una malattia multifattoriale complessa e, nonostante i progressi nella fisiopatologia,
la gestione clinica richiede oggi un approccio sempre piu personalizzato. Il Congresso Nazionale 2026
nasce con l'obiettivo di “partire con il piede giusto', iniziando dalla corretta definizione di frattura da
fragilita, spesso sottostimata o non riconosciuta, per arrivare a tracciare percorsi diagnostico-terapeutici
appropriati.

Questanno il focus scientifico si sposta su un potenziale cambio di paradigma nel management
della terapia nellosteoporosi ovvero il passaggio dal solo TARGET to TREAT (che & alla base della
nota 79) all' approccio “Treat to Target". Cio darebbe concretezza al concetto di efficacia terapeutica
e alle considerazioni sulla sequenzailita o assciazione tra farmaci.

Verranno inaltre approfonditi i “nuovi skills” indispensabili per il moderno Bone Specialist, che deve
saper gestire non solo I'osso ma il paziente nella sua globalita, valutando sarcopenia, rischio di
caduta, comorbidita metaboliche (come diabete e obesita) e limpatto psicologico della malattia.

Ampio spazio sara dedicato allaffinamento diagnastico, con sessioni specifiche sul ruolo del laboratorio
(Vitamina D, FGF23, marker di turnover) e sul confronto tra le metodiche di imaging (Radiologia,
Medicina Nucleare, pQCT, DEXA e REMS), fondamentali per una diagnosi differenziale accurata. Non
manchera un aggiornamento puntuale sulle terapie, dai farmaci consolidati alle nuove molecole
(Abaloparatide, Romosozumab), e un focus verticale sulle Malattie Rare dello Scheletro e sulle nuove
prospettive terapeutiche per lipofosfatasia, ipofosfatemia e I'osteogenesi imperfetta.

Come "tradizione" per il GIBIS 'evento manterra anche un forte taglio pratico e interattivo: € prevista
una sessione con televoto , discussioni di casi clinici e quiz radiologici, con I'obiettivo finale di fornire
al clinico strumenti standardizzati per ottimizzare la presa in carico del paziente fragile.

Prof. Fragcésco Bertoldo
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O[TV GIOVEDI 26 MARZO 2026

14.00-14.15

14.15-14.30

14.30-14.35

14.35-16.05

Benvenuto del Presidente e Presentazione del Congresso
F. Bertoldo

Aggiornamenti dalla Societa: Le attivita scientifiche,
divulgative ed i Progetti
G. Passeri

5 Minuti per FEDIOS
F. Silveri

PARTIRE CON IL PIEDE GIUSTO: LA DEFINIZIONE DI FRATTURA

DA FRAGILITA - Moderatori: B. Frediani, A. Scillitani

14.35-14.95

14.95-15.15

15.15-15.35

19:35-15.53

15.55-16.05

La definizione di frattura da stress, da insufficienza, da fragilita
C. Trevisan

La frattura da fragilita suggerisce la diagnosi?

G.P. Arcidiacono

La frattura da fragilita come predittore del rischio di ri-frattura
A. Giusti

Risultati Survey sulla diagnosi della frattura da fragilita
in ambito di PS
F. De laco

Discussione

16.05-16.35 Silvano Adami Lecture

16.35-17.00

Moderatori: F. Bertoldo, G. Minisola
La terapia sequenziale e di combinazione
M. Rossini

CONGRESSO
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RO[TNYIYINE GIOVEDI 26 MARZO 2026

17.00-18.55 NUOVI SKILLS PER IL BONE SPECIALIST

Moderatori: L. Gennari, G. Sergi

17.00-17.20 La valutazione della sarcopenia come fattore di rischio
per frattura
G. Sergi

17.20-17.40 Lobesita e diabete nel paziente come fattori di rischio
per frattura
L. Gennari

17.40-18.00 La caduta come fattore di rischio per frattura
G. lolascon

18.00-18.20 La riabilitazione del paziente dopo frattura da fragilita:
cosa fare, quando fare e cosa non fare
A. Moretti

18.20-18.40 Limpatto psicologico di una frattura da fragilita
M. Devita

18.40-18.55 Discussione

18.55 Chiusura dei lavori
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RO[INYIYINE VENERDI 27 FMARZO 2026

8.45-9.55 COME CI PUO AIUTARE IL LABORATORIO NELLE MALATTIE

FRAGILIZZANTI - Moderatori: L. Dalle Carbonare, M. Muratore
8.45-9.05 |l dosaggio di VitD 1, 250H e FGF23 - G. Mazziotti

9.05-9.25 Determinazione e refertazione della 25-idrossivitamina D nel
laboratorio clinico: criticita nelle fasi analitica e post-analitica
M. Montagnana

9.25-9.45 Ruolo dei marcatori del turnover 0sseo nella pratica clinica
0. Viapiana

9.45-9.55 Discussione

9.55-10.25 Lettura: LANOTA79 - D. Gatti
Moderatori: L.). Dominguez Rodriguez, L. Ventura

10.25-10.45 Coffee Break

10.45-12.15 LIMAGING NELLE PATOLOGIE FRAGILIZZANTI
Moderatori: G. Guglielmi, L. Sinigaglia

10.45-11.05 La Radiologia Standard - C. Crotti

11.05-11.25 La Medicina Nucleare - P. Zucchetta

11.25-11.45 La pQCT - G. Adami

11.45-12.05 DEXA e REMS a confronto - C. Caffarelli

12.05-12.15 Discussione

12.15-13.15 | Corsi di Clinica del GIBIS: 'Ambulatorio del Metabolismo Osseo
Tutor di laboratorio: G. Girasole, S. Sella

12.15-13.15 QUIZ di laboratorio (con televoto]

CONGRESSO
13.15-14.15 Buffet Lunch NAZIONALE
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RO[INYIYINE VENERDI 27 FMARZO 2026

14.15-15.30

TREAT TO TARGET NELLOSTEOPOROSI. SIAMO PRONTI AD UN

14.15-14.35

14.35-14.95

14.55-15.30

15.30-16.00
16.00-17.50

CAMBIO DI PARADIGMA? - Moderatori: S. Giannini, S. Gonnelli
(sessione con televoto)

La situazione attuale: TARGET TO TREAT (gli algoritmi di rischio)
A. Gaudio

Dalle Metanalisi dei grandi RCT quale puo essere il target
di efficacia - F. Bertoldo

PRESENTAZIONE DELLE QUERY E TELEVOTO
Discussione del risultato

F. Bertoldo, A. Gaudio, S. Giannini

Coffee Break

MALATTIE RARE DELLO SCHELETRO E NUQVI PROGRESSI TERAPEUTICI
Moderatori: S. Giannini, V. Guarnieri

16.00-16.20
16.20-16.40
16.40-17.00
17.00-17.20
17.20-17.40
17.40-17.50
17.50-18.20

18.20-18.50

20.30

Prospettive nellOsteogenesi Imperfecta - A. Fassio
Prospettive nelllpofosfatasia - C. Crotti

La terapia delle Ipofosfatemie e TIO - S. Minisola
Terapia dell'ipoPTH - V. Camozzi

Bone and Tooth - C. Bacci

Discussione

Lettura: Il denosumab: quando e per quanto - S. Ferrari
Moderatori: F. Bertoldo, G. Passeri
Assemblea dei Soci

Chiusura dei lavori CONGRESSO
NAZIONALE
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lepVV YT SABATO 28 MARZO 2026

8.45-10.35

NUOVE STRATEGIE TERAPEUTICHE PER L'OSTEOPOROSI E
RIVALUTAZIONE DEI TRATTAMENTI CONSOLIDATI
Moderatori: S. Giannini, G. Passeri

8.45-9.05
509825
9.25-9.45
9.45-10.05
10.05-10.25
10.25-10.35

10.35-10.55
10.55-12.05

10.55-11.15
11.15-11.35
11.35-11.35

11.55-12.05
12.05-12.50

12.50-13.00

La supplementazione con vitamina D - J. Pepe
Denosumab - A. Catalano

Abaloparatide - F. Vescini

Romosozumab - M. Mazzantini

| Bisfosfonati - G. Passeri

Discussione

Coffee Break

LA PREVENZIONE DELL'OSTEOPOROSI E DELLA FRAGILITA
Moderatori: G. Bonaccorsi, G.M. D'Avola

Linee Guida terapia TOS in menopausa - S. Lello

| SERM - M. Gambacciani

La Terapia ormonale sostitutiva nel maschio: IL TESTOSTERONE
L. Cianferotti

Discussione

| Corsi di Clinica del GIBIS: | Radiology Quiz

(sessione con televoto)

Tutor: S. Giannini, L. Sinigaglia

Conclusioni e Chiusura del Congresso
F. Bertoldo
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FACULTY

Giovanni ADAMI (Verona)
Gaetano Paride ARCIDIACONO (Paova)
Christian BACCI (Panova)
Francesco BERTOLDO (Verona)
Gloria BONACCORSI (FerrARA)
Carla CAFFARELLI (Siena)
Valentina CAMOZZI (Panova)
Antonino CATALANO (Messina)
Luisella CIANFEROTTI (Firenze)
Chiara CROTTI (MiLano)

Giovanni Mario D’AVOLA (Carania)
Luca DALLE CARBONARE (Verona)
Fabio DE IACO (ToriNo)

Maria DEVITA (Paoova)

Ligia Juliana DOMINGUEZ RODRIGUEZ (PaLermo)
Angelo FASSIO (Verona)

Serge Livio FERRARI (Ginevra - ch)
Bruno FREDIANI (Siena)

Marco GAMBACCIANI (Pisa)
Davide GATTI (Verona)

Agostino GAUDIO (Catania)

Luigi GENNARI (Siena)

Sandro GIANNINI (Panova)
Giuseppe GIRASOLE (BoLosna)
Andrea GIUSTI (Genova)

o

Stefano GONNELLI (Siena)

Vito GUARNIERI (San Giovanni RoTonpo - Fo)
Giuseppe GUGLIELMI (Fosoia)
Giovanni IOLASCON (NapoLi)
Stefano LELLO (Roma)

Maurizio MAZZANTINI (Pisa)
Gherardo MAZZIOTTI (ManTova)
Giovanni MINISOLA (Roma)
Salvatore MINISOLA (Roma)
Martina MONTAGNANA (Panova)
Antimo MORETTI (NapoLl)
Maurizio MURATORE (Lecce)
Giovanni PASSERI (Parma)
Jessica PEPE (Roma)

Maurizio ROSSINI [Verona)
Alfredo B. SCILLITANI (San Giovanni RoTonno - F6)
Stefania SELLA (Panova)
Giuseppe SERGI (Panova)
Ferdinando SILVERI (Jesi - an)
Luigi SINIGAGLIA (MiLano)

Carlo TREVISAN (Seriate - B6)
Lorenzo VENTURA (ManTova)
Fabio VESCINI (Uping)
Ombretta VIAPIANA (Verona)
Pietro ZUCCHETTA (Pabova)
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QUOTE DI ISCRIZIONE

Entro il 15 dicembre 2025 Dal 16 dicembre 2025

Medico Chirurgo €600,00 + iva Medico Chirurgo €680,00 + va

Specialistaunder 40 €250,00 + iva (cena sociale esclusa) Specialistaunder40  €300,00 +iva (cena sociale esclusa)
Specializzando € 150,00 + iva (cena sociale esclusa) Specializzando € 150,00 + iva (cena sociale esclusa)

e
MODALITA DI ISCRIZIONE

Liscrizione al congresso € 0BBLIGATORIA.

Le iscrizioni saranno accettate in base all'ordine di arrivo e fino ad esaurimento posti. Per iscriversi
si prega di accedere alla piattaforma Dynamicom Education https://dynamicomeducation.it/
event/cong-naz-gibis-2026.

L'iscrizione andra a buon fine solo dopo essersi registrati correttamente sulla piattaforma.

1. In caso di primo accesso, cliccare sulla voce "AREA RISERVATA" posta in alto a destra della pagina
web e successivamente su "REGISTRATI", compilando il form di registrazione con i propri dati
personali. Terminata la registrazione si ricevera una mail di conferma automatica all'indirizzo
mail indicato in fase di registrazione.

2. Dopo la ricezione della mail di avvenuta registrazione sulla piattaforma Dynamicom Education,
accedere nuovamente al corso e procedere all'iscrizione.

3. Se & stata fatta una precedente registrazione sulla piattaforma Dynamicom Education, sara
sufficiente inserire le proprie credenziali di accesso (email e password) ed iscriversi al corso.

CONGRESSO
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ASSEMBLEA DEI SOCI

['Assemblea dei Soci GIBIS & prevista venerdi 27 marzo alle ore 18:20 in Sala Plenaria. Partecipano allAssemblea
tuttii Sociin regola con le quote associative.

ATTRIBUZIONE CREDITI RELATORI

I relatori potranno scegliere se acquisire crediti come relatori o come partecipanti; in questo secondo caso si
richiedono i requisiti di attestazione dei crediti previsti per i discenti.

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE

La Segreteria sara presente per tuttii giorni del congresso nel foyer della Sala Plenaria, aprira mezz'ora prima
dell'inizio dei lavori e chiudera mezz'ora dopo il termine dei lavori.

ISCRIZIONE E MODALITA DI ACCREDITO (SELF-REGISTRATION)

A seguito dell'iscrizione effettuata ogni partecipante ricevera via e-mail un e-badge (conferma di iscrizione)
contenente un QR code univoco.

Una volta giunto in sede congressuale il partecipante potra stampare autonomamente il proprio
badge mediante i terminali di Self-Registration nella hall, che consentono la lettura del QR code stampato
sull'e-badge. Il Totem eroghera anche eventuali coupon per le cene (se incluse nell'iscrizione).

BADGE

IIbadge consegnato & un modello RFID. Al suo interno & presente un‘antenna che permette la rilevazione delle
presenze in modalita hands-free.

Si prega di indossare il badge in modo visibile per tutta la durata del congresso per consentire il corretto
tracciamento dei flussi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

L'attestato di partecipazione potra essere stampato, al termine dei lavori congressuali, direttamente in sede
dai Totem di Self-Registration.
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RILEVAZIONE DELLE PRESENZE

La rilevazione delle presenze sara effettuata tramite portali elettronici posizionati agli ingressi della Sala
Plenaria. Il sistema registrera automaticamente il passaggio.

Per il corretto computo dei crediti ECM, & necessario transitare sotto i portali a ogni ingresso e uscita dalle
sessioni scientifiche.

PROIEZIONI E CENTRO SLIDE

La Sala Plenaria sara provvista di PC per la presentazione in videoproiezione dei lavori. Le slide dovranno
essere preparate con il programma Power Point di Windows - preferibilmente non Macintosh/Apple - in
rapporto 16:9.

| file dovranno essere consegnati su pen drive al Centro Slide almeno 2 ore prima della corrispondente
sessione.

Non & consentito utilizzare il proprio computer.

Il Centro Slide ¢ situato al Terminal 1a fianco del Guardaroba.
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N[ZeNUEYAN I GENERALI |

. . . .. ¥ ECM.  RidR
ECM (Educazione Continua in Medicina) W Riyp®
L'evento e stato inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2026 del Provider
accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod. ID 181). Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti
dovranno essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma e presenziare al 90%
dei lavori scientifici (verifica con sistema elettronico a badge).

Categorie Accreditate: Medico Chirurgo; Odontoiatra

Discipline Principali (Medico Chirurgo): Allergologia ed Immunologia Clinica; Anestesia e
Rianimazione; Biochimica Clinica; Cardiologia; Chirurgia Maxillo Facciale; Continuita
Assistenziale; Ematologia; Endocrinologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Geriatria;
Ginecologia e Ostetricia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Fisica e Riabilitazione;
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Generale (Medici di famiglia);
Medicina Interna; Medicina Nucleare; Nefrologia; Ortopedia e Traumatologia; Patologia
Clinica; Radiodiagnostica; Reumatologia; Scienza dell'Alimentazione e Dietetica

Numero massimo di partecipanti: 500
Obiettivo formativo: n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici
e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Totale ore formative: 18
Crediti ECM: 54
ID ECM: 181-474957

Segreteria Organizzativa e Provider ECM Sede del Congresso
4 . Parc Hotel Gritti
S e e Via Gabriele D'Annunzio, 1
—— 37011 Bardolino (VR)
M)IIISSH[;:;]:; \dTu:eatI-llli]\:]es—rHZ | Viale Decumano 36 | 20157 Milano tel. 0365 913540
Cristina Rosa (+39) 348 2581050 Darchote|qrittibardo“no'it

cristina.rosa@dynamicom-education.it
www.dynamicom-education.it @


http://parchotelgrittibardolino.it
http://www.dynamicom-education.it

COME RAGGIUNGERE LA SEDE
Parc Hotel Gritti - Via Gabriele D'’Annunzio, 1 - 37011 Bardolino (VR)

IN AEREO

L'aeroporto piu vicino e quello di Verona, ma la sede ¢ facilmente raggiungibile anche dagli scali della
Lombardia.

Aeroporto "Valerio Catullo” di Verona (VRN): circa 30 km. Tempo di percorrenza in auto: 25-30 minuti.
Aeroporto "Orio al Serio” di Bergamo (BGY): circa 90 km. Tempo di percorrenza in auto: 1 ora e 10 minuti.
Aeroporto Milano Linate (LIN): circa 140 km. Tempo di percorrenza in auto: 1ora e 30 minuti.

IN TRENO

Le stazioni ferroviarie di riferimento si trovano sulla linea Milano-Venezia.

Stazione di Peschiera del Garda: dista circa 15 km. E la soluzione pil vicina per chi proviene da Milano/
Brescia.

Stazione di Verona Porta Nuova: dista circa 30 km. E lo snodo principale per I'Alta Velocita (Frecciarossa e
Italo) da ogni direzione.

IN AUTO
Bardolino si trova sulla sponda veronese del Lago di Garda ed ¢ facilmente raggiungibile dalle principali arterie
autostradali:

Autostrada A22 (Brennero-Modena)
Uscita Affi, seguire le indicazioni per Bardolino/Lago di Garda (circa 10 minuti dall'uscita).

Autostrada A4 (Milano-Venezia)

- Da Milano: uscita Peschiera del Garda, quindi proseguire sulla SR249 in direzione Garda/Malcesine.

- Da Venezia: uscita Sommacampagna o Verona Nord, seguire le indicazioni per il Lago di Garda.

Parcheggio:

Il Parc Hotel Gritti dispone di parcheggio interno gratuito riservato agli ospiti che pernottano. A circa 300 metri
e inoltre disponibile un parcheggio pubblico a pagamento.
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SEDE DEL CONGRESSO

PARC HOTEL GRITTI
Via Gabriele D'’Annunzio, 1 - 37011 Bardolino (VR)
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