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Il dolore osteoarticolare & una delle piu comuni cause di richiesta di salute da parte dei cittadini-utenti del SSN, e rappresenta una
delle piu frequenti cause di accesso agli ambulatori di patologie osteo-metaboliche.

Il dolore osteoarticolare ha caratteristiche specifiche. E infatti un dolore per lo piu cronico, profondo ed invalidante, che pud essere
sia di tipo nocicettivo che neuropatico, che misto.

Osteo-artrosi e patologie della cartilagine articolare rappresentano le piu frequenti cause di dolore osteo-articolare.

Le fratture da fragilita dovute allosteoporosi costituiscono un altro grande capitolo delle manifestazioni del dolore osseo.

Le patologie reumatiche ne rappresentano una ulteriore e non trascurabile causa.

SCOPO DEL CORSO
Fornire ai partecipanti gli strumenti per saper riconoscere le differenti tipologie del dolore osteo-articolare.

Favorire un confronto diretto con un panel di esperti qualificati a livello nazionale sulle piu innovative tecniche diagnostiche e sulle
nuove possibilita terapeutiche delle patologie osteo-metaboliche.

Sottolineare il concetto che una prescrizione terapeutica per una patologia osteo-metabolica deve tenere in adeguata considerazione
non solo la causa del dolore, ma anche il sintomo stesso in quanto cronico, non utile e per questo eliminabile.

08.30-09.00
09.00-0915
09.15-11.15

Apertura Segreteria e Registrazione partecipanti
Saluto delle Autorita

| Sessione

Moderatori: P Calzaretta, A. Mignone
09.15-09.30

09.30-0945

09.45-1015

10-15-10.30

10.30-1045

10.45-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30
11.30-11.45

Dalle staminali alla protesi.
Stato dell'arte nell'osteoartrosi G. Toro

Il Fracture Liaison Service L. Tafaro

LECTIO MAGISTRALIS
Dal clodronato al rischio imminente di frattura.
Storia di una patologia G. Passeri

Terapia sequenziale e di combinazione.
When to start and how to stop D. Rendina

La diagnostica della fragilita. Dalla DXA alla REMS
M. Muratore

Il dolore persistente osteoarticolare.
Lessenziale della semeiotica e della terapia
M. Pintore

La terapia anabolica. Uno vale l'altro?
C. Coppola

Discussione
COFFEE BREAK

PROGRAMMA

11.45-13.45 |l Sessione - Prove Pratiche

Moderatori: . Cembalo, P Moscato

1145-1245 Infiltrazioni eco-guidate A. Cerino Sala A
1145-1245 REMS ES. Alfano Sala B
1245-1345 Infiltrazioni eco-guidate A. Cerino Sala A
1245-1345 REMS ES. Alfano Sala B
1345-15.00 L/IGHT LUNCH

15.00-16.00

15.00-15.10
15.10-15.20
15.20-15.30
15.30-16.00

16.00-17.00

16.00-17.00

17.00-17.45
1745-18.00
18.00

Moderatore: 0. Galasso

Moderatori: G. Calabro, E. Nigro

11l Sessione - Casi Clinici

V. Abate

G. Cerbone

M. Patrone

Discussione plenaria sui Casi clinici presentati

IIl Sessione - FORUM - TAVOLA ROTO

Approccio Ambulatoriale ai pazienti con dolore
e con fratture da fragilita

A. Aliberti, C. Califang, D. Capaccio, V. Formicola,
N. lovine, A. Paolino

Discussione finale Tutta la Faculty
Conclusioni e Take home message F.S. Alfano

Termine Lavori
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specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei
lavori scientifici (verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di apprendimento

Provider ECM (strumento utilizzato: questionario online).
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