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CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM
Allergonet 2026

Milano, 21 maggio 2026 e 12 novembre 2026
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Razionale

Allergonet & nato durante il difficile periodo della pandemia, con lo spirito e la voglia di creare un momento di
confronto “in rete” tra specialisti alla pari, una sorta di tavola rotonda virtuale basata sulla discussione di casi
clinici di particolare rilevanza in ambito allergologico e pneumologico. Nelle diverse edizioni I'interesse a
presenziare € cresciuto, cosi come |'esigenza di cercare e dare suggerimenti e risposte finalizzate alla gestione
ottimale della patologia e del paziente, nonché la curiosita di conoscere il know-how delle tante eccellenze
riconosciute in ambito ospedaliero e la volonta di coinvolgere specialita mediche differenti ma sempre piu
spesso in relazione tra loro. Da questi presupposti € nata I'idea di affrontare questa nuova edizione, nell’ottica
della necessita di un approccio al paziente sempre piu spesso multidisciplinare e dell'importanza della
condivisione e del trasferimento reciproco delle esperienze, dando vita ad una vera e propria rete che permetta
ai vari specialisti (ospedalieri e territoriali) di sedere allo stesso tavolo e discutere insieme tematiche di interesse
partendo dalla real-life dei casi clinici provenienti dai nostri ambulatori.

Obiettivi
L'occasione e quella di affrontare le diverse tematiche allergologiche e pneumologiche emerse dall’analisi dei
casi clinici presentati attraverso un approccio multidisciplinare interattivo.

L’obiettivo & quello di creare una rete plurispecialistica che attraverso il confronto reciproco possa produrre
metodi riproducibili e linee guida utili nello svolgimento delle attivita quotidiane; tutto cid puo inoltre migliorare
la gestione finale del paziente, permettendo di indirizzare lo stesso all’eventuale centro di riferimento per
patologia o allo specialista piu idoneo per competenze.

Responsabili Scientifici
Azzurra Cesoni Marcelli, Milano
Federica Rivolta, Milano
Federico Pane, Milano
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Programma
Prima giornata - 21 maggio 2026

Ore 14:00 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

Ore 14:30 Saluti con presentazione ed obiettivi del corso: asma e dintorni, I'importanza dell'inquadramento
del paziente in toto e della gestione delle comorbilita
A. Cesoni Marcelli-F. Pane-F. Rivolta

Ore 15:00 Ipereosinofilia in asma grave non controllato: sfida diagnostica e decisione terapeutica
Martina Fiorita

Ore 15:45 L’spettorato indotto e I'ossido nitrico esalato: FeNOtipizzazione dal laboratorio alla clinica
Veronica Capuano

Ore 16:30 Asma non controllato: doppio e triplo approccio inalatorio
Lisa Pancini

Ore 17:15 coffee break

Ore 17:45 Sivotal CRSwWNP: fallire per scegliere meglio. Un caso di switch terapeutico multiplo
Giulia Gramellini

Ore 18:30 Gestione multidisciplinare della dermatite atopica in pazienti con comorbidita
Luisa Angileri

Ore 19:15 Discussione collegiale sulle relazioni presentate

Ore 20:00 Conclusioni e take home message
A. Cesoni Marcelli-F. Pane-F. Rivolta

Seconda giornata - 12 novembre 2026

Ore 14:00 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

Ore 14:30 Saluti con presentazione ed obiettivi del corso e riassunto della giornata precedente
A. Cesoni Marcelli-F. Pane-F. Rivolta

Ore 15:00 Dupilumab ed eosinofili: quali interpretazioni cliniche?
Palmiro Mileto

Ore 15:45 La gestione della complessita del paziente Th2-low: I'asma tra mucus plugs, ipertensione
polmonare e obesita
Weronika Michalak, Edvige Palazzo Adriano

Ore 16:30 EGPA in gravidanza. Gestione clinica e terapeutica
Lorenzo Rocco, Silvio Sartorio

Ore 17:15 Coffee break

Ore 17:45 Sivota! Strategia terapeutica integrata nella CRSWNP: farmaci biologici, trattamento chirurgico e
terapia medica verso la remissione di malattia
Marco Borin
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Ore 18:30 Jak inibitori: I'esperienza nel paziente atopico
Mario Valenti
Ore 19:15 Discussione collegiale sulle relazioni presentate
Ore 20:00 Conclusioni e take home message
A. Cesoni Marcelli-F. Pane-F. Rivolta

ACRONIMI

CRSwWNP = Chronic Rhinosinusitis with Nasal Polyps = Rinosinusite Cronica con Poliposi Nasale.
Th2-low = bassa o assente attivita dei linfociti T helper di tipo 2

EGPA = Granulomatosi Eosinfila con Poliangioite

INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

Data 21 maggio e 12 novembre 2026

Sede: Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
Via Francesco Sforza, 28, 20122 Milano Ml

PROVIDER ECM

DYNAMICOM EDUCATION SRL

Provider ID 181

Mind District. The Hive/H2

Viale Decumano, 36 — 20157 Milano
Valentina d’Ambra

(+39) 348 8982277
valentina.dambra@dynamicom-education.it

L’Evento fa parte del nostro piano formativo

;g" PNeuUMOo"
“1' RES

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso sara inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2026 del Provider accreditato
DYNAMICOM EDUCATION (cod: ID 181). Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere
specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici
(sistema elettronico a badges), superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato questionario online).

Categoria Accreditata: Medico chirurgo

Discipline Principali: Allergologia e Immunologia Clinica, Malattie dell’ Apparato Respiratorio,
Otorinolaringoiatria, Dermatologia e Venereologia, Medicina Interna, Pediatria.

Numero partecipanti: 50
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Provenienza Partecipanti: regionale

Verifica Apprendimento Partecipanti: quiz online su piattaforma
Verifica presenza: firma di presenza

Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 8 ORE

Crediti ECM: 8
ID ECM:
FACULTY
COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO
DIRIGENTE MEDICO UO
MEDICINA E | DERMATOLOGIA DERMATOLOGIA IRCCS CA GRANDA
ANGILERI LUISA CHIRURGIA | VENEREOLOGIA OSP MAGGIORE POLICLINICO RELATORE
MILANO
MEDICO SPECIALISTA
MEDICINA E OTORINOLARINGOIATRIA
BORIN MARCO CHIRURGIA OTORINOLARINGOIATRIA OSPEDALE NIGUARDA E IST RELATORE

AUXOLOGICO MILANO

SPECIALIZZANDO ALLERGOLOGIA E
IMMUNOLOGIA UNIVERSITA'

CAPUANO VERONICA ?Hﬁiﬁég?AE ND MILANO BICOCCA E UO RELATORE
PNEUMOLOGIA RIABILITATIVA ICS
MAUGERI TRADATE
CESONI MARCELLI MEDICINA E | ALLERGOLOGIAE KILT_IEC;EC-]NJIFOI\QIIfADIlI(?:gClSJ?/IAUGERI RESPONSABILE
AZZURRA CHIRURGIA | IMMUNOLOGIA CLINICA MILANO SCIENTIFICO
MEDICINA E SPECIALIZZANDO ALLERGOLOGIA E
FIORITA MARTINA CHIRURGIA ND IMMUNOLOGIA UNIVERSITA' E RELATORE
POLILCINICO S. MATTEO PAVIA
MEDICO SPECIALISTA
MEDICINA E OTORINOLARINGOIATRIA GOM
GRAMELLINI GIULIA CHIRURGIA OTORINOLARINGOIATRIA NIGUARDA E IST AUXOLOGICO RELATORE

MILANO

DIRIGENTE MEDICO UO
PNEUMOLOGIA E MEDICINA DEL RELATORE
SONNO IRCCS MAUGERI MILANO

MICHALAK WERONIKA MEDICINA E | MALATTIE APPARATO
MALGORZATA CHIRURGIA | RESPIRATORIO

MEDICINAE | ALLERGOLOGIA E MEDICO ALLERGOLOGO CASA DI

MILETO PALMIRO CHIRURGIA | IMMUNOLOGIA CLINICA (BZILEJ;éABI\I/EI,gTO PALAZZOLO RELATORE
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DIRIGENTE MEDICO UO

HOSPITAL MILANO

Egb’?éio ADRIANO ?:/IHEI?:.(J:}IRZIAAE CARDIOLOGIA CARDIOLOGIA ICS FONDAZIONE RELATORE
MAUGERI IRCCS MILANO
DIRIGENTE MEDICO UO
PANCINI LISA ?:AHﬁI;{JC}I}’\é?AE ,;AE':;T;:_II_EO?TOPARATO PNEUMOLOGIA GRANDE OSPEDALE | RELATORE
NIGUARDA MILANO
MEDICINA E | MALATTIE APPARATO MEDICO SPECIALISTA MALATTIE RESPONSABILE
PANE FEDERICO CHIRURGIA | RESPIRATORIO APPARATO RESPIRATORIO ASST SCIENTIFICO
MELEGNANO MARTESANA
MALATTIE APPARATO DIRIGENTE MEDICO UO MEDICINA
RIVOLTA FEDERICA MEDICINA E | RESPIRATORIO IMMUNC?LOGIA E ALLERGOLOGIA RESPONSABILE
CHIRURGIA | ALLERGOLOGIAE IRCCS CA' GRANDA OSPEDALE SCIENTIFICO
IMMUNOLOGIA CLINICA | MAGGIORE POLICLINICO MILANO
SPECIALIZZANDO ALLERGOLOGIA E
MEDICINA E IMMUNOLOGIA UNIVERSITA' E
ROCCO LORENZO CHIRURGIA ND IRCCS OSPEDALE MAGGIORE RELATORE
POLICLINICO DI MILANO
SPECIALIZZANDO ALLERGOLOGIA E
MEDICINA E IMMUNOLOGIA UNIVERSITA' E
SARTORIO SILVIO CHIRURGIA ND IRCCS OSPEDALE MAGGIORE RELATORE
POLICLINICO DI MILANO
MEDICO ASSISTENTEUO
MEDICINA E | DERMATOLOGIAE DERMATOLOGIA E VENEROLOGIA
VALENTI MARIO CHIRURGIA | VENEREOLOGIA IRCCS HUMANITAS RESEARCH RELATORE
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