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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie infiammatorie croniche intestinali e le patologie colestatiche, in particolare la Colangite
Biliare Primitiva e la Colangite Sclerosante Primitiva, sono oggi caratterizzate da scenari clinici in
rapida evoluzione. Nel campo delle malattie infiammatorie croniche intestinali, l'introduzione di
nuovi obiettivi terapeutici, come il concetto di disease clearance, insieme a strategie di monitoraggio
sempre pil avanzate - basate sia sull'utilizzo di biomarcatori sia sulla valutazione ecografica -
contribuisce significativamente al miglioramento della gestione clinica. A questi progressi si affianca
un importante ampliamento dell’'armamentario terapeutico, che oggi comprende non solo farmaci
anti-TNF, ma anche anti-IL-23, inibitori delle JAK e modulatori di S1P, con un conseguente
miglioramento della prognosi dei pazienti.

Per quanto riguarda la Colangite Biliare Primitiva, l'avvento di nuove terapie di seconda linea
basate sull'utilizzo di PPAR-agonists ha ulteriormente ampliato le possibilita di trattamento per
i pazienti non responsivi ad acido ursodesossicolico, oltre ad ampliare le possibilita di terapia
includendo lefficacia sui sintomi di malattia, mentre per la gestione della Colangite Sclerosante
Primitiva vi sono dati iniziali per nuove potenzialita terapeutiche che possano, auspicabilmente,
modificare il decorso della patologia. In questi pazienti, l'interazione con la possibile concomitanza di
malattia inflammatoria cronica intestinale, la sorveglianza per lo sviluppo di colangiocarcinoma
e le indicazioni al trapianto sono argomenti di grande interesse, e in rapida evoluzione.
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Apertura dei lavori e saluti introduttivi

Beyond 5-ASA and Steroids: The Emerging Role of Nutrition and Microbiota in Inflammatory Bowel Disease
Moderatori: Gabriele Dragoni, Andrea Pasta

Traditional Therapies in UC: Role and Limitations of 5-ASA, Thiopurines, and Corticosteroids

Davide Giuseppe Ribaldone

Concept of Disease Clearance in Ulcerative Colitis: From the VERDICT Trial to Clinical Practice in Defining
and Measuring Mucosal and Histological Healing

Gloria Mumolo

Disease clearance in IBD: evolving concepts, targets and the role of intestinal ultrasound
Moderatori: Gloria Mumolo, Francesco Calabrese

Biomarkers in the Pursuit of Disease Clearance: CRP, Fecal Calprotectin, and Beyond

Lorenzo Bertani

Intestinal Ultrasound: A Key Tool to Achieve Disease Clearance in IBD

Cristina Bezzio

Coffee Break

Precision Therapy in IBD: IL-23 Inhibitors and JAK Blockers Redefining Treatment Strategies
Moderatori: Giorgia Bodini, Cristina Bezzio

Anti-TNF Agents in Modern IBD Management: Treat-to-Target Strategies and the Role of Subcutaneous Formulations
Giovanni Ceccarelli

Positioning IL-23 Inhibitors in the Current Therapeutic Algorithm

Marta Vernero

JAK Inhibitors and SP1: Efficacy, Safety, and Real-World Experience

Gabriele Dragoni

Discussione e conclusioni delle sessioni
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New horizons in the management of patients with Primary Sclerosing Cholangitis

Moderatori: Simona Marenco, Anna Morgando

Association between Primary Sclerosing Cholangitis and Inflammatory Bowel Disease: same-same or different?
Alessio Gerussi

Primary Sclerosing Cholangitis: a new dawn for treatment of a neglected disease

Marco Carbone

Surveillance for cholangiocarcinoma in patients with Primary Sclerosing Cholangitis
Ana Lleo de Nalda

Liver transplantation for cholestatic liver disorders
Silvia Martini

Discussione

Management of patients with Primary Biliary Cholangitis: from biochemical normalization to symptoms improvement
Moderatori: Edoardo G. Giannini, Maurizia Rossana Brunetto

Disease history of Primary Biliary Cholangitis: from biochemical alteration to course modification
with first-line treatment

Sara Labanca

New therapeutic targets for treatment in patients with PBC: Paris, Toronto, or “normal”?
Cristina Rigamonti

PPARs as key to treatment efficacy
Andrea Galli

Second-line treatments of patients with PBC: beyond biochemical efficacy, have we found a symptomatic treatment?
Mauro Vigano

Conclusioni e chiusura del congresso



