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RNAZIONALE

Le patologie proctologiche rappresentano una problematica clinica
estremamente diffusa nella popolazione generale, con un impatto
significativo sulla qualita di vita dei pazienti. Nonostante I'elevata
prevalenza, spesso queste condizioni vengono sottovalutate o gestite
in modo non ottimale, con conseguente ritardo diagnostico

e inappropriatezza terapeutica.

Il Medico di Medicina Generale rappresenta il primo punto

di riferimento per il paziente con sintomatologia proctologica

e svolge un ruolo cruciale nel percorso diagnostico-terapeutico: dalla
diagnosi precoce alla scelta della terapia medica piu appropriata,

fino al follow-up post-operatorio nei casi che richiedono intervento
specialistico. Il corso si propone di migliorare le competenze diagnostiche
del’MMG attraverso l'apprendimento di tecniche di ispezione

e valutazione clinica delle principali patologie proctologiche, fornire
strumenti pratici permettendo ai partecipanti di acquisire confidenza
con le manovre di ispezione rettale in un ambiente protetto, Il corso
inoltre ha I'obiettivo di ottimizzare il percorso di cura del paziente
proctologico, favorendo |'appropriatezza prescrittiva e promuovendo
la continuita assistenziale tra MMG e specialista.
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Discussione Survey

Ruolo centrale del Medico di Medicina Generale
nelle malattie proctologiche:
« Gestione clinica e farmacologica della sindrome emorroidaria
« La ragade anale: principi di diagnosi e trattamento conservativo
* Le criticita del post-emorroidectomia
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Discussione basata sui quesiti derivanti dalle precedenti relazioni

LABORATORIO PROCTOLOGICO - laboratorio di ispezione rettale
con manichino simulatore

Prove di ispezione su prolassi di grado 1, 2 e 3, ragadi anali

e post-operatorio
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Discussione
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