RAZIONALE SCIENTIFICO

| fibromi uterini e I'endometriosi rappresentano due delle patologie ginecologiche
pill comuni e debilitanti per le donne in eta riproduttiva. | fibromi uterini, che
colpiscono circa il 20% delle donne in questa fase della vita, si associano a sintomi
come dolore pelvico, sanguinamenti abbondanti e anemia, compromettendo
significativamente ['equilibrio psicofisico. L'endometriosi, caratterizzata dalla
presenza di tessuto endometriale al di fuori dell'utero, interessa una donna su 10,
causando dolore cronico, infertilita e un impatto psicologico rilevante. Linzagolix,
antagonista del recettore del GnRH indicato nelle donne in eta riproduttiva per |l
trattamento dei sintomi da moderati a severi dei fibromi uterini e per il trattamento
sintomatico dell'endometriosi in donne con anamnesi di pregresso trattamento
medico e/o chirurgico, si inserisce in questo contesto offrendo un meccanismo
d'azione selettivo e un approccio personalizzabile. La possibilita di modulare il
dosaggio consente infatti di ridurre gli effetti collaterali legati alla soppressione
estrogenica e di adattare il trattamento alle diverse esigenze delle donne affette da
queste patologie.

L'evento si propone di approfondire il ruolo di linzagolix, analizzandone
il meccanismo d'azione e i risultati degli studi clinici nel contesto di entrambe le
indicazioni. Ampio spazio verra dedicato alla condivisione dell'esperienza internazionale
in real life favorendo un confronto diretto sull'utilizzo della molecola tra esperti
internazionali e specialisti in platea. Infine, un focus sulla
gestione multidisciplinare evidenziera come una presa in carico globale e integrata
possa migliorare la qualita di vita delle pazienti, riaffermando limportanza di una terapia
centrata sulle esigenze individuali.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

09.00-09.15 Apertura dei lavori ed introduzione ai temi del Corso 11.40-12.20 Miomatosi uterina complessa: quale ruolo degli
G. Bifulco, L. Cobellis antagonisti GnRH nel pre-chirirgico
A. Di Spiezio Sardo

Moderatori: G. Bifulco, L. Cobellis
12.20-13.00 Esperienze real life

09.15-09.40  Fibromi uterini: stato dell'arte e necessita irrisolte )
A. Di Spiezio Sardo S. Reppuccia, M. Palumbo

09.40-10.00 Nuove opportunita terapeutiche per il trattamento 13.00°15:198 Disetissione
medico dei fibromi uterini: meccanismo d'azione 1315-14.00 Buffet Lunch

B. Zizolfi

Moderatori: A. Di Spiezio Sardo, M. Pelli
10.00-10.40 Gestione dei fibromi uterini in peri-menopausa:

terapia ponte nel lungo termine 14.00-14.20 Adenomiosi: indicazioni alla terapia con
G. Bifulco antagonisti nel periodo fertile

L. Cobellis
10.40-11.00  Esperienze real life

M.C. De Angelis, M. Palumbo 14.20-15.00 Esperienze real life
F. Nardelli, A.Raffone

11.00-11.15  Coffee break
orieeres 15.00-15.40 Endometriosi: nuove opportunita terapeutiche

1115-11.40  Quale Add-Back Therapy? P. Giampaolino
Diverse pazienti, diverse possibilita di scelte 1540-16.00 Take Home Message

terapeutiche
C. Di Carlo 16.00-16.15  Chiusura dei lavori

___H_ G. Bifulco, L. Cobellis




