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Le malattie infiammatorie croniche intestinali (MICI) – come la colite ulcerosa – sono in continuo incremento di 
incidenza e prevalenza nei Paesi occidentali, coinvolgendo persone ancora in piena attività lavorativa e sociale. 
Queste patologie croniche recidivanti non solo rappresentano un grosso impegno sociale ed economico per 
il Servizio Sanitario Nazionale, ma pesano profondamente anche sulla vita quotidiana dei pazienti e delle loro 
famiglie. La gestione delle MICI è complessa, sia per la difficoltà della diagnosi e della diversità del fenotipo di 
malattia ma anche per l’estrema varietà di opzioni terapeutiche oggi disponibili. Il percorso formativo proposto 
punta a creare un confronto concreto fra specialisti dedicati a queste malattie su ogni aspetto del “management” 
delle MICI: diagnosi, scelta della terapia, monitoraggio e follow-up, con una didattica interattiva e multidisciplinare. 
Negli ultimi anni è stata introdotta una nuova generazione di farmaci con modalità d’azione innovative, che apre 
la strada a strategie terapeutiche più personalizzate. Parallelamente, le metodiche diagnostiche strumentali 
migliorano, con maggiore accuratezza ed efficacia, la gestione quotidiana di questi pazienti.

Il corso si articola su tre obiettivi fondamentali:
1. Illustrare l’evoluzione recente dell’approccio alle MICI;
2. Mostrare come integrare queste novità nella pratica clinica quotidiana;
3. Offrire uno sguardo sulle prospettive diagnostiche e terapeutiche future.

Tutto questo si realizza attraverso una didattica pratica e fortemente interattiva. Ogni sessione si concluderà con la 
discussione di casi clinici reali, favorendo una riflessione condivisa e un “management” sempre più personalizzato 
per i pazienti. Questo corso teorico-pratico offrirà un’importante opportunità di confronto diretto tra specialisti di 
queste patologie ed i partecipanti avranno accesso diretto agli ambulatori IBD, alle sale endoscopiche e a quelle 
ecografiche, per osservare in prima persona gli strumenti diagnostici e i protocolli di monitoraggio della risposta 
alla terapia.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

9 Novembre 2026
13:30-14:20 	 Welcome Lunch
14:20-14:30	 Registrazione partecipanti e introduzione ai lavori 
14:30-14:50 	 Presentazione obiettivi del corso  
	 	 Ambrogio Orlando
14:50-15:20 	 Terapia avanzate di oggi e domani nella Colite Ulcerosa 	
	 	 Fabio Salvatore Macaluso 
15:20-15:50 	 Filgotinib: nuovo target terapeutico nella Colite ulcerosa 	
	 	 Sara Renna
15:50-16:20 	 Esperienza real life 1 con discussione interattiva  
	 	 Rosalba Orlando 
16:20-16:50 	 Esperienza real life 2 con discussione interattiva  
	 	 Angelo Casà
16:50-17:20 	 Esperienza real life 3 con discussione interattiva  
	 	 Raffaele Li Voti 
17:20-17:50	 Esperienza real life 4 con discussione interattiva  
	 	 Emanuele Orlando 
17:50-18.15 	 Discussione finale sugli argomenti trattati  
	 	 Tutta la Faculty

10 Novembre 2026
09:00-13:15 	 Una giornata al Centro di Riferimento regionale:  
		  Gestione ambulatoriale e di reparto dei pazienti con MICI in  
		  trattamento biologico sotto la supervisione del 
	 	 Dr. Ambrogio Orlando
		  Angelo Casà, Fabio Salvatore Macaluso, Raffaele Li Voti, 	
		  Emanuele Orlando, Rosalba Orlando, Sara Renna
09:00-10:30 	 Gruppo A ambulatorio multidisciplinare e Sala di Degenza 
		  Gruppo B ambulatorio ecografico
10:30-11:00 	 Coffe break
11:00-12:30 	 Gruppo B ambulatorio multidisciplinare e Sala di Degenza 
		  Gruppo A ambulatorio ecografico
12:30-13:15 	 Discussione finale sugli argomenti trattati  
		  Tutta la Faculty
13:25		  Conclusioni e take-home messages  
	 	 Ambrogio Orlando
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ECM (Educazione Continua in Medicina)
Il Corso è inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 
del Provider. Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere 
specializzati esclusivamente nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno 
al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento (ove obbligatoria e 
prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte o 
compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto.

TOTALE ORE FORMATIVE: 8 
OBIETTIVO FORMATIVO: n. 3 
PROFESSIONI ACCREDITATE: Medico chirurgo 
DISCIPLINE PRINCIPALI: Gastroenterologia, Medicina Interna 
QUOTA DI ISCRIZIONE: Gratuito 
NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI PREVISTI: 8 
PROVENIENZA PARTECIPANTI: Regionale 
VERIFICA DI APPRENDIMENTO: quiz online 
CREDITI ECM ASSEGNATI: 10.4 
ID ECM: 181-492903
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