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EVENTO RES
La medicina della complessita:
inquadrare, ragionare, intervenire
Vicenza, 18 Settembre 2026
Hotel Tiepolo

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr.ssa M. Cristina Taccola
Medico di Medicina Generale convenzionata AULSS 8 Berica, Vicenza

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il congresso si propone come momento di confronto multidisciplinare dedicato alla gestione del paziente
complesso, sempre pil caratterizzato da comorbidita e fragilita clinica. La medicina moderna richiede infatti un
approccio integrato, capace di connettere competenze diverse e di tradurre le evidenze scientifiche nella pratica
quotidiana.

Il programma affronta, nell’area cardio-nefro-metabolica, temi centrali quali obesita e stili di vita, diabete di tipo
2, scompenso cardiaco, rischio cardiovascolare residuo e danno renale, con particolare attenzione ai nuovi
paradigmi terapeutici.

Accanto a queste tematiche, verranno approfonditi aspetti rilevanti in ambito dermatologico, gastroenterologico,
pneumologico, del dolore e dell’area ematologica, evidenziando il valore dei segni clinici, della corretta diagnosi
differenziale e dell’'appropriatezza terapeutica.

Attraverso il percorso “Inquadrare, Ragionare, Intervenire”, il congresso favorisce un dibattito attivo e
interdisciplinare, con l'obiettivo di migliorare la qualita dell’assistenza e sviluppare strategie condivise nella
gestione delle patologie croniche e complesse.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
VENERDI, 18 Settembre 2026

13.30-14.00 Registrazione dei partecipanti

14.00-14.20 Saluti, razionale e obiettivi del Congresso
Maria Cristina Taccola, Maurizio Cancian

AREA CARDIO-NEFRO-METABOLICA
Moderatori: Maria Cristina Taccola, Enrico loverno

14.20 - 14.40
Marco Brancaleoni
Dagli stili di vita alle diete: mediterranea, chetogenica e dintorni

14.40 - 15.00
Riccardo Sarzani
Adipocentricita dei comuni problemi metabolici, cardiovascolari e renali e i farmaci per contrastarla

15.00 -15.10 Discussione
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Moderatori: Simonetta Lombardi, Marco Strazzabosco

15.10 - 15.25
INQUADRARE
Valeria Pozzato
MMG e Diabete

15.25-15.45

RAGIONARE E INTERVENIRE

Sandro Inchiostro

Diabete e pazienti comorbidi: c’era una volta la Nota 100? Una storia travagliata

15.45 - 16.05
Luciano Babuin
Il tempio dello scompenso cardiaco: il numero dei pilastri € fondamentale per non farlo vacillare

16.05 - 16.15 Discussione

16.15-16.35

Gennaro Cice

Il rene alla ribalta alla luce delle attuali terapie
Presenta: Maria Cristina Taccola

16.35-16.45 Discussione
16.45-17.10 Coffee Break
Moderatori: Luciano Babuin, Roberta Cavenaghi

17.10-17.30
Stefano Nistri
Scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata o lievemente ridotta: questo sconosciuto

17.30-17.50
Hernan Polo Friz
Il rischio cardiovascolare residuo: si puo fare di piti?

17.50-18.10
Chiara Dalla Valle
Terapia ipolipemizzante: il paziente, le linee guida, le terapie

18.10-18.20 Discussione
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Moderatori: Maria Cristina Taccola, Fabiola Talato

18.20 - 18.35
INQUADRARE

Fabiola Talato

Un dimagrimento sospetto

18.35 -18.55

RAGIONARE E INTERVENIRE
Enrico loverno

Una diagnosi non comune

18.55 -19.05 Discussione

19.05-19.30 Chiusura dei lavori della prima giornata

INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

18 Settembre 2026

HOTEL TIEPOLO

Indirizzo: Viale S. Lazzaro, 110 - 36100 Vicenza
Telefono: 0444 042930

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT —The Hive/H2
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (Ml)

E-mail: celeste.franzese@dynamicom-education.it
Cell. (+39) 335 1294826

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il Corso/Congresso ¢ inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider.
Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere I'lter previsto.

Totale ore formative: 5

Categorie accreditate: Medico Chirurgo

Discipline del Medico Chirurgo: Anestesia/Terapia del Dolore, Cardiologia, Dermatologia, Dietologia/Nutrizione
Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie Infettive, Medicina Interna, MMG (medicina
generale), Nefrologia, Pneumologia

Obiettivo Formativo: n. 3

Numero massimo partecipanti: 100
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Provenienza Partecipanti: Regionale
Verifica presenza: h-badge
Verifica di Apprendimento: quiz online
Crediti ECM assegnati:

ID. ECM:

FACULTY:

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I:

dynamTcom

education.

Passione per i valori

COGNOME E NOME | LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE E SEDE DI SVOLGIMENTO RUOLO
ATTIVITA ALLUEVENTO
MEDICO MEDICINA GENERALE ULSS8 ESPONSABILE
TACCOLA MARIA MEDICINA E BERICA CORNEDO E BROGLIANO AULSS 8 SCIENTIFICO -
CRISTINA CHIRURGIA | MEDICINA INTERNA VICENZA MODERATORE
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY:
Cognome e Nome Laurea Specializzazione Affiliazione Ruolo
MEDICINAE DIRETTORE UOC CARDIOLOGIA ULSS 6
BABUIN LUCIANO CHIRURGIA | CARDIOLOGIA EUGANEA OSPEDALE PIOVE DI SACCO PD MODERATORE
BRANCALEONI MEDICINAE MEDICO SPECIALISTA CADIOLOGO E
MARCO CHIRURGIA | CARDIOLOGIA NUTRIZIONE CLINICA MMG AULS CESENA RELATORE
MEDICINAE MMG CONEGLIANO TV AULSS 2 MARCA
CANCIAN MAURIZIO | CHIRURGIA | GASTROENTEROLOGIA | TREVIGIANA MODERATORE
UFFICIALE SUPERIORE MEDICO DELL’ARMA
CAVENAGHI MEDICINAE DEI CARABINIERI CON IL GRADO DI
ROBERTA CHIRURGIA | CARDIOLOGIA MAGGIORE MODERATORE
MEDICINAE TERAPIA INTENSIA CORONARICA,
CICE GENNARO CHIRURGIA | CARDIOLOGIA POLICLINICO CASILINO, ROMA RELATORE
DIRIGENTE MEDICO UO CARDIOLOGIA -
DALLA VALLE MEDICINAE | MALATTIE APPARATO AULSS 8 BERICA - VICENZA - OSPEDALE DI
CHIARA CHIRURGIA | CARDIOVASCOLARE ARZIGNANO MODERATORE
DIABETOLOGIAE
MALATTIE DEL
INCHIOSTRO MEDICINAE | RICAMBIO E DIRETTORE DIREZIONE PERCORSO
SANDRO CHIRURGIA | CARDIOLOGIA AZIENDALE CURA DIABETE APSS TRENTO RELATORE
MEDICINAE | ENDOCRINOLOGIAE MEDICO ENDOCRINOLOGO E ANDROLOGO
IOVERNO ENRICO CHIRURGIA | ANDROLOGIA LIBERO PROFESSIONISTA VICENZA RELATORE
DIRIGENTE MEDICO DIABETOLOGIAE
LOMBARDI MEDICINAE ENDOCRINOLOGIA TERRITORIALE
SIMONETTA CHIRURGIA | ENDOCRINOLOGIA ARZIGNANO ULSS8 BERICA MODERATORE
MEDICINAE SERVIZIO DI CARDIOLOGIA - CMSR VENETO
NISTRI STEFANO CHIRURGIA | CARDIOLOGIA MEDICA RELATORE
PROFESSIONALE DI ALTA
SPECIALIZZAZIONE DENOMINATO:
MEDICINAE | CARDIOLOGIA - RESPONSABILE URC CARDIOMETABOLICA
POLO FRIZHERNAN | CHIRURGIA | MEDICINA INTERNA CON ALTA SPECIALIZZAZIONE NELLA RELATORE
Dynamicom Education S.r.l. e Provider ECM n° 181

Societa a socio unico e soggetta allattivita di direzione e coordinamento di m SPaCe MEDUSPACE $.p.A. Societa di Benefit ® Viale Decumano, 36 © 20157 Milano

RIA® ECM

* daomse Pt
Cariica 50 90012015 proptstians

Soum
el To
LEADER

Erfscma
e

empethy

MIND DISTRICT e THE HIVE / H2 Cod. Fisc
Viale Decumano 36 20157 Milano

Tel. (+39) 02 89693750

o PIVA 03338800968
C.C.I.LA.A. REA 1668450

Capitale Sociale € 10.000,00 1.v




dynam‘i’com

e education.
Passione ner i vglori
PATOLOGIA CARDIOVASCOLARE - ASST
BRIANZA
MMG MEDICINA GRUPPO INTEGRATA ALTE
MEDICINA DEL LAVORO | CURE MONTECCHIO MAGGIORE VI E
MEDICINAE | EAGOPUNTURAE MEDICO LAVORO LIBERO PROFESSIONISTA
POZZATO VALERIA CHIRURGIA | MEDICINA GENERALE PD RELATORE
CLINICA MEDICA E GERIATRICA, UNIVERSITA
MEDICINAE | CARDIOLOGIA - POLITECNICA DELLE MARCHE E IRCCS-
SARZANI RICCARDO | CHIRURGIA | MEDICINA INTERNA INRCA, ANCONA RELATORE
ENDOCRINOLOGIAE DIRETTORE UO MALATTIE ENDOCRINE DEL
STRAZZABOSCO MEDICINAE | MALATTIE DEL RICAMBIO E DELLA NUTRIZIONE AULSS 8
MARCO CHIRURGIA | METABOLISMO BERICA VICENZA MODERATORE
MEDICINAE MEDICO MEDICINA GENERALE AULSS 6
TALATO FABIOLA CHIRURGIA | MEDICINA INTERNA EUGANEA PADOVA RELATORE
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