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RAZIONALE 

Le malattie reumatologiche infiammatorie richiedono oggi un approccio sempre più precoce, 

multidisciplinare e integrato, capace di coniugare competenze cliniche, imaging avanzato, diagnostica 

invasiva e innovazione terapeutica. La corretta identificazione delle fasi iniziali di patologie quali 

spondiloartriti, artrite psoriasica e artrite reumatoide, insieme alla definizione della diagnosi differenziale, 

rappresenta un passaggio fondamentale per impostare strategie terapeutiche tempestive e personalizzate. 

Il corso si propone di approfondire il percorso che conduce dalla diagnosi alla terapia, affrontando gli aspetti 

fisiopatologici, clinici, radiologici e istologici delle principali patologie reumatologiche. Particolare 

attenzione sarà dedicata al ruolo della risonanza magnetica, dell'ecografia e della biopsia nella pratica 

clinica, nonché agli strumenti di monitoraggio della malattia e della remissione. 

Ampio spazio sarà inoltre riservato all'evoluzione delle opzioni terapeutiche, dalle terapie convenzionali ai 

farmaci biologici e alle piccole molecole, fino alle prospettive future. Il percorso formativo sarà completato 

da un corso pratico di biopsie su pazienti reali, con l'obiettivo di favorire l'acquisizione di competenze 

tecniche immediatamente trasferibili nella pratica clinica quotidiana. 

 
 
VENERDÌ 30 OTTOBRE 2026 
 
13.30-14.00 Saluto delle Autorità 
 
  Spondiloartriti 
  Moderatori: B. Frediani, E. Lubrano, M.A. Mazzei 

14.00-14.20 Dalla SP alla PSA: fisiopatologia 
  F. Ciccia 
14.20-14.40 Dalla SP alla PSA: criteri clinici e fattori di rischio 
  S. Gentileschi 
14.40-15.00 Criteri diagnostici clinici delle forme conclamate 
  E. Lubrano 
15.00-15.20 L’edema osseo del rachide nelle SPA: diagnosi differenziale 
  M.A. Mazzei 
 



 

15.20-15.40 L’edema osseo del bacino: diagnosi differenziale 
  M.A. Mazzei 
15.40-16.00 L’ecografia nella transizione fra SP e PSA 
  P. Falsetti 
 
16.00-16.30 Discussione 
 
16.30-16.45 Coffee Break 
 
  Artrite reumatoide 
  Moderatori: R. Caporali, F. Conti 

16.45-17.05 Dall’artrite indifferenziata all’Early AR: fisiopatologia e clinica 
  R. Caporali 
17.05-17.25 Criteri diagnostici clinici delle forme conclamate 
  F. Conti 
17.25-17.45 Diagnosi differenziale fra PSA periferica e AR: ruolo della RM 
  M.A. Mazzei 
17.45-18.05 Diagnosi differenziale fra PSA periferica e AR: ruolo dell’ecografia 
  C. Baldi 
 
18.05-18.20 Discussione 
 
  Il Premio “Marcolongo Siena” premiazione dei 2 vincitori 
  Moderatori: B. Frediani, M. Galeazzi 
 
18:20 – 18:40 Lettura Senior 
 
18:40 – 19:00 Lettura Junior 
 
19:00 – 19:10 Consegna Medaglia Senior 
  Consegna Medaglia Junior 
  B. Frediani, M. Galeazzi 
 
 
SABATO 31 OTTOBRE 2026 
 
  Clinimetria e remissione 
  Moderatori: M.A. D’Agostino, F. Iannone 

8.30-8.50  La remissione nelle spondiloartriti 
  S. D’Angelo 
 
8.50-9.10  La remissione nell’AR 
  S. Bugatti 
 



 

9.10-9.30  Difficult to Treat/to Manage nella PSA e nella AR 
  F. Iannone 
9.30-9.50  Ruolo dell’ecografia nel monitoraggio terapeutico 
  M.A. D’Agostino 
 
9.50-10.05  Discussione 
 
10.05-10.30 Coffee Break 
 
  Le terapie 
  Moderatori: A. Cauli, N. Malavolta 

10.30-10.50 Ruolo del MTX nell’AR e nelle SPA 
  R. Terribili 
10.50-11.10 Gli anti-TNF nell’AR e nelle SPA 
  A. Cauli 
11.10-11.30 Anti-IL-17A 
  S. Gentileschi 
11.30-11.50 Anti-IL-17A/F 
  E. Conticini 
11.50-12.10 Anti-IL-23 
  M.S. Chimenti 
12.10-12.30 Anti JAK nella SPA e nell’AR 
  S. Guiducci 
12.30-12.50 Le molecole del futuro 
  M. Benucci 
 
12.50-13.15 Discussione 
 

CORSO PRATICO DI BIOPSIE IN REUMATOLOGIA 

U.O.C. Reumatologia  
Azienda Ospedaliero Universitaria Senese viale Bracci 
Tutor: M. Bardelli 
14.30-17.30 Esercitazioni pratiche su pazienti reali 
 
 
 
Figura professionale accreditata: Medico Chirurgo 
Discipline: Allergologia ed Immunologia Clinica; Anestesia e Rianimazione; Dermatologia e 
Venereologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Medicina Fisica e 
Riabilitazione; Medicina Generale; Medicina Interna; Medicina del Lavoro e Sicurezza degli 
Ambienti di Lavoro; Neurologia; Ortopedia e Traumatologia; Pediatria; 
Radiodiagnostica; Reumatologia. 
 



 

TOPICS 
Artrite Psoriasica - Sacroileiti - Artrite Reumatoide 

Artrite Psoriasica - Sacroileiti - Artrite Reumatoide 
Ipertensione - Interstiziopatie - Connettiviti 

Edema Osseo - Risonanza Magnetica - Ultrasonografia 
Diagnosi Istologica 

Corso pratico di biopsie 
Terapie tradizionali, biotecnologiche e piccole molecole 

 
 
 
 
 
 
 
Segreteria Organizzativa e Provider ECM Sede Congressuale 
Dynamicom Education srl Hotel Villa Ermellina 
MIND DISTRICT - THE HIVE, H2 Via Custoza, 2 
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano 53100 Siena SI 
www.dynamicom-education.it Tel. 0577 567111 
Michela Baldassi (+39) 345 2533683 www.marriott.com 
michela.baldassi@dynamicom-education.it 
 

http://www.dynamicom-education.it/
http://ac-hotels.com/
mailto:michela.baldassi@dynamicom-education.it

