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EVENTO FAD SINCRONA

Dagli endpoint dei trial agli obiettivi nella pratica clinica: le terapie anti-IL-
23 nelle IBD al di fuori degli studi randomizzati

15 dicembre 2026
ore 17:00

http://dvnamicomeducation.it

RAZIONALE SCIENTIFICO

La gestione delle malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD), quali la Malattia di Crohn (CD)
e la Colite Ulcerosa (UC), ha vissuto un'evoluzione straordinaria nell'ultimo decennio grazie
all'introduzione dei farmaci biotecnologici e delle piccole molecole. Tra i target terapeutici piu
recenti e promettenti spicca l'inibizione selettiva della citochina Interleuchina-23 (IL-23), la cui
via di segnalazione gioca un ruolo chiave nella patogenesi dell'inflammazione intestinale.

I dati di Real-World Evidence (RWE) e la pratica clinica real-life diventano uno strumento
fondamentale per:

e Tradurre gli endpoint teorici dei trial (remissione clinica, guarigione mucosa, risposta
biochimica) in obiettivi clinici concreti, personalizzati e sostenibili a lungo termine (Treat-to-
Target).

e Valutare l'efficacia e la persistenza in trattamento delle terapie anti-IL-23 sia nella Malattia di
Crohn sia nella Colite Ulcerosa in sotto-popolazioni di pazienti complessi e refrattari.

e Comprendere il posizionamento ottimale dell'interleuchina-23 negli algoritmi terapeutici
attuali delle IBD.

Questo webinar/incontro formativo si propone di analizzare criticamente il passaggio dalle
evidenze registrative alla pratica di tutti i giorni, offrendo allo specialista una panoramica
aggiornata e pragmatica sulle potenzialita e sulle modalita d'impiego delle terapie anti-IL-23 nel
paziente con IBD.

Responsabile Scientifico:
Prof. Silvio Danese, Milano

Faculty:
Virginia Solitano, Milano
Alessandra Zilli, Milano
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 17.00-17.05
Introduzione
S. Danese

Ore 17.05-17.27

Dagli endpoint dei trial alla pratica clinica: evidenze real-world sulle terapie anti-IL-23 nella
malattia di Crohn

V. Solitano

17.27 -17.49

Dagli endpoint dei trial alla pratica clinica: evidenze real-world sulle terapie anti-IL-23 nella colite
ulcerosa

A. Zilli

17:49 - 18.00
Discussione e domande
V. Solitano e A. Zilli
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PROVIDER ECM

DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT -The Hive/H2
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI)

Elena Rocca elena.rocca@dynamicom-education.it

Tel. 340 5691405

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso € inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per
l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle
discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di
apprendimento.

INFORMAZIONI GENERALI

Obiettivo Formativo: n. 3

Professioni Accreditate: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Gastroenterologia, Medicina Interna

Numero massimo Partecipanti previsti: 2000

Crediti ECM assegnati: 1,5
ID. ECM: 181-497983

Con la sponsorizzazione non condizionante di
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