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L'ecografia muscoloscheletrica rappresenta oggi uno strumento
indispensabile nella pratica reumatologica, consentendo una
valutazione tempestiva € accurata delle patologie infiammatorie
articolari, il monitoraggio dell'attivita di malattia € il supporto alle
procedure interventistiche. L'evoluzione delle apparecchiature
ecografiche e la crescente disponibilita di evidenze scientifiche
rendono fondamentale I'acquisizione di competenze teoriche e
pratiche da parte del reumatologo.

Il percorso formativo € stato progettato per approfondire il ruolo
dell'ecografia nella gestione dell’artrite reumatoide, dell’artrite
psoriasica e delle artropatie microcristalline, con particolare
attenzione all'identificazione dei reperti ecografici caratteristici
e al loro impatto sul processo diagnostico-terapeutico. Una
sessione specifica € inoltre dedicata alle infiltrazioni ecoguidate,
al fine di consolidare le conoscenze relative alle indicazioni, alla
tecnica e agli aspetti di sicurezza delle procedure.

La metodologia di Formazione sul Campo, articolata in un
webinar introduttivo e in sessioni residenziali con esercitazioni
pratiche a piccoli gruppi, favorisce un apprendimento
esperienziale attraverso il confronto diretto con tutor esperti,
consentendo ai partecipanti di sviluppare competenze
immediatamente trasferibili nella pratica clinica quotidiana e

di migliorare l'appropriatezza diagnostica e terapeutica nella
gestione del paziente reumatologico.

1° dicembre 2026 - webinar

17:00-17:10

17:10-17:30

17:3017:50

17:50-18:00

Presentazione del progetto
formativo e degli obiettivi
dellaformazione sul campo
O.M. Epis

Ruolo dell'ecografia nella
gestione delle artriti
infammatorie

O.M. Epis, P.M.L. Faggioli
Metodologia della parte pratica,
suddivisione dei gruppi

O.M. Epis, P.M.L. Faggioli

Discussione domande
Tuttii partecipanti
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16 Dicembre 2026
Ospedale Civile Legnano (M)

08:45-09:00 Accoglienza e Registrazione

partecipanti

09:00-09:30 Razionale e Obiettividella

09:30-10:00

10:00-11:00

11:00-11:30
11:30-13:00

13:00-14:00
14:00-14:30

14:30-15:30

15:30-16:00
16:00-17:00

17:00-17:30
17:30

giornata - briefing sulla parte
pratica P.M.L Faggioli

L'ecografia nella AR: diagnosi
precoce, monitoraggio
etreat-to-target L. Castelnovo

Training pratico di ecografia nella
AR - 2 postazioni ecografiche

L. Castelnovo, A.M. Lurati,

A. Adinolfi

Coffee break

Training pratico di ecografia nella
AR - 2 postazioni ecografiche

L. Castelnovo, A.M. Lurati,

A. Adinolfi

Lunch

L'ecografia nella PSA: entesite,
dattilite e coinvolgimento
articolare A.M. Lurati

Training pratico di ecografia nella
PSA - 2 postazioni ecografiche
L. Castelnovo, A.M. Lurati,

A. Adinolfi

Coffee break

Training pratico di ecografia nella
PSA - 2 postazioni ecografiche
L. Castelnovo, A.M. Lurati,

A. Adinolfi

Discussione tutta la Faculty

Take home message
P.M.L Faggioli

16 febbraio 2027
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

08:45-09:00

09:00-09:30

09:3010:00

10:00-11:00

11:00-11:30
11:30-13:00

13:00-14:00
14:00-14:30

14:30-15:30

15:30-16:00
16:00-17:00

17:00-17:30
17:30

Accoglienza e Registrazione
partecipanti

Razionale e Obiettivi della giornata
- briefing sulla parte pratica
O.M. Epis

Linfiltrazione ecoguidata nelle
patologie muscoloscheletriche:
indicazioni, tecnica e sicurezza
N. Ughi

Training pratico diinfiltrazioni
ecoguidate - 2 postazioni
ecografiche

N. Ughi, A. Adinolfi, L. Castelnovo

Coffee break

Training pratico diinfiltrazioni
ecoguidate - 2 postazioni
ecografiche

N. Ughi, A. Adinolfi, L. Castelnovo

Lunch

Lecografia nelle artropatie da
microcristalli: diagnosi, diagnosi
differenziale, monitoraggio

A. Adinolfi

Training pratico di ecografia nelle
artropatie microcristalline PSA -2
postazioni ecografiche

N. Ughi, L. Castelnovo, A. Adinolfi
Coffee break

Training pratico di ecografia nelle
artropatie microcristalline - 2
postazioni ecografiche

N. Ughi, L. Castelnovo, A. Adinolfi
Discussione tutta la Faculty

Take home message O.M. Epis




Informazioni Generali

Data e Sede

Prima Giornata: 1° Dicembre 2026
Webinar piattaforma https://dynamicomeducation.it/

Seconda Giornata: 16 Dicembre 2026
Ospedale Civile Legnano
Via Papa Giovanni Paolo Il - Legnano (M)

Terza Giornata: 16 Febbraio 2027
Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
P.zza Ospedale Maggiore, 3 - Milano
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