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RAZIONALE

113° IAAC FORUM 2026 rappresenta un appuntamento di riferimento per la Medicina
Interna e le discipline specialistiche correlate, offrendo un aggiornamento multidisciplinare
sulle principali patologie croniche e sulle innovazioni che stanno trasformando la
pratica clinica.
L'edizione 2026 pone particolare attenzione all'integrazione tra innovazione tecnologica,
sostenibilita del sistema sanitario e gestione delle malattie croniche, con focus su
aree di crescente rilevanza clinica:

malattie cardiovascolari e metaboliche,

patologie immunoallergologiche e respiratorie,

malattie immunomediate della cute e delle articolazioni.
Il Congresso approfondira inoltre temi emergenti come cambiamenti climatici e salute,
aerobiologia, nuove malattie infettive, inquinanti ambientali, e il ruolo sempre piu
centrale delle terapie biologiche e della medicina di precisione.
Spazio dedicato sara riservato alla prevenzione, alla promozione della salute e al
concetto di remissione clinica, con |'obiettivo di migliorare gli outcome e la qualita di
vita dei pazienti.

Medicina tra Innovazione Tecnologica BPCO
e Sostenibilita del Sistema Sanitario Malattie immunoallergologiche

Malattie cardiovascolari e metaboliche g rggpiratorie in Medicina Interna

Scompenso cardiaco .. .
P Malattie immunomediate della cute

Diabete e delle articolazioni
Gest!one integrata del r]schlo Psoriasi
cardiovascolare nel paziente
internistico comorbido

Malattie immunoallergologiche Dermatite atopica
e respiratorie Malattie immunomediate della cute e
Rinite e asma bronchiale delle articolazioni in Medicina Interna

Artrite psoriasica




VENERDI 20 NOVEMBRE 2026

14.30 Registrazione dei partecipanti

15.00-15.30 LETTURA MAGISTRALE: Effetti delle esposizioni ambientali ed occupazionali
e dei cambiamenti climatici sulle malattie allergiche respiratorie nella
popolazione adulta e infantile in Italia - G. Viegi
Presentazione della lettura - V. Patella

[EX{EERAR S3[] 1] Il contributo della Ricerca Clinica nelle Malattie dellApparato
Respiratorio e del Sistema Immunitario

Presidenti: G. Marone, A. Saggese Tozzi
Moderatori: M.R. Galdiero, F. Mattei, R. Poto

15.30-15.50 La ricerca Immuno-0Oncologia del Polmone dal modello Sperimentale alla
Clinica - G. Schiavoni

15.50-16.10 Targeting therapy: Il ruolo dell'll-5 nellasma e le sue comorbidita,
CRSWNP e Eosinofilia sistemica - L. Cosmi

16.10-17.40 Gestione personalizzata della BPCO: fenotipi, biomarcatori, terapia
biologica e inalatoria - P. Santus

17.40-18.00 Immunoterapia specifica: evidenze e risultati della ricerca clinica nelle
allergie respiratorie - C. Caruso

18.00-18.20 Biologici e controllo di malattia nellEGPA e nellasma grave: verso la
medicina di precisione - L. Brussino

18.20 Discussione
18.30 Chiusura dei lavori



SABATO 21 NOVEMBRE 2026

09.00-09.30 Saluti Autorita Politiche e Sanitarie

09.30-10.00 LETTURA MAGISTRALE: L'Assistenza Sanitaria prossimale “Le Botteghe della
Salute” - G. Sosto (DG ASL Salerno)
Introduce: U. Trama (Regione Campania)
Disordini del Sistema Immunitario dalla Cute allApparato
Osteoartromuscolare
Presidenti: A. de Paulis, S. Lembo
Moderatori: E. Ardia, T. Peduto, F. Pezzuto

10.00-10.15 Il paziente con Artrite reumatoide nell'era dei farmaci biologici e small
molecules - C. Selmi

10.15-10.30 Il trattamento della dermatite Atopica nelle forme moderate e severe:
focus sul paziente comorbido TYPE 2 - V. Patella

10.30-10.45 Il trattamento delle Psoriasi moderata e severa - M. Megna

10.45-11.00 Il Trattamento dell'artrite psoriasica la nostra esperienza nellambulatorio
Multidisciplinare: Reumatologo, Immunologo e Dermatologo - L. Pierro

11.00-11.15 Terapie Biologiche nelle Alopecie: Nuove Frontiere di Cura - P. Nappa
11.15-11.45 Discussione

11.45-12.00 Coffee break

AR R SN [ Y[]] La Sindrome Cardiometabolica nel paziente Internistico
Multimorbido

Presidenti: G. DAngelo, G. Gigliotti
Moderatori: D. Della Guardia, M. Gregorini, M. Vicinanza

12.00-12.15 Lo scompenso cardiaco nel paziente Nefrologico i nuovi approcci
terapeutici - G. Mugnani



12.15-12.30

12.30-12.45

12.45-13.00

13.00-13.30
13.30-14.30
14.30-14.50

14.50-16.30

Nuove Frontiere nella Prevenzione Cardiovascolare: il Ruolo di mAb e siRNA
e il controllo del rischio cardiovascolare residuo - E. Stabile

Scompenso Cardiaco e BPCO l'uso della ventilazione non invasiva (NIV)
utilizzo appropriato e nuove tecniche d'uso personalizzate - A.A. Maglio

Nursing e il follow up del paziente internistico multimorbido
R. Cetrulo

Discussione
Lunch

LETTURA MAGISTRALE: Infezione da Gram Negativi MDR nel paziente
internistico critico: terapia empirica mirata - P. Pagliano
Introduce: V. Patella

TAVOLA ROTONDA: Esperienze a confronto Ospedale-Territorio: Governance
clinica della continuita terapeutica nel paziente cronico

Presidente: P. Sergianni

Moderatori: G. De Crescenzo, R. De Rosa, A. Piro

Interventi programmati (10 min):

- Targeting type 2 inflammation diseases: ASMA, Esofagite Eosinofila
D. Gargano

- Continuita terapeutica nella BPCO: estensione della Nota 99 tra opportunita
per il paziente e sostenibilita per il MMG - V. Verrone

- Continuita terapeutica dellimmunoterapia allergene-specifica: presa in
carico e follow-up sul territorio - G. Florio

- Insufficienza respiratoria e OSAS: presidi, monitoraggio e prescrivibilita
nel percorso Ospedale-Territorio - C. Nicoletta

- Deficit di Alfa-1 Antitripsina: diagnosi precoce, presa in carico e continuita
terapeutica nel percorso Ospedale-Territorio - D. D’Agosto
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ECM (Educazione Continua in Medicina) [%-f-*""\t

Il Congresso & stato inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programmaformativo 2026 del Provider accreditato
DYNAMICOM EDUCATION (cod. ID 181).

Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul
programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su registro), superare la verifica di apprendimento
(strumento utilizzato questionario), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categorie Accreditate: Medico Chirurgo, Farmacista

Specializzazioni per la categoria del Medico Chirurgo: Allergologia ed Immunologia Clinica, Anestesia e Rianimazione,
Cardiologia, Continuita Assistenziale, Dermatologia e Venereologia, Ematologia, Endocrinologia, Epidemiologia e Sanita
Pubblica, Gastroenterologia, Geriatria, Igiene, Malattie dellApparato Respiratorio, Malattie Infettive, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna,
Medicina di Laboratorio, Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro, Medicina Legale, Medicina dello Sport,
Nefrologia, Oncologia, Otorinolaringoiatria, Patologia Clinica (Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia),
Pediatria, Reumatologia.

PARTECIPANTI PREVISTI: 120 ORE FORMATIVE: CODICE ID: CREDITI ECM:

Segreteria Organizzativa e Provider ECM
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EEEDspace | MeduspaceS ph Benefit-Vi 4-20122Milano

Dynamicom Education Srl
MIND District | The Hive - H2 | Viale Decumana 36 | 20157 Milano
valentina.dambra@dynamicom-education.it | (+39) 348 8982277
www.dynamicom-education.it

Sede del Corso

Hotel Cerere Paestum
Via Laura Mare, 15
84047 Paestum Capaccio (SA)
www.hotelcerere.com
tel. 0828 851751
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