RESPONSABILE SCIENTIFICO:

Dott. Franco Paoletti, Direttore dell'Unita di Reumatologia e del Centro Regionale di Riferimento per le Malattie Reumatiche

e Autoimmuni Ospedale San Francesco Caracciolo, Agnone (IS)

FACULTY:

Patrizia Amato, Cava de’ Tirreni (SA)
Alessandra Beccaris, Cagliari
Crescenzio Bentivenga, Bologna
Domenico Birra, Napoli

Giovanni Bove, Agnone (IS)

Luciana Breda, Chieti

Romano Nicola Giuseppe Bucci, Foggia
Fabio Cacciapaglia, Bari

Fulvia Ceccarelli, Roma

Eleonora Celletti, Chieti

Francesco Cipollone, Pescara

Giovanna Cuomo, Napoli

Lorenzo Dagna, Milano

Angelo De Cata, San Giovanni Rotondo (FG)
Mario Di Bonito, Pozzuoli (NA)

Miriam Di Penta, Chieti

Luigi Di Matteo, Pescara

Giulio Forte, Napoli

Livio Giuliani, Vasto (CH)

Mauro Granata, Roma

Giovanni Italiano, Caserta

Noemi Italiano, Caserta

Ennio Lubrano di Scorpaniello, Capobasso
Daniela Marotto, Tempio Pausania (SS)
Italo Marinelli, Agnone (IS)

Martin Luis Severino Martin, Velletri (RM)
Giovanni Minisola, Roma

Salvatore Minisola, Roma

Paolo Moscato, Salerno

Silvio Nobili, San Giovanni Rotondo (FG)
Giuseppe Mario Luciano Nuvoli, Sassari
Stefania Padula, Caserta

XVII EDIZ

GIORNATE
REUMATOLOGICHE
ALTOMOLISANE

DATA E SEDE
AGNONE 9-10 Dicembre 2026
Hotel Il Duca del Sannio Via Marconi, 26 - 86081 Agnone (IS)

EVENTO RESIDENZIALE ECM

XVII EDI.

GIORNATE
REUMATOLOGICHE
ALTOMOLISANE

Franco Paoletti, Agnone (IS)
Laura Quarta, Lecce

Mauro Ranieri, Avezzano (AQ)
Bianca Maria Ricerca, Roma
Serena Rossi, Chieti

Piero Ruscitti, L'’Aquila
Emanuela Sabatini, Chieti

8

crediti
ECM

°

Leonardo Santo, Barletta d NAaIMICQOIN Provioer e STINOARD accreditato WE.CM. Rilp @ ILcorso & inserito nella lista degli eventi definitvi del programma formativo 2026 del Provider accreditato ; i A e :

Angelo Semeraro, Taranto e o] B Fomasion G n et et DYNAMICOM EDUCATION cad 1 181). ~ Responsabile Scientifico: Franco Paoletti
Passione per i valori Ministero della Salute con numero 181 ' Ay < = ““-;g‘;;&\\* 3 ‘§

Sergio Storti, Pozzilli (IS)
Daniele Vanni, Chieti
Vincenzo Vinicola, Roma
Paola Volpe, Pescara
Raffaele Zicolella, Pescara

Per lottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle Discipline indicate sul programma,
presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), compilare Onling tutti i dati
obbligatori e svolgere (lter previsto.

Categoria accreditata: Medico chirurgo

Discipline principali: Tutte le Discipline (ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDO-
CRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE EDIABETOLOGIA; MALATTIE DELLAPPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;
MEDICINA D'EMERGENZA-URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINAINTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT;
NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE;ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRUR-
GIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIAPEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA
E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE;
BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE;
MICROBIOLOGIAE VIROLOGIA; NEUROFIS|OPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNO-
STICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; IGIENE DEGLIALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTIDI LAVORO; MEDICINA
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELLALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI
PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZISANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE;EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITA
E DELLE CURE PRIMARIE; MEDICINASUBACQUEA E IPERBARICA)

Numero massimo di partecipanti: 100 Obiettivo formativo: n. 3 Totale ore formative: 8 Crediti assegnati: 8 1D ECM: 181-499008

DYNAMICOM EDUCATION S.r.l. Societa Unipersonale Direzione e Coordinamento Space
Meduspace S.p.A. Societa Benefit - Via Privata della Passerella, & - 20122 Milano

‘ECM i-@

in collaborazione con

)
empethy

Dynamicom Education Srl

MIND District | The Hive - H2 | Viale Decumano 36 | 20157 Milano
Elisabetta Lanzetta - Project Leader
elisabetta.lanzetta@dynamicom-education.it | Tel. 345 700.6061
www.dynamicom-education.it

9-10 dicembre

Con il contributo educazionale non condizionante di

ALFASIGMAY

Johnson&dJohnson

AGNONE (1S)

Hotel Il Duca del Sannio

(OO  HEALTHCARE

Inspired by patients.
@®CELLTRION

Driven by science.

obbvie ECHOUIGHT

U NOVARTIS (20 [

Italia



XVII EDIZIONE

GIORNATE
REUMATOLOGICHE

ALTOMOLISANE

Carissimi Colleghi,

presento il programma della XVIl edizione del Congresso “Giornate Reumatologiche Altomolisane” che si terra ad Agnone (IS) il 9 e 10 dicembre 2026.
Come di consueto, I'incontro di fine anno rappresenta un momento di confronto e che riassume le fatiche di un intero anno per tutti noi sia
assistenziali che congressuali e di ricerca.

L’evento testimonia il desiderio di conservare immutata la voglia di continuare nell’laggiornamento professionale essenziale nel nostro operato
quotidiano alla ricerca continua di migliorare I'assistenza e gli outcomes per i cittadini.

Con rinnovato impegno nella due giorni si tratteranno i piu interessanti temi sulle malattie reumatologiche riportando gli ultimi aggiornamenti
delle linee guida e delle novita terapeutiche in alcuni casi attesi dal oltre 50aa come nel lupus eritematoso.

Le possibilita diagnostiche e terapeutiche hanno subito negli ultimi dieci anni un importante impulso che mira al raggiungimento dei migliori
outcomes per i pazienti affetti da queste patologie cosi impattanti sulla qualita di vita delle persone, nonché sull’aspettativa di vita di esse.

La Reumatologia ci pone una sfida impegnativa, quella della partecipazione, raccoglierla significa muovere dalla necessita di aprire un percorso
di lavoro non solo inter e multidisciplinare ma anche tra i rappresentanti delle diverse categorie di reumatologi (ospedalieri, privati, territoriali
e universitari) nonché degli stakeholder e medici di base che devono mirare alla massima interazione per il miglior risultato possibile tenendo
anche in considerazione gli aspetti economici e di farmacoeconomia.

Un confronto che metta al centro la salute come metodo di costruzione a pilu voci, una conoscenza condivisa che individui modelli di cura efficienti
e sostenibili, un’unita di intenti perché si arrivi ad una reale e corretta rete assistenziale reumatologica.

Sono previste sessioni dedicate alle patologie reumatologiche a maggiore impatto sia sulla salute che sui costi assistenziali, sulla reumatologia
pediatrica, sugli unsolved needs che interessano gli specialisti nella pratica quotidiana. Saranno inoltre affrontati importanti temi quali 'uso dei
nuovi farmaci e le loro differenze, lo loro sicurezza e i confronti di opinione degli specialisti. Sono previste sessioni sulle malattie metaboliche
dell’'osso fra tutte 'osteoporosi e le fratture da fragilita, sulla ipovitamonosi D, una vera e propria epidemia che ha delle ricadute sulla salute non
solo dell'osso ma piu in generale, sulle artriti, sulla reumatologia pediatrica.

L’'evento voluto e progettato negli anni sempre con la stessa sentita motivazione: far confluire nella nostra bella citta, Agnone, i migliori
professionisti del settore che rappresentano un essenziale e indispensabile nutrimento per chi opera in periferia a garanzia della salute dei pazienti
reumatici geograficamente piu svantaggiati.

Il futuro probabilmente non troppo lontano ci presentera nuove sfide quali la telemedicina e I'intelligenza artificiale che gradualmente si stanno
proponendo con forza.

Franco Paoletti

MERCOLEDI 9 DICEMBRE 2026

14:00-14:45

14:45-15:00

15:00-16:00
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Francesco Roberti Presidente Regione Molise
Giovanni Di Santo Direttore Generale Asrem
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Luis Severino Martin Martin Presidente CRE/
Daniela Marotto Past president CRE/

INIZIO LAVORI

Presentazione del corso ECM - Razionale e Obiettivi
della giornata

Franco Paoletti

1 SESSIONE - STREAMING TOPICS:
MALATTIA DI STILL E ARTRITE PSORIASICA

Moderatori:

Alessandra Beccaris, Daniela Marotto,
Luis Severino Martin Martin

15:00-15:20 Aggiornamenti in malattia di Still
Piero Ruscitti

15:20-15:40 Ripensare la finestra terapeutica dell’AP: dall’early
treatment alla disease interception
Lorenzo Dagna

15:40-16:00 Artrite Psoriasica T2T: personalizzare obiettivi e

16:00-17:00

scelte terapeutiche
Ennio Lubrano di Scorpaniello

1l SESSIONE - ARTRITE REUMATOIDE

Moderatori: Miriam Di Penta, Leonardo Santo, Raffaele Zicolella

16:00-16:20 Artrite reumatoide T2T e gestione delle comorbilita
Paola Volpe

16:20-16:40 Nuovi Target Terapeutici nell’artrite reumatoide

Paolo Moscato

} GIOVEDI 10 DICEMBRE 2026

16:40-17:00 Il Rischio cardiovascolare in corso di terapia con JAKI, 09:00-10:00 V SESSIONE - LUPUS E NON SOLO
a che punto siamo? ; . e . ,
. . . Moderatori: Patrizia Amato, Eleonora Celletti, Giovanni Italiano
Fabio Cacciapaglia
17:00-18:00 11l SESSIONE - MALATTIE AUTOIMMUNI 09:00-09:20 Gestione della Sclerosi Sistemica Refrattari
allo standard of care
SISTEMICHE .
Noemi Italiano
Moderatori: Angelo De Cata, Silvio Nobili, Serena Rossi ) o
09:20-09:40 La pericardite ricorrente
17.00-17:20 I Polmone in Reumatologia “Red Flags” Luigi Di Matteo
da non sottovalutare ) ) o ) )
Giovanna Cuomo 09:40-10:00 Lupu.s erltemato.so sistemico: quale farmaco biologico
Fulvia Ceccarelli
17:20-17:40 I.A.P. una nuova era terapeutica tra farmaci
innovativi e terapie interventistiche 10:00-1.00 VI SESSIONE - OSTEOPOROSI
Livio Giuliani Moderatori: Giuseppe Nuvoli, Mauro Ranieri, Vincenzo Vinicola
17:40-18:00  Sclerosi Sistemica Progressiva: gestione 10:00-10:20 La terapia dell'osteoporosi basata sul “treat to target”
dei pazienti “difficult to treat” Salvatore Minisola
Emanuela Sabatini
10:20-10:40 | bisfosfonati: curiosita, peculiarita e attualita
18:00-19:00 IV SESSIONE - ORTO-REUMATOLOGIA Giovanni Minisola
Moderatori: Giovanni Bove, Mario Di Bonijto 10:40-11.00 Nuove acquisizioni sugli effetti sistemici della vitamina D
18:00-18:20 Novita nella diagnostica strumentale dell’OP, la REMS Mauro Granata
Franco Paoletti 1:00-12:00 VII SESSIONE - MISCELLANEA
18:20-18:40 “REMS DATA” pazienti con osteoporosi severa Moderatori: Francesco Cipollone, Stefania Padula, Laura Quarta
trattati con Romosazumab
Angelo Semeraro 11:00-11:20 ALl in reumatologia un vantaggio per medico
o ) ) e paziente?
18:40-19:00 Rachialgia in reumatologia e ortopedia: Giulio Forte
diagnosi differenziale, red flags e
e indicazioni chirurgiche 11:20-11:40 Biosimilari in Artrite Psoriasica
Daniele Vanni Romano Bucci
11:40-12:00 Methotrexate e rischio cardiovascolare

Crescenzio Bentivenga

12:00-13:00

v

VIil SESSIONE - REUMATOLOGIA PEDIATRICA,
M.L.C.I. E ANEMIE

Moderatori: Eleonora Celletti, Italo Marinelli, Sergio Storti

12:00-12:20

12:00-12:20

12:40-13:00

13:00-13:10

T2T nell’artrite idiopatica Giovanile
Luciana Breda

Malattie reumatiche e MICI novita terapeutiche
Domenico Birra

Anemie nelle malattie reumatologiche
inflammatorie e immunomediate
Bianca Maria Ricerca

THM e termine lavori
Franco Paoletti



