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Razionale
Le malattie cardiovascolari rimangono la prin-
cipale causa di morbilità e mortalità nei Paesi 
occidentali. La cardiologia contemporanea vive 
però una fase di profonda trasformazione: l’am-
pliamento delle opzioni terapeutiche - farmacolo-
giche, interventistiche, chirurgiche, elettrofisiolo-
giche e di supporto meccanico - permette oggi di 
affrontare condizioni un tempo considerate intrat-
tabili. Al tempo stesso, la crescente complessità 
del paziente cardiovascolare impone una ridefi-
nizione dei percorsi clinici, con un ruolo sempre 
più centrale della multidisciplinarietà, dello Heart 
Team e delle reti hub and spoke che coordinano 
ospedali di riferimento e territorio.
In questo scenario nasce San Raffaele Cuore / San 
Raffaele Heart, congresso concepito per offrire 
in tre giornate una visione moderna, integrata 
e orientata alla pratica clinica delle principali 
cardiopatie, mettendo in dialogo gli specialisti 
dell’Ospedale San Raffaele con i più autorevoli 
esperti nazionali e con i principali rappresentanti 
della Società Europea di Cardiologia (ESC).
Giovedì 12 novembre è dedicato al tradizionale 
PCR referral meeting monotematico sull’insuffi-
cienza tricuspidale, condizione emblematica del-
la cardiologia contemporanea: a lungo trascurata, 
oggi al centro di un profondo ripensamento clini-
co e terapeutico grazie all’imaging multimodale, 
allo sviluppo delle terapie transcatetere (T TEER, 
TTVR) e ai risultati dei grandi trial clinici (TRILU-
MINATE Pivotal, EVOQUE, TRISCEND II, TRISCEND 
FAR). Le sessioni affrontano epidemiologia e 
fenotipizzazione, algoritmi decisionali dello He-
art Team strutturale, gestione peri procedurale e 
costruzione di una rete lombarda efficace, con la 
partecipazione dei rappresentanti delle principali 
società cardiologiche nazionali e il ruolo del me-
dico di medicina generale nel referral precoce.
Venerdì 13 novembre adotta una formula didattica 
innovativa: ciascuna sessione prevede una lettura 
magistrale, un caso clinico reale analizzato attra-

verso i punti di vista di specialisti diversi (ima-
ging, interventistica, elettrofisiologia, cardiochi-
rurgia, terapia intensiva) e un’ampia discussione. 
Un modello che rifugge la classica sequenza di 
relazioni giustapposte e restituisce al partecipan-
te il ragionamento decisionale multidisciplinare 
applicato al singolo paziente. La mattina affronta 
valvulopatie, cardiomiopatie, tachiaritmie ventri-
colari, arresto cardiaco extraospedaliero e cardio-
patia ischemica cronica. 
Il pomeriggio ospita cinque sessioni tematiche: 
prevenzione cardiovascolare (con particolare at-
tenzione al trattamento delle iperdislipidemie e 
ai nuovi determinanti del rischio residuo), valvu-
lopatia aortica, scompenso cardiaco avanzato, fi-
brillazione atriale e cardiologia dello sport.
Sabato 14 novembre è il momento di respiro inter-
nazionale - San Raffaele Heart - International Ses-
sion, condotto interamente in lingua inglese - de-
dicato al confronto con i principali rappresentanti 
dell’ESC e con esperti europei ed extraeuropei. Le 
sessioni affrontano le priorità strategiche europee 
in prevenzione (lipoproteina(a), obesità, rischio 
residuo), il changing landscape dello scompenso 
cardiaco (dall’HFpEF allo shock cardiogeno), la 
cardiologia strutturale e interventistica, e la criti-
cal care cardiology, con particolare attenzione al 
modello dello Shock Team - coerente con l’identità 
del San Raffaele come centro di riferimento per la 
terapia intensiva cardiologica.
L’attenzione ai temi emergenti (HFpEF, estensione 
delle indicazioni al TAVI, insufficienza tricuspida-
le transcatetere, Shock Team, skills del cardiologo 
del futuro) e la centralità del percorso reale del pa-
ziente - dalla diagnosi precoce al follow up ambu-
latoriale, passando per lo Heart Team e la sala di 
emodinamica o operatoria - fanno di San Raffaele 
Cuore / San Raffaele Heart un appuntamento di ri-
ferimento per la cardiologia italiana ed europea, 
in cui la collaborazione multidisciplinare non è 
un’opzione ma una necessità clinica ed etica.
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13.45-14.00	 Apertura Segreteria

14.00-14.10	 Presentazione del Congresso - Alberto Zangrillo

14.10-14.25 	 LETTURA
	 La cardiopatia ischemica oggi
	 Filippo Crea

SESSIONE I
BURDEN DELLA PATOLOGIA TRICUSPIDALE: 
EPIDEMIOLOGIA E STRATIFICAZIONEDEL RISCHIO
MODERATORI: Francesco Maisano, Anna Carla Pozzi

14.45-14.55	 Epidemiologia ed impatto nello scompenso cardiaco - Marco Metra 

14.55-15.05	 Fenotipizzazione: primaria, secondaria, CIED-related - Francesco Ancona 

15.05-15.15	 Imaging multimodale e planning pre-procedurale - Eustachio Agricola 

15.15-15.25	 TRI-SCORE, funzione destra, congestione: quando inviare -  Marianna Adamo

15.25-15.35	 Il ruolo del medico di medicina generale: quando sospettare 
	 una patologia severa e quando riferire - Anna Carla Pozzi  

15.35-15.55	 Discussione
	 Discussants: F. Oliva, A.C. Pozzi , M. Senni

15.55-16.10 
COFFEE BREAK

SESSIONE II
TERAPIE SHD: QUALI INTERVENTI, COME SCEGLIERE, 
QUANDO PENSARE ALLO STRUTTURALE
MODERATORI: Francesco Ancona,  Marco Ancona

16.10-16.20	 Terapia medica ottimale nello scompenso con IT: 
	 diuretici, SGLT2i, limiti della GDMT - Marco Metra 

16.20-16.30	 Chirurgia tricuspidale isolata e combinata: 
	 indicazioni residue e timing - Paolo Denti 

16.30-16.40	 T-TEER: TRILUMINATE Pivotal a 2 anni e selezione del paziente - Marianna Adamo

16.40-16.50	 TTVR: EVOQUE, TRISCEND II e TRISCEND-FAR, profilo del candidato - Marco Ancona

16.50-17.00	 Algoritmo decisionale dello Heart Team strutturale - Francesco Maisano

17.00-17.20	 Discussione
	 Discussants: P. Denti, C. Godino, F. Oliva, M. Pagnesi

INSUFFICIENZA TRICUSPIDALE: 
PCR Tricuspid Referral Meeting 
14.25-14.35 
Saluto istituzionale e razionale
Massimo Grimaldi  

14.35-14.45
Introduzione: perchè un referral meeting 
sull’insufficienza tricuspidale oggi  
Francesco Maisano
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08.15-08.30	 Apertura Segreteria

SESSIONE IV
VALVULOPATIA MITRALICA
MODERATORI: Ottavio Alfieri, Francesco Maisano

08.30-08.45	 LETTURA
	 TEER e chirurgia mini-invasiva nell’insufficienza mitralica
	 Francesco Maisano

08.45-08.50	 Presentazione del caso clinico - Antonio Cirò

08.50-08.53	 Il punto di vista dell’HF Specialist - Matteo Pagnesi

08.53-08.56	 Il punto di vista dell’Interventistaa - Marianna Adamo

08.56-08.59	 Il punto di vista del Cardiochirurgo - Francesco Maisano

08.59-09.02	 Risoluzione del caso clinico - Antonio Cirò

09.02-09.17	 Discussione
	 Discussants: E. Agricola, A. Di Lenarda, G. Di Tano, A.M. Scandroglio, C.S Vella

SESSIONE III
GESTIONE PERI-PROCEDURALE: OTTIMIZZAZIONE VOLEMICA, 
ANESTESIOLOGICA, ANTITROMBOTICA
MODERATORI: Marianna Adamo, Pasquale Guarini

17.20-17.30	 Gestione peri-procedurale: ottimizzazione volemica, 
	 anestesiologica, antitrombotica - Sergio Cattaneo

17.30-17.40	 Imaging nel follow-up: timing, parametri, TR residua, 
	 reverse remodeling - Giovanni Di Salvo

17.40-17.50	 Dalla procedura al territorio: GDMT, congestione, ritorno al curante 
	 Michele Senni 

17.50-18.00	 Il modello hub and spoke per l’insufficienza tricuspidale - Fabrizio Oliva

18.00-18.20	 Discussione
	 Discussants: G. Di Salvo, F. Oliva, A.C. Pozzi

18.20-18.40	 ROUND TABLE
	 Come costruire una rete tricuspidale lombarda efficace:  
	 criteri di referral condivisi, comunicazione hub-spoke, 
	 follow-up integrato
	 MODERATORI: Francesco Maisano 
	 Intervengono: Marianna Adamo, Eustachio Agricola, Giovanni Di Salvo, 
	 Massimo Grimaldi, Anna Carla Pozzi

18.40-19.00	 Discussione

19.00-19.15	 Conclusioni e Chiusura Lavori prima giornata
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SESSIONE V
AMILOIDOSI CARDIACA, CARDIOMIOPATIA IPERTROFICA, 
MIOCARDITI E PERICARDITI 
MODERATORI: Cristina Giannattasio, Fabrizio Oliva

09.17-09.32	 LETTURA
	 Le patologie infiammatorie del pericardio e miocardio, un update
	 Massimo Imazio

09.32-09.37	 Presentazione del caso clinico - Daniela Tomasoni

09.37-09.40	 L’Ecocardiografia - Francesco Ancona

09.40-09.43	 RM e TC cardiaca - Anna Palmisano 

09.43-09.46	 La Terapia - Marco Merlo

09.46-09.49	 Risoluzione del caso clinico - Daniela Tomasoni

09.49-10.04	 Discussione
	 Discussants: B. Bellini, F. Biondi, L. Calò, A. Di Lenarda, M. Imazio

10.04-10.20
COFFEE BREAK

SESSIONE VI
TACHIARITMIE VENTRICOLARI
MODERATORI: Paolo Della Bella, Anna Mara Scandroglio

10.20-10.35	 LETTURA
	 Le tachiaritmie ventricolari oggi
	 Paolo Della Bella

10.35-10.40	 Presentazione del caso clinico - Caterina Bisceglia

10.40-10.43	 La Terapia Medica - Giuseppe D’Angelo

10.43-10.46	 La Terapia Elettrica - Andrea Radinovic

10.46-10.49	 Le Necessità Rianimatorie - Marina Pieri

10.49-10.52	 Risoluzione del caso clinico - Caterina Bisceglia

10.52-11.07	 Discussione
	 Discussants: P. Agostoni, A. Radinovic, A.M. Scandroglio

SESSIONE VII
ARRESTO CARDIACO EXTRAOSPEDALIERO
MODERATORI: Marina Pieri, Alberto Zangrillo

11.07-11.42	 LETTURA
	 L’arresto cardiaco extraospedaliero: verso una riorganizzazione delle cure 
	 Anna Mara Scandroglio

11.12-11.15	 Presentazione del caso clinico - Tommaso Scquizzato

11.15-11.18	 Il Pronto Soccorso - Massimo Slavich

11.18-11.21	 La Rianimazione - Evgeny Fominskiy

11.21-11.24	 La rivascolarizzazione - Luca Ferri

11.24-11.27	 Risoluzione del caso clinico - Tommaso Scquizzato

11.27-11.42	 Discussione
	 Discussants: S. Altizio, L. Grazioli, M. Migliari, A. Rossi

SESSIONE VIII
CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA 
MODERATORI: Carlo Lombardi, Alberto Margonato

11.42-11.57	 LETTURA
	 La prevenzione secondaria nella cardiopatia ischemica cronica
	 Alberto Margonato 

11.57-12.02	 Presentazione del caso clinico  - Cosmo Godino

12.02-12.05	 La valutazione con imaging - Anna Palmisano

12.05-12.08	 Il Punto di vista dell’Interventista - Marco Ancona

12.08-12.11	 Il Punto di vista del Cardiochirurgo - Nicola Buzzatti

12.11-12.14	 Risoluzione del caso clinico - Cosmo Godino

12.14-12.29	 Discussione
	 Discussants: F. Dallavalle, G. Di Tano, M. Pagnesi, F. Russo

12.29-12.40	 Considerazioni Conclusive
	 Alberto Margonato
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12.40-14.00
LUNCH BREAK

14.00-14.15	 LETTURA
	 Il defibrillatore non è la sola cura: 
	 ripensare la prevenzione della morte improvvisa - Carlo Pappone 

14.30-14.45	 LETTURA
	 Oltre la frazione d’eiezione: fenotipizzare per trattare meglio il paziente 
	 con scompenso cardiaco - Giuseppe Rosano

14.30-14.45	 LETTURA
	 Agisci prima che accada: colesterolemia LDL e prevenzione 
	 del rischio cardiovascolare - Marco Metra, Carlo Lombardi

SESSIONE IX
PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 
MODERATORI: Daniele Andreini, Andrea Di Lenarda, Alessandra Mailhac

14.45-15.00	 LETTURA
	 L’ipertensione oggi
	 Stefano Carugo

15.00-15.05	 Presentazione del caso clinico - Anna Salerno

15.05-15.08	 L’Iperdislipidemia - Giorgio Bassanelli

15.08-15.11	 I Nuovi Target - Andrea Di Lenarda

15.11-15.14	 Il follow-up ambulatoriale - Giuseppe Pizzetti

15.14-15.17	 Risoluzione del caso clinico - Anna Salerno

15.17-15.29	 Discussione
	 Discussants: R. Confortini, A. Di Lenarda, G. Di Tano, R. Raddino

SESSIONE X
VALVULOPATIA AORTICA
MODERATORI: Ottavio Alfieri, Emanuele Barbato

15.29-15.41	 LETTURA
	 La valulopatia aortica e il labile confine tra chirurgia e terapia  
	 Giuseppe Tarantini

15.41-15.46	 Presentazione del caso clinico - Davide Margonato

15.46-15.49	 L’Ecocardiagrafia - Giacomo Ingallina

15.49-15.52	 Il Punto di vista dell’Interventista - Marco Ancona

15.52-15.55	 Il Punto di vista del Cardiochirurgo - Nicola Buzzatti

15.55-15.58	 Risoluzione del caso clinico - Davide Margonato

15.58-16.13	 Discussione
	 Discussants: B. Bellini, A. Beneduce, C. Gentilini, F. Russo, S. Stella

16.13-16.30
COFFEE BREAK

SESSIONE XI
SCOMPENSO CARDIACO E SINDROME CARDIO-NEFRO-METABOLICA 
MODERATORI: Andrea Di Lenarda, Marco Metra, Anna M. Scandroglio

16.30-16.45	 LETTURA
	 L’anemia nello scompenso cardiaco 
	 Maurizio Volterrani 

16.45-16.50	 Presentazione del Caso Clinico - Giuseppe Barone

16.50-16.53	 Il Diabete Mellito - Emanuela Setola

16.53-16.56	 L’Obesità - Patrizia Rovere Querini

16.56-16.59	 La Sindrome cardio-nefro-metabolica:  
	 stratificare il Rischio con eGFR e uACR - Chiara Lanzani

16.59-17.02	 La Terapia Elettrica - Gabriele Paglino

17.02-17.05	 Risoluzione del caso clinico - Giuseppe Barone

17.05-17.20	 Discussione
	 Discussants: A. Di Lenarda, R.M. Inciardi, A.V. Mattioli, A. Palazzuoli, M. Volterrani
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SESSIONE XII
FIBRILLAZIONE ATRIALE
MODERATORI: Riccardo Maria Inciardi, Alessandra Mailhac, Anna Vittoria Mattioli

17.20-17.35	 LETTURA
	 La fibrillazione: come è meglio trattarla 
	 Manuela Cireddu

17.35-17.40	 Presentazione del Caso Clinico - Giuseppe D’Angelo

17.40-17.43	 La terapia medica - Carlo Gaspardone

17.43-17.46	 La chiusura dell’auricola - Alessandra Marzi

17.46-17.49	 La terapia chirurgica - Elisabetta Lapenna

17.49-17.52	 Risoluzione del caso clinico - Giuseppe D’Angelo

17.52-18.07	 Discussione
	 Discussants: P. Agostoni, A. Mailhac, G. Pasini, E. Vizzardi 

SESSIONE XIII
LA CARDIOLOGIA DELLO SPORT 
MODERATORI: Marco Metra, Alberto Zangrillo

18.07-18.22	 LETTURA
	 La cardiologia dello sport oggi 
	 Domenico Corrado 

18.22-18.27	 Presentazione del Caso Clinico - Francesco Ancona

18.27-18.30	 L’inquadramento diagnostico - Davide Margonato

18.30-18.33	 La genetica - Andrea Villatore 

18.33-18.36	 Il rischio aritmico - Nikita Tanese

18.36-18.39	 Risoluzione del caso clinico - Francesco Ancona

18.39-18.54	 Discussione
	 Discussants: D. Andreini, A. Esposito, C. Lombardi, G. Pontone

18.54-19.15	 Conclusioni e Chiusura Lavori seconda giornata

08.15-08.30	 Opening 

SESSION I
ESC PERSPECTIVES 
CHAIRS: Ovidiu Chioncel, Giulio Stefanini

08.30–08.42	 Welcome and overview of ESC priorities 
	 for the years to come - Thomas Luscher

08.42-08.54	 Lipoprotein(a) and the residual risk 
	 of CV events - Ulf Landmesser

08.54-09.06	 Antiobesity treatment today - John Deanfield

09.06-09.18	 What imaging can do - Antonio Esposito 

09.18-09.30	 The ESC advocacy initiative - Thomas Lüscher

09.30-09.45	 Cardiac imaging between radiology and cardiology
	 Coordinator: Marco Metra
	 Discussants: C. Catalano, A. Esposito, T. Lüscher, G. Pontone 
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SESSION II
CORONARY ARTERY DISEASE AND HEART FAILURE 
CHAIRS: Leonardo De Luca, Fabrizio Oliva

09.45-09.57	 Prevention of coronary artery disease and heart failure - Massimo Piepoli

09.57-10.09	 Treatment of HFpEF: what must be done - John Deanfield

10.09-10.21	 Acute heart failure: from ICU to discharge - Ovidiu Chioncel

10.21-10.36	 Discussion:
	 Prevention of coronary artery disease: the next targets
	 Coordinator: Pasquale Perrone Filardi
	 Discussant: E.L. Antohi
 

10.36-10.51
COFFEE BREAK

SESSION III
CRITICAL CARE CARDIOLOGY AND CARDIOGENIC SHOCK 
CHAIRS: Ovidiu Chioncel, Alberto Zangrillo

10.51-11.03	 Heart failure-related cardiogenic shock - Marco Metra
11.03-11.15	 MCS: evidence and practice - Luca Baldetti

11.15-11.27	 The shock team model - Marina Pieri

11.27-11.39	 Discussion
	 Discussants: F. Calvo, P. Nardelli

SESSION IV
STRUCTURAL AND INTERVENTIONAL CARDIOLOGY
CHAIRS: Francesco Maisano, Marco Metra

11.39-11.51	 Imaging guidance for structural interventions - Davide Margonato

11.51-12.03	 Sex related differences: do they matter? - Alaide Chieffo

12.03-12.15	 Transcatheter interventions on AV valves:  
	 guidelines and clinical practice - Marianna Adamo

12.15-12.27	 Which skills for the cardiologist of tomorrow - Thomas Lüscher

12.27-12.57	 ROUND TABLE
	 Coordinators: F. Maisano, M. Metra, D. Muraru
	 Participants: F. Ancona, M. Ancona, G. Patti, P. Perrone Filardi 

12.57-13.15	 Closing remarks and future directions 
	 Thomas Lüscher
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https://forms.gle/yDgeA3Gy6KU7U9zg7 

oppure inquadrare il QR Code  
e compilare il format presente sul sito

Per ogni necessità o ulteriore informazione in merito, 
si prega di scrivere una mail a:

giorgia.napolitano@dynamicom-education.it
mariachiara.alessandrini@dynamicom-education.it

https://forms.gle/yDgeA3Gy6KU7U9zg7
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Amgen • AstraZeneca •  Bayer • Boehringer Ingelheim • Bruno Farmaceutici • 
Daiichi-Sankyo • Novartis • Novo Nordisk • Piam-Bruschettini • Pfizer • 
Recordati • Siemens Healthineers

Si ringrazia per il contributo di stampa

Si ringrazia per il contributo non condizionante


	Pulsante 2: 


